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RESUMEN

Con este trabajo se pretende mostrar los
beneficios del modelo aula invertida como
estrategia para el aprendizaje de la Fisica en
el desarrollo de competencias cientificas en
estudiantes del de educacién media.
Se adopta un enfoque cuantitativo de tipo
descriptivo. Para ello se seleccionaron
contenidos y materiales de apoyo de acuerdo
con un proceso de planeacion y ejecucion de
actividades, teniendo en cuenta que invertir el

nivel
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aula implica repasar contenidos declarativos
de bajo nivel en casa, y que la practica con alto
nivel cognitivo se desarrolle en la clase, con la
asesoria del docente. Se disefia un cuestionario
enelque seincorpord una escalaparadeterminar
la percepcion de los estudiantes frente al uso de
la estrategia. Los resultados reflejan que mas
de la mitad de los estudiantes se mostraron
satisfechos con la estrategia, lo cual gener6 una
leve mejoria en el rendimiento académico de la
asignatura de Fisica de un periodo académico al
otro. Se concluye que los estudiantes prefieren
el apoyo de material multimedia frente a otro tipo
para el desarrollo de la estrategia aula invertida.

PALABRAS CLAVE: Aula invertida, ciencias
naturales, educacion basica.

ABSTRACT

With this work we intend to show the benefits of
the invested classroom model as a strategy for
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learning Physics in the development of scientific
competences in students of the secondary
education level. A quantitative approach of
descriptive type is adopted. For this purpose,
contents and support materials were selected
according to a process of planning and execution
of activities, taking into account that investing
the classroom implies reviewing low-level
declarative contents at home, and that practice
with a high cognitive level is developed in class,
with the teacher’s advice. A questionnaire was
designed in which a scale was incorporated to
determine the students’ perception of the use
of the strategy. The results reflect that more
than half of the students were satisfied with the
strategy, which generated a slight improvement
in the academic performance of the Physics
subject from one academic period to the next.
It is concluded that students prefer multimedia
support to other types of support for the
development of the inverted classroom strategy.

KEYWORDS: Inverted classroom, natural
sciences, basic education.

INTRODUCCION

Los resultados de aprendizaje de los estudiantes
de educaciéon media, especialmente en Ciencias
Naturales, no tienen las competencias minimas
para resolver situaciones problémicas en el
area. Del resultado del informe PISA 2018, se
puedo verificar (centrandose en los dominios
de Lectura, Matematicas y Ciencias) que
los estudiantes en Ciencias obtuvieron un
rendimiento menor que la media de la OCDE, de
los cuales casi el 40,0% obtuvieron un bajo nivel
de logro. Cerca de la mitad de los estudiantes,
tiene dificultades para reconocer la explicacion
correcta de fendmenos cientificos familiares
y pueden utilizar dicho conocimiento para
identificar, en casos sencillos, si una conclusion
es valida a partir de los datos proporcionados
(Echazarra y Schwabe, 2019). Ademas, los
estudiantes que ingresan a estudiar carreras de
ingenieria, en el nivel introductorio presentan
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dificultades para desarrollar un entendimiento
funcional de los conceptos basicos de la Fisica,
dejando como resultado la desercion de la
universidad (Flores-Garcia, et al., 2008).

Lo anterior plantea retos a los docentes para
encontrar estrategias efectivas para mejorar las
habilidades de los estudiantes en Ciencias, y
que se deben, entre otras problematicas, al uso
de estrategias tradicionales, que desconocen
los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje
que poseen los estudiantes (Mora-Ramirez &
Hernandez-Suérez, 2017). También se necesita
motivar al estudiante, para que sea participe
en la construccion de su aprendizaje. Por otra
parte, el uso de las TIC como mediaciones de
apoyo al proceso de ensefianza - aprendizaje
estan transformando la educacion de manera
favorable (Martin, Hernandez-Suarez, &
Mendoza-Lizcano, 2017).

Como respuesta a estas necesidades, el aula
invertida, es un modelo innovador que permite
al docente utilizar las TIC (de forma asincrénica)
para poner a disposicion del estudiante (antes de
clase), material digital con contenido audiovisual
y multimedia, que él estudia a su propio ritmo.
Este material debe ser elaborado cumpliendo
una serie de requisitos pedagoégicos y didacticos
que permitan al estudiante mediante aprendizaje
auténomo adquirir los conceptos minimos para
abordar las situaciones en clase. Durante el
tiempo de la clase, el docente realiza actividades
de acompafiamiento y retroalimentacion a
los estudiantes para facilitar la adquisicién de
conceptos, mediante actividades colaborativas
y talleres practicos, convirtiendo el aula en un
ambiente de aprendizaje activo (Hernandez-
Suarez, Prada-Nufiez y Gamboa-Suarez, 2020).
Todo este proceso es planificado de forma
curricular y didactica por el docente, lo que
favorece el desarrollo de competencias y la
obtencién de mejores resultados de aprendizaje
en los estudiantes (Hernandez, Prada y Ramirez,
2018).
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Ademas, el modelo aula invertida, permite al
docente una evaluacién de los estudiantes
acorde a caracteristicas personales,
intereses, ritmos de desarrollo y estilos de
aprendizaje para valorar sus avances. Esto
es un cambio al modelo tradicional del aula,
ya que invertir el sentido de la clase se libera
tiempo mediante la eliminacién de gran parte
de la instruccion directa de la clase, para que
el maestro pueda supervisar las experiencias
de aprendizaje colaborativo, proporcionando
la oportunidad para la comunicacion entre los
diversos estudiantes (Johnson & Renner, 2012).

Sus

Al aprovechar las ventajas que ofrece el aula
invertida, se busca hacer un cambio pedagdgico
mediada por la tecnologia, que permita
gestionar, dinamizar y optimizar los procesos
ensefianza-aprendizaje. De acuerdo con esto el
objetivo de este estudio consistié en determinar
en qué medida la implementacién de un aula
invertida, apoya el aprendizaje de la Fisica en
los estudiantes de educacién media.

MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

El aula invertida, busca invertir los momentos y
roles de la ensefanza tradicional, donde la clase
pueda ser dada y consultada por el estudiante
mediante herramientas multimedia, de manera
que las clases presenciales se conviertan en
exploraciéon y practica de los conocimientos
y competencias que se requieren desarrollar.
El aula invertida es un modelo mediado por la
tecnologia que se rota con el aula tradicional.

El término aula invertida es originalmente
acufiado por Lage, Platt & Treglia (2000) como
Inverted Classroom (IC). La propuesta de aula
invertida incluye el uso de tecnologia multimedia
(videoconferencias, presentaciones) para
acceder al material de apoyo fuera del aula. En
2007, el modelo fue popularizado por Bergmann
& Sams, denominandolo flipped classroom,
término mas reconocido en el nivel educativo
basico.
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La propuesta de Bergmann & Sams (2012), no
fue fundamentada en una teoria educativa, si
no que durante su implementacién se fueron
realizando los ajustes sustentados en factores
tales como: abarcar los diferentes estilos de
aprendizaje del estudiantado, promover un ritmo
individual de avance y desarrollar habilidades
de aprendizaje autodirigido (Martinez-Olvera,
Esquivel-Gamez, y Martinez, 2015a, 2015b).

Los modelos educativos tradicionales, se
enfocan a memorizar, retener, conocer vy
comprender contenidos de manera individual.
Estas habilidades cognitivas corresponden a
los niveles bajos de la taxonomia propuesta
por Bloom (1964). En consecuencia, el espacio
en el aula no es aprovechado para actividades
que potencien el desarrollo de habilidades mas
complejas, tales como aplicar, analizar, evaluar,
crear, que pueden realizarse en ambientes de
aprendizaje fomentando la comunicacion entre
pares (Hernandez-Suarez, Prada y Gamboa,
2020), lo que promueve los ritmos y estilos de
aprendizaje, especialmente los del aprendizaje
experiencial de Kolb (1984).

se fundamenta en la |la
perspectiva cognitiva de Piaget (1972),
especialmente con los principios del
constructivismo fundamentado en la resolucion
de problemas, el aprendizaje activo y el
aprendizaje colaborativo; complementado con
la perspectiva social de Vygotsky (1978) y su
zona de desarrollo préximo de donde se deriva
el aprendizaje cooperativo. Lo anterior muestra
por un lado la integracion entre el proceso
cognitivo y como se construye el conocimiento,
reconociendo los aprendizajes previos de los
estudiantes (Gaviria et al., 2019), y por otro,
la relacion que se establece entre aprendizaje
colaborativo y cooperativo (Durley, 2014).

Adicionalmente,

El aula invertida, implica que las actividades
que se realizan en casa son las que se ubican
ahora en los niveles mas bajos de la taxonomia
de Bloom, mientras que aquellas que requieren
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de mayor esfuerzo cognitivo se pueden realizar
en el saléon con la orientacion del profesor
(Zainuddin & Halili, 2016).

Estas caracteristicas situan al aula invertida
como un modelo aprendizaje activo, centrado
en el estudiante (Prada, Hernandez, & Gamboa,
2019) por lo que esta relacionado con el modelo
constructivista para facilitar el aprendizaje
individualizado y diferenciado (Davies, Dean &
Ball, 2013), centrado en el estudiante, en el cual
los estudiantes son los agentes primarios de
su propio progreso (Davis, 2013), pero también
incluyen la colaboracion con los compafieros y
la participacién en el aprendizaje activo, y tareas

interactivas de resolucion de problemas.

El modelo de aula invertida se considera como
un modelo de aprendizaje hibrido o combinado.
En muchas escuelas, este aprendizaje esta
surgiendo como una innovacién al aula
tradicional. Este modelo hibrido busca el intento
de combinar lo mejor de ambos mundos, esto es,
las ventajas del aprendizaje en linea (o apoyado
con recursos digitales) combinado con todos
los beneficios del aula tradicional (Christensen,
Horn & Staker, 2013).

Finalmente, el modelo de Aula Invertida es
aquel en el que la rotacién se produce entre
la escuela para la practica (o los proyectos)
orientada por el profesor (cara a cara) y en la
casa u otra ubicacion para el contenido y la
instruccion en linea. Por todo lo anterior, este
modelo se nutre de métodos y estrategias como
el aprendizaje individualizado y diferenciado, el
trabajo en equipo (cooperativo - colaborativo),
la resolucién de problemas y el aprendizaje
basado en problemas y proyectos.

METODO

La investigacion que da origen a este producto,
adopta un enfoque cuantitativo, con recoleccién
de datos antes, durante y después de la
aplicacion del aula invertida de aprendizaje. Con
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estos datos se realiza un procesamiento de ellos
a nivel descriptivo, con el objetivo de medir de
forma independiente las variables con que se
tiene relacion.

Las etapas del desarrollo del proyecto.
Para adoptar este método se deben agotar las
siguientes etapas o fases con el fin de garantizar
su correcta implementacion.

o Disefo del aula invertida de aprendizaje
para lo cual se debe realizar la seleccion
de contenidos y actividades.

e Sensibilizacion de estudiantes que van
a hacer parte de la poblacién estudio
sobre la importancia de la asignatura, la
tematica y la plataforma.

e FEjecuciébn de actividades en el aula
invertida por lecciones programadas,
para lo cual cada leccién contara con
documentos de apoyo, foros tematicos y
chat para resolver dudas, entre muchos

otros recursos.

o Durante la clase presencial se ejecuta la
aplicacién de instrumentos con el fin de
validar las actividades de preparacion
para la clase. Se recomienda la
realizacion de laboratorios con materiales
econdmicos y de facil adquisicion, para
explicar la aplicacion de la Fisica (circuitos
eléctricos, funcionamiento de los fluidos,
movimientos armonico simple, leyes de
Newton, entre otros).

e La aplicacién de los cuestionarios de

evaluacion una vez terminadas las
lecciones para valorar el aprendizaje de
esta.

e Aplicacidon del pos-test, para comparar
el nivel de desempefio del aula en el
desarrollo de competencias.
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La poblacion objeto de estudio son estudiantes
de educacion media de una institucion educativa
publica del departamento de Norte de Santander-
Colombia. Se seleccion6 como muestra la
totalidad de la poblacién 100 estudiantes por
ello es un estudio censal, ello con el fin de poder
validar especificamente cada uno de los casos
teniendo en cuenta el rendimiento académico y
el trabajo en el aula invertida.

INSTRUMENTOS

Test para valorar el aula Invertida de
Aprendizaje. Para evaluar la efectividad del aula
invertida se disend un cuestionario tipo test que
consta de 21 items, separados por gestiones
(administrativa, pedagdgica), recurriendo a una
escalatipo Likert con cinco niveles de respuesta:
Totalmente de acuerdo (5), De acuerdo (4), Nide
acuerdo, ni en desacuerdo (3), En desacuerdo

(2) y Totalmente en desacuerdo (1). Este se
aplico al finalizar la ejecucién del proyecto,
buscando evaluar la gestion de esta frente a la
tematica de la asignatura de Fisica. Para aplicar
la prueba final, se tomé una muestra aleatoria
simple.

RESULTADOS

El software utilizado para procesar datos es
Microsoft Excel donde primero se genera una
matriz general de la totalidad de las respuestas
por cada estudiante y posteriormente se van
agrupando items, de acuerdo con la gestion
indicada; por ultimo, se grafican los items
agrupados para dar descripcion a cada uno. Se
valida la implementacion del Aula Invertida, la
cual se midi6é la gestion administrativa, gestion
pedagégica, materiales, estilos y habilidades,
interaccién en clases sincronicas y asincrénicas.

Tabla 1. Gestion Administrativa

item Opciones

Niveles de respuesta
5 4 3 2 1

1. El Aula Invertida, present6 herramientas

Frec. 40 46 10 2 2

para los contenidos y para la comunicacién

con calidad técnica en su funcionamiento y 40,0% | 46,0% | 10,0% | 2,0% | 2,0%
programacion.
2. El Aula Invertida presentd los Frec. 38 52 6 2 2

contenidos en recursos multimedia
(animaciones y actividades, video digital,

videoconferencias, simuladores y libro 38,0% | 52,0% | 6,0% 2,0% | 2,0%
electrénico), facilitando esto la comprension
de los temas.
3. Los tiempos estipulados en el Frec. 32 52 10 3 3
cronograma, son los adecuados para dar

- o 32,0% | 52,0% | 10,0% | 3,0% | 3,0%
cumplimiento al desarrollo de las tematicas.
4. Elregistroeinscripcion en el Aula Invertida Frec. 55 40 1 2 2

es sencilla, es de facil desplazamiento y la
localizacion de los recursos es evidente.

55,0% [ 40,0% | 1,0% | 2,0% | 2,0%

REVISTA BOLETIN REDIPE 10 (3):

Nomenclatura: 5-Totalmente de acuerdo, 4-De acuerdo, 3-Ni de acuerdo, ni en desacuerdo,
2-En desacuerdo, 1-Totalmente en desacuerdo
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La Tabla 1, muestra los items del 1 al 4, los
cuales hacen referencia a la implementacién del

verificd que el 95,0% de los estudiantes estan
de acuerdo que el aula invertida es sencilla,

aula invertida desde la Gestiéon Administrativa.
Se conocié en el item 1, que el 86,0% de los
encuestados estan tienen una percepcion
de aceptacion que el aula invertida, presenté
herramientas para los contenidos y para
la comunicacién con calidad técnica en su
funcionamiento y programacion. En el item 2,
se comprobo que, el 90,0% de los estudiantes
encuestados, piensan que el aula invertida
facilitdé la comprensién de los temas, debido
que los contenidos se presentaron en recursos
multimedia (animaciones y actividades, video
digital, videoconferencias, simuladores y libro
electrénico). Esta apreciacion, se refleja en
el cronograma estipulado, debido que en el
item 3, el 84,0% de los encuestados afirman
estar de acuerdo en que los tiempos son los
adecuados para dar cumplimiento al desarrollo
de las tematicas. Finalmente, en el item 4 se

ademas, que es facil el desplazamiento por ella
y la localizacion de los recursos.

Al observar los resultados, los estudiantes
validaron indicadores como calidad de los
contenidos, herramientas de comunicacion e
interaccién, cronograma de actividades, y la
programacion y uso de recursos general. De
alli, se infiere que los estudiantes estuvieron
satisfechos con el acercamiento y disposicion
administrativa de los recursos digitales del aula
invertida. Lo cual concuerda con el planteamiento
de Brunner y Tedesco (2003) quienes sostienen
que los procesos de ensefanza y aprendizaje
pueden apoyar y acercar las nuevas tecnologias
a la escuela, donde el docente desarrolla
entornos de aprendizaje logrando utilidad de
los recursos tecnolégicos para alcanzar los
objetivos de aprendizaje.

Tabla 2. Gestidon Pedagodgica

Opciones de respuesta

item Opciones
5 4 3 2 1
5. La tematica planeada en cada una de las Frec. 46 42 8 4 0
guias fue pertinente, coherente y clara. % 46,0% [ 42,0% | 8,0% | 4,0% | 0,0%
6. El material interactivo expuesto, es Frec. 32 40 20 4 4
coherente con cada tematica, es claro, con
% 32,0% | 40,0% | 20,0% | 4,0% | 4,0%

buena imagen, sonido y de facil comprension.

7. La metodologia didactica, utilizada en el Frec. 34 46 10 6 4

Aula Invertida de aprendizaje, atiende a los

- . . % 34,0% | 46,0% | 10,0% | 6,0% | 4,0%
distintos estilos de aprendizaje.
8. Las animaciones y/o los simuladores del Frec. 17 3 14 28 38
curso ofrecen retroalimentacién y se respeta
la jerarquia de los textos, ademas de permitir % 17,0% | 3,0% | 14,0% | 28,0% | 38,0%

la impresién de contenidos.

Nomenclatura: 5-Totalmente de acuerdo, 4-De acuerdo, 3-Ni de acuerdo, ni en desacuerdo,
2-En desacuerdo, 1-Totalmente en desacuerdo

REVISTA BOLETIN REDIPE 10 (3): 107-118 MARZO 2021 ISSN 2256-153686




DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN FiSICA DESDE EL MODELO DE APRENDIZAJE INVERTIDO

En la Tabla 2, se da conocer los resultados de
los items 5 al 8, que da repuesta a la Gestion
Pedagdgica. Donde se determind que en el
item 5, el 88,0% de los estudiantes tienen una
percepcion positiva respecto a que la planeacion
de la tematica junto a las guias didacticas fue
pertinente, coherente y clara. Esta apreciacion
resulta coherente con los resultados del item
6, puesto que el 72,0% de los encuestados
estan de acuerdo con que el material interactivo
expuesto es claro, puesto que tiene buena
resolucion de imagen, con adecuado sonido
y de facil comprension. Asimismo, el 80,0%
manifestaron que la metodologia didactica
Aula Invertida, atiende a los distintos estilos de
aprendizaje, tal como se menciona en el item
7. Se identifica como un aspecto a mejorar, que
las animaciones y/o los simuladores del curso

ofrecen retroalimentacion, asi como la jerarquia
de los textos y de permitir la impresion de
contenidos, es decir, el 66% de los estudiantes
encuestados manifiestan que esta situacion no
ocurre.

Al examinar estos resultados, se deduce que el
aspecto pedagodgico, en los ejes metodologia
y didactica, los estudiantes consideran estar
de acuerdo con la estrategia pedagogica
implementada, aunque se debe mejorar en el eje
retroalimentacion de cada una de las actividades
desarrolladas porque las aulas invertidas deben
prescindir la instruccion directa de la clase
(Johnson & Renner, 2012), para optimizar
los procesos académicos, experiencias de
aprendizaje, ocasion para el aprendizaje activo
y colaborativo entre los estudiantes.

Tabla 3. Materiales

Los resultados evidenciados por medio de la
Tabla 3 corresponden a la evaluacion de los
Materiales en el proceso de implementacion
del Aula Invertida. Se encontré que el 62,0%
de los encuestados rechazaron la utilizacion
del material multimedia en el desarrollo de
actividades y talleres de Fisica (item 9),
mientras que el porcentaje restante lo ven con

REVISTA BOLETIN REDIPE 10
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. . Opciones de respuesta
Item Opciones
5 4 3 2 1
9. Para desarrollar actividades vy talleres Frec. 12 10 16 36 26
de Fisica prefiere con material multimedia
(videos, web 2.0 interactiva, libros 12,0% | 10,0% | 16,0% | 36,0% | 26,0%
electrénicos)
10. Para desarrollar actividades y talleres Frec. 40 38 12 4 6
de Fisica prefiere con material impreso
. . 40,0% | 38,0% | 12,0% | 4,0% 6,0%
(como libros, fotocopias y cuadernos)
11. Para desarrollar actividades vy Frec. 24 50 14 8 4
talleres de Fisica prefiere con sencillos
laboratorios, donde se pueda evidenciar 24,0% | 50,0% | 14,0% | 8,0% 4,0%
los fenédmenos estudiados.
Nomenclatura: 5-Totalmente de acuerdo, 4-De acuerdo, 3-Ni de acuerdo, ni en desacuerdo,
2-En desacuerdo, 1-Totalmente en desacuerdo

0

cierto grado de favorabilidad. El 78,0% de los
estudiantes prefieren material impreso (como
libros, fotocopias y cuadernos) para desarrollar
actividades y talleres de Fisica (item 10).
Finalmente, el 74,0% estan de acuerdo que
al desarrollar actividades y talleres de Fisica
con laboratorios sencillos en donde se pueda
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evidenciar los fendmenos estudiados facilita el
entendimiento de los mismos.

Revisando estos resultados, se podria afirmar
que el estudio permiti6 determinar que los
materiales utilizados para el estudio de la Fisica
en casa, no eran del agrado de los estudiantes,
pareciera que ellos prefieren el acompafiamiento

permanente del docente para realizarlo (Pozo y
Goémez, 2004), ya que la asignatura se podria
volver compleja y dificil al estudiarla solos. Por
ello, los recursos didacticos suministrados para
que el educando aprenda fuera del aula deben
extraer datos relevantes,
conceptos para desarrollar un entendimiento
funcional de los conceptos basicos de la Fisica
(Garcia, Pierce y Quezada, 2008).

contextualizar los

Tabla 4. Estilos y habilidades

. . Opciones de respuesta
Item Opciones
5 4 3 2 1
12. Antes de enfrentarse a una actividad, Frec. 40 50 10 0 0
reflexiona sobre como se resuelve de la
, % 40,0% | 50,0% | 10,0% | 0,0% | 0,0%
mejor manera.
13. Sigue los pasos previstos en la Frec. 24 48 24 2 2
planificacion inicial de la tarea. % 24,0% | 48,0% | 24,0% | 2,0% 2,0%
14. Evalla los resultados de su tarea Frec. 20 36 32 12 0
y reitera la estrategia de resolucion de
. o % 20,0% | 36,0% | 32,0% | 12,0% | 0,0%
problemas utilizada inicialmente.
15. Evalua los resultados de su tarea e Frec. 6 34 24 26 10
intenta nuevas vias de solucion distintas a
- . % 6,0% | 34,0% | 24,0% | 26,0% | 10,0%
las utilizadas inicialmente.

Nomenclatura: 5-Totalmente de acuerdo, 4-De acuerdo, 3-Ni de acuerdo, ni en desacuerdo,
2-En desacuerdo, 1-Totalmente en desacuerdo

Los datos obtenidos,

La Tabla 4, permite conocer la percepcion de los
encuestados respecto a los items asociados con
la dimension de Estilos y habilidades. Se resalta
que el 90,0% afirman que antes de realizar la
actividad realiza primero una revisién de la
mejor forma de resolverlos (item 12). Asi mismo,
el 72,0% afirman que una vez tienen clara la ruta
de solucion a la actividad, la ejecutan tal cual
como la han disefado; pero de ellos sélo el
56,0% realizan retroalimentacion de la estrategia
seguida una vez obtienen un resultado, y de ese
porcentaje sélo el 40,0% generan una nueva
estrategia a partir de los resultados obtenidos.
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dan cuenta que los
estudiantes  encuestados  analizan las
actividades, de esta manera
valoracion de los resultados obtenidos para
buscar nuevas vias de soluciones que impliquen
tareas de alto nivel (Talbert, 2014), por ello, los
resultados muestran que no todos los educandos
siguen pasos, ya que cada estudiante adapta
la experiencia de aprendizaje con lo cual la
individualiza y diferencia (Davies, Dean y Ball,
2013), centrado en su propio progreso (Davis,
2013). De esta forma, las apreciaciones de
los estudiantes en relacion evaluar resultados
y actividades viene determinada por su propio
estilo y técnica de estudio.

realizan una
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Tabla 5. Interaccidn en clases sincrénicas y asincronicas

item Obciones Opciones de respuesta
P 5 4 3 2 1
16. Necesita  atencion altamente Frec. 20 24 12 26 18
individualizada en el aula, a la hora de
realizar las actividades % 20,0% | 24,0% | 12,0% | 26,0% | 18,0%
17. Necesita del apoyo de otro profesor Frec. 28 42 20 6 4
u otras herramientas para realizar las
o - % 28,0% | 42,0% | 20,0% | 6,0% | 4,0%
actividades en el aula ordinaria.
18. Puede realizar las tareas de forma Frec. 46 34 14 2 4
auténoma, aunque precise instrucciones
altamente individualizadas por parte del % 46,0% | 34,0% | 14,0% | 2,0% | 4,0%
profesor tutor.
19. Pregunta y pide aclaraciones al Frec. 18 58 8 14 2
maestro en relacién con la tarea a realizar. % 18,0% | 58,0% | 8,0% | 14,0% | 2,0%
20. Pregunta y pide aclaraciones a sus Frec. 4 36 20 10 30
comparfieros en relacion con la tarea a
realizar % 4,0% | 36,0% | 20,0% | 10,0% | 30,0%
21. Prefiere hacer las mismas tareas que Frec. 34 10 24 20 6
sus companeros. % 34,0% | 10,0% | 24,0% | 20,0% | 6,0%
, ) . Frec. 20 42 22 10 6
22. Trabaja mejor cuando esta solo.
% 20,0% | 42,0% | 22,0% | 10,0% | 6,0%
23. Trabaja mejor cuando esta en pequefio Frec. 30 3 3 54 10
grupo. % 30,0% | 3,0% 3,0% | 54,0% | 10,0%

Nomenclatura: 5-Totalmente de acuerdo, 4-De acuerdo, 3-Ni de acuerdo, ni en desacuerdo, 2-En
desacuerdo, 1-Totalmente en desacuerdo

La Tabla 5 permite observar los resultados
asociados con la dimensién de Interacciéon en
clases sincronicas y asincronicas, dentro del
proceso de implementacion del Aula Invertida.
Se resalta que el 88,0% de los encuestados
manifestaron tener opiniones divididas en cuanto
requerir atencién y acompafamiento altamente
individualizado a la hora realizar las actividades.
Se determiné que el 70,0% afirman requerir
apoyo de otro profesor u otras herramientas
pararealizar las actividades en el aula regular de
clases. Asimismo, el 80,0% de los encuestados
dejaron claro que puede realizar tareas de
forma autébnoma, aunque precise instrucciones
altamente individualizadas por parte del profesor
tutor; aunque el 76,0% de ellos prefieren hacer
preguntas y pedir aclaraciones al docente con
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respecto a la actividad a realizar y de ellos sélo
el 40,0% rechazan la opcién de pedir ayuda a un
companero de clase en la realizacién de tareas.

De forma complementaria, se determiné que
el 44,0% prefieren hacer las mismas tareas
que sus compafieros. Un hallazgo se dio en el
hecho de que el 62,0% aseguran que trabajan
mejor cuando estan solos, en contraste con el
33,0% quienes afirman que les gusta trabajar en
pequefos grupos.

Estos resultados permiten resaltar que los
estudiantes encuestados precisan orientaciones
por el profesor (cara a cara) para aclarar dudas
en el desarrollo de actividades escolares, lo que
pudiera ser una falencia que se denota en la
organizacion y estructuracion de tareas junto a
7-118 - 2256-153686
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los contenidos e instruccion en linea, por lo que
se hace necesario la aplicacion de métodos que
les ayuden a ser eficientes y efectivos en sus
labores académicas. No obstante, los resultados
encontrados en este estudio confirman que la
estrategia de invertir el aprendizaje es una buena
opcién que ayuda en el desarrollo de habilidades
y competencias de cualquier area, aunque se
debe culturizar al estudiante en el uso de medios
audiovisuales para aprender; en el cual incluyen
estrategias colaborativas y aprendizaje activo,
en la resolucion de problemas (Berrett, 2012).

CONCLUSIONES

Terminado el proceso de implementacion del
método de Aula Invertida, como estrategia
para apoyar la asignatura de Fisica se podria
concluir que aproximadamente el 86,0% de
los estudiantes se manifestaron satisfechos
con el desarrollo de la gestion administrativa,
permitiendo evidenciar que se necesita de los
docentes la implementacion de mecanismos
de comunicacién e interaccion a través de
plataformas, redes, blogs, entre otras; y con
estos recursos poder ampliar los canales para la
orientacién de las tematicas.

Encuantoalrendimientoacadémico,comparando
los periodos 1y I, hubo un mejoramiento promedio
del 15,0% y 17,0%% para los grados Décimo y
Undécimo respectivamente, lo cual trajo como
producto una reduccién del nivel de reprobados.
En los grupos analizados, se encontré que un
17,0% de estudiantes se sienten molestos
con este tipo de metodologias y tareas fuera
del aula, por lo que el docente debe motivar a
aquellos que se muestran apaticos a acceder
a dichos entornos tecnoldgicos de aprendizaje
en dénde interactian con los diversos recursos
tecnoldgicos.

Otro aspecto relevante es el material con que
el estudiante prefiere aprender, ya que el 62,0%
de los estudiantes manifestaron que prefieren
conceptualizar y documentarse con elementos
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diferentes a los recursos multimedia, videos y
libros electrénicos; por lo que el docente debe
organizar los ejes tematicos incorporando este
tipo de recursos que resultan valiosos cuando
se limita el trabajo presencial o sincrénico en el
aula. La estrategia aplicada de invertir el aula de
clase es un modelo mediado por la tecnologia
que es productiva e innovadora, ya que permite
la combinacién de materiales, metodologias
y estrategias que apoya el desarrollo de
aprendizaje en cualquier area del conocimiento.
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