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RESUMEN

El juego es, por excelencia, una vivencia
Nifos y niflas comparten durante
identidad, en tanto ponen

infantil.
éste su propia
en accion manifestaciones de
que han subjetivizado, como, por ejemplo:
creencias, formas de convivencia, manera de
interrelacionarse, ética para con los otros, entre
otras. Los nifios y nifas del Agroparque Los
Soches juegan y, en esa medida, se aprovechan

la cultura
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los juegos ancestrales o tradicionales que llevan
a cabo para ejecutar una estrategia pedagogica
en la cual jueguen y expongan a través de relatos
biograficos las experiencias vividas durante el
juego, a los fines de impulsar la reflexion de si
como valoracién y el otro como reconocimiento
del otro, caras de la misma moneda de la
identidad cultural.

PALABRAS CLAVE:

juego ancestral, relato biografico, estrategia
pedagégica, valoracion de si, reconocimiento
del otro.

ABSTRACT

The game is, by excellence, a child’s
experience. During play, boys and girls
share their own identity, as they put into
action manifestations of the culture, they
have subjectivized, such as: beliefs, ways
of coexistence, ways of interrelating, ethics
towards others, among others. The children of
Agroparque Los Soches play and, to that extent,
the ancestral or traditional games they play are
used to execute a pedagogical strategy in which
they play and expose through biographical
stories the experiences lived during the game,
in order to promote the reflection of themselves
as valuation and the other as recognition of the
other, sides of the same coin of cultural identity.

KEY WORDS:

ancestral game, biographical story, pedagogical
strategy, self-appraisal, recognition of the other.

INTRODUCCION

La investigacion tiene por objetivo
proponer la estratega didactica denominada Los
juegos ancestrales como estrategia, desde
relatos biograficos, para la valoracion de siy
el reconocimiento del otro en el Agroparque
los Soches, la cual surge desde la mediacion
pedagdgica con los nifios y nifias del Agroparque
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los Soches, ubicado en la localidad de Usme
Rural, en el marco de la Practica Formativa
de la linea de investigacion Subjetividades,
Diversidad y Estética de la licenciatura en
Pedagogia Infantil de la Universidad Distrital
Francisco José de Caldas.

Esta propuesta esta encaminada a la
reflexion sobre la propia identidad y la de los
otros a través del juego ancestral, desde los
relatos biograficos, que permiten indagar la
historia de cada nifio y nifia, de modo que se
reconozca su valor cultural e identitario y, en
consecuencia, el de otro con quien juega, en
tanto se asume que el juego es una posibilidad
cultural donde las interacciones permiten la
circulacién de la cultura y, por tanto, la propia
diversidad cultural.

En consecuencia, el punto de partida
educativo son las relaciones interpersonales
de los nifios y nifias en las cuales ocurren el
dialogo y el intercambio de tradiciones cargadas
de légicas y perspectivas diferentes; como el
juego es normativo y ludico a la vez se generan
relaciones basadas en el respeto mutuo de los
individuos desde la diversidad cultural y social, lo
cual conduce ala convivencia; en este caso entre
los nifios y nifias del Agroparque los Soches.

Esta propuesta pedagdgica teleolégica-
mente sirve para abrir un espacio a la reflexion
propositiva del juego como estrategia,
alrededor de los conceptos: juego ancestral o
tradicional, relato biografico, valoracion de si y
reconocimiento del otro y pedagogia intercultural.
Esta concepcién se hace en funcion de propiciar
experiencias pedagodgicas en donde el juego
sea el centro de las mismas, ya que al jugar
se comparten significados y se transforman
elementos de la cotidianidad que conforman las
identidades de los nifios y les permiten valorar
su identidad y reconoce las de los otros.
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La etapa de la nifiez es propicia para la
reflexion de lo que se ha subjetivizado como
sujeto dentro de un contexto y la dimensién
constitutiva de éste donde se constituye al
sujeto mismo (Fornet-Betancourt, 2009). Ello
porque esta reflexién permite comprender los
procesos que se estan viviendo en la medida en
que compartimos espacios donde las creencias,
las formas de convivencia,
interrelacionarnos, la ética para con los otros,
entre otras manifestaciones culturales. Siendo
el juego una de los espacios por excelencia de
la nifez resulta propicio usarlo con intencion
pedagdgica, en el marco de una pedagogia
cultural, porque la pregunta por ;qué y cdmo
jugamos? es, en esencia, la pregunta por lo que
somos como sujetos culturales.

la manera de

PERSPECTIVA TEORICA

JUEGOS ANCESTRALES O TRADICIONALES

El juego tradicional sera parte de ese
conjunto donde se guarda el reservorio que
asienta la familia y, entonces, nuestros parientes,
madres, padres, abuelas o abuelos, tias o tios,
y nanas desde su oralidad nos llevan todo el
universo popular a través de diversos géneros
de tradicion oral como fruto de aquella herencia
del pasado.

Entonces, el juego ancestral o tradicional
aflora —como la gastronomia, la musica popular,
los ritos, las supersticiones, las leyendas,
entre otros- como expresién cultural que pone
de manifiesto el patrimonio cultural al cual se
pertenece y el cual se nos hereda. Segun la
Organizacion de las Naciones Unidas para los
Refugiados (ACNUR) (2017) al ser heredados
de generacidon en generacién representan la
manera como se dedica tiempo en una cultura
al ocio y el entretenimiento; pero también,
como mientras se juega se aprende acerca
de solidaridad, respeto por la diferencia y
convivencia.
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Al respecto, Saco (2001) afirmé que el
juego ancestral o tradicional que se transmite
de generacidon en generacion, usualmente en
forma de tradicion oral, da cuenta del proceso
histérico de un pueblo, esto es su circular
simbdlico cultural. Cuando se reconozco cémo
éste me hace a mi un sujeto de una determinada
cultura -razén por la cual juego lo que juego 'y
cémo esto ha sido jugado por mis generaciones
precedentes-, cuando me comprendo a mi
mismo mientras reflexiono acerca de como me
relaciono con los demas y desde ello convivo,
logro alcanzar identidad. Larrain (2003) al
respecto establecid que la identidad es un
discurso o narrativa sobre si mismo construido
en la interaccién con otros mediante ese patrén
de significados culturales. Asi que mientras se
juega, se interacciona, se expresa como juego
yo tal o cual, escucho como lo hacen los otros,
consensuamos la manera de jugar y las reglas
de unos y otros se esta construyendo identidad.

El juego es entonces una posibilidad
de expresion de la identidad, en la cual la
propia identidad se reconoce y valora desde
la diferencia. En esta ultima opera el proceso
de subjetivacion desde la cultura y con ello se
reconoce que un aspecto fundamental de la
identidad es, segun Maranon Rodriguez (2011),
el de “basarse en un conjunto de practicas,
costumbres, cosmovisiones y representaciones
heredadas y que son valoradas como
expresiones significantes de lo que un grupo es
en si mismo” (p. 03). Ademas de ser expresion
cultural presente, también es expresién cultural
del pasado, ya que lo que se juega ha sido
transmitido de esa manera por generaciones
que también lo han hecho asi, por lo tanto, el
juego retrotrae un tiempo anterior en el presente,
en una imagen de historia condensada.

He aqui que durante el juego la identidad
se moviliza en la interaccion con los otros
para la construccién de una auto-imagen y
de una narrativa personal (Larrain, 2003).
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Mientras los nifios y nifias juegan se envuelven
permanentemente en la red de lo heredado
y en ello se construye y mantiene su cultura,
pero ademas se la recrea y la renueva con su
propia experiencia vital y la de otros, procesos
interculturales que enriquecen la cultura de cada
cual.

RELATO BIOGRAFICO

Es un texto donde ocurre el reconocimiento
de la historia personal como fuente de
informacion que muestra la experiencia singular
de la persona en su dimension temporal
(Sancho, 2014). Por ello, segun Sancho (2014),
el relato biografico es un tipo de texto donde se
narra la vida de una persona desde su propia
voz, por lo que hace posible su historia de vida
como una forma de subjetivacién en la que el
sujeto puede narrarse, contarse, pensarse.

En el caso de la identidad, donde el
sujeto reconoce quién es, qué ha heredado,
qué practicas culturales lo conducen a actuar vy,
por ello, de quién se diferencia, qué no es su
herencia y cuales practicas culturales no son
las suyas, el relato biografico es un medio de
autorreconocimiento identitario y también de
diferenciacion.

En la investigacion, los relatos biograficos
seran entonces un espacio de expresion de si
para narrar lo vivenciado durante la interaccion
social deljuego, durante el cual se valorala propia
identidad y la del otro para la diferenciacion
cultural,
a la valoracion de la identidad, en ese juego
incesante de identidad y diferencia.

lo cual convoca indefectiblemente

RECONOCIMIENTO DEL Si Y DEL OTRO

La Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) (2008) concibe este concepto como
el contacto cultural donde ocurre la toma de
conciencia del valor positivo de las diferencias
como enriquecimiento y oportunidad de reflexion
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en espacios intermedios de negociacion y
encuentro.

En consecuencia, dentro del ambito
educativo, la UNESCO (2008) propone el
desarrollo de acciones en las cuales se
favorezca el contacto cultural con inclusion, con
la participacion de todos en cohesion social, con
vitalidad y en paz. Asi que ¢qué mejor espacio
de contacto cultural que el juego ancestral o
tradicional?

En una estrategia pedagdgica, donde
el juego ancestral sea el centro, se reconoce
que los sujetos culturales tienen diferentes
procedencias culturales y, a la vez, que éstas
se ponen a actuar en interculturalidad, con lo
cual la accion educativa asume una tarea doble
-impulsada por UNESCO (2008)-: la toma de
conciencia de la diferencia cultural que trae
como consecuencia la valoracion de mi mismo
y el reconocimiento del contacto cultural como
enriquecimiento y oportunidad de negociacién
y encuentro, no necesariamente exento de
conflictos

PEDAGOGIA INTERCULTURAL

Una pedagogia de la alfabetizacion
biogréfica se hace necesaria en la educacion
de nifios y jovenes. Segun Fornet-Betancourt
(2009) esta pedagogia es necesaria, toda vez
que a pesar de estar inmersos en contextos de
plena interculturalidad la manera que hemos
subjetivizado para interrelacionarnos con los
otros, el sujeto que se ha hecho de nosotros
€S uno con prejuicios, sin dialogo cultural y con
contactos culturales de segregacion y diferencia,
sujeto que el autor nominé como inclinados.

En esa medida, pedagogia
intercultural conduce biografia y de lo que he
heredado y aprendido como sujeto de manera
que pueda hacer una ruptura con ese contacto
cultural como diferencia; esta pedagogia es
entonces orientadora de la calidad del ser

una
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humano que incorpora la pluralidad de saberes
a su comprension del mundo de manera que se
construya su conciencia humana.

En esta investigacion, en consecuencia,
jugar lo que ancestralmente se ha heredado es
una actividad ludica ciertamente, pero también
es una actividad donde aprendo acerca de mi
mismo, de mi proceso de subjetivizacién cultural
para reconocer qué se ha hecho de mi para
relacionarme con los otros y con ello cumplir lo
que Fornet-Betancourt (2009) promueve como
pedagogia intercultural: un crecimiento “para ser
cada dia mas ‘humanos’, mas equitativos y para
aprender a vivir juntos” (p. 6).

METODO

El enfoque de investigacion cualitativa (I1C)
es pertinente con el objetivo de investigacion,
porque se da valia a cada actor social (Sanchez,
2000), en tanto es un ser social unico que recibe
la cultura de su pueblo y su familia y que la
resignifica y la recrea de acuerdo a su propia
experiencia. Por lo que se puede comprender
el fenomeno (de la valoracién de si y del
reconocimiento del otro) desde el marco de
referencia que dan los propios actores sociales
dentro del contexto, tal y como lo establecen
Cook y Reichardt (2003).

Ello implica que la investigacién lleva hacia
la inmersion en la realidad, en trabajo de campo,
por lo que debe establecerse “una interaccion
entre los objetivos y la realidad de la situacion
de campo; observar y recolectar los datos
directamente de la realidad, en su situacion
natural” (Balestrini, 2002, p. 132)

En este marco de produccion de
conocimiento, el juego ancestral o tradicional
desde relatos biograficos es justamente el foco
investigativo de la Metodologia Historia de vida
(Sancho, 2014). Su busqueda es la narracion
que permite expresar los componentes de la
subjetividad para comprender los fenédmenos
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sociales que ocurren mientras se juega.

Enelcampodelaeducaciénlainvestigaciéon
biografico-narrativa introduce cambios a partir
de la generacion de diarios y relatos con lo
que reivindica, metodolégicamente, el ejercicio
de dejar oir la voz de los sujetos como forma
de representacion de la realidad. Estos se
convierten “en individuos biograficos con
capacidad de accion y elaboradores activos del
conocimiento y de las visiones sobre el mundo”
(p. 26), en particular cuando la identidad, siendo
auto-imagen y narrativa personal es la busqueda
pedagdgica para el aprendizaje, medularmente,
actitudinal de si y del otro.

RESULTADOS

La propuesta pedagogica disefiada
tiene la siguiente caracterizacion:

Nombre de Ila actividad: Juegos
ancestrales, desde relatos biograficos para la
valoracion de si y el reconocimiento del otro en

Agroparque los Soches

Situacion problematica a intervenir:
son dos las problematicas que generaron esta

propuesta pedagdgica, a saber:

1. El desencuentro que se produce entre
los nifios y nifias de la zona urbana y de la
zona rural dentro del espacio escolar, lo que en
ocasiones genera un choque cultural y divisiones
en las aulas y genera la desvalorizacion de si y
el desconocimiento del otro.

2. El uso de los medios tecnoldgicos y su
influencia en los gustos de los nifios y nihas
que desplaza la existencia del juego ancestral
o tradicional dentro de la cultura de los nifios y
nifas con la consecuente desenfatizacion de la
identidad.
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POBLACION

En la intervencién asistieron 20 nifios y
nifas que se encontraban en el rango de los 4
a 15 anos de edad; los nifios y nifias provienen
de diferentes sectores: sector de las piedras,
sector de mangueras, sector de rincén grande,
sector del Uval. Todos los nifios y nifias estudian
en el Colegio Rural El Uval.

Rol del estudiante: Participa activamente
en los juegos tradicionales para generar,
posteriormente, relatos biogréaficos en los cuales
valore la diferencia entre su propia identidad,
como reconocimiento de si y del otro.

Rol del profesor: Genera la reflexion
de la diversidad cultural a través del juego
ancestral o tradicional para la socializacion de la
diferencia y la produccién de relatos biograficos
para la reflexion cultural.

Actua desde el marco de la pedagogia
intercultural para promover la alfabetizacion
biografica como via para la alfabetizacion
biografica que convoca a convivir juntos y
desarrollarnos como humanos.

Juegos privilegiados: los propios nifios y
nifas seleccionaron los juegos, a saber: juego
de mufiecas, juega la rana, juego de carros,
juego tejo, correr en el campo de la vereda del
Agroparque

PROCEDIMIENTO

La actividad didactica fue actividad ludica
en esencia, toda vez que el juego era su foco.
Los contenidos conceptuales se refirieron a la
identidad y al reconocimiento de si y del otro
(UNESCO, 2008); los contenidos desarrollados
fueron:

v Conceptuales: especificamente
referidos ajuego ancestral o tradicional, identidad
cultural, diferencia cultural, interculturalidad.
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v Procedimentales: que especificamente
desarrollaron la interaccion social
consecuente relacién afectiva como campo
experiencial, ademas del aprendizaje de lo
normativo social como organizacién, reglas y
roles;

con su

v Actitudinales: contenidos actitudinales
para aprender acerca del respeto, del encuentro
y la valoracion cultural.

La reflexion cultural, tras los juegos, fue
la accion mediadora docente, a los fines del
autorreconocimiento de la propia identidad y
de la diferencia con el otro alcanzada desde
el desarrollo de los contenidos. Ello condujo
a la produccion de los relatos biograficos que
expresaban las reflexiones de los nifios y nifias
del AgroParque los Soches acerca de si mismos
y de los otros nifios y nifias con la mirada puesta
en la identidad, la diferencia y la diversidad
cultural.

DISCUSION

Hallazgos primarios: dos hallazgos
emergieron como una constante: la preferencia
de los nifios y nifias de jugar en el campo que
representa el Agroparque, toda vez que el
lugar les simboliza la naturaleza, el aire libre, el
espacio abierto, la presencia de animales. Jugar
corriendo, como lo han hecho todos los nifios y
nifas que ancestralmente han vivido alli es una
experiencia con la naturaleza. En segundo lugar,
la valoracion de la socializacién, el encuentro
con los otros nifios y nifias mientras se juega,
el contacto entre todos; este ultimo hallazgo es
producto de comparar la vida en pandemia y
aislamiento (que viven los nifios de la ciudad) y
la vida en libertad aun y cuando haya pandemia
de los nifios del Agroparque que es una zona
rural.

En consecuencia, segun los relatos de
los nifios y nihas no se trata esencialmente
del juego y de lo que se hereda, aun y cuando
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si logr6 constatarse que pueden reconocer
el impacto de los medios tecnoldgicos en
sus vidas, especialmente de los nifios de la
ciudad. Asi como la comparacion entre esa vida
infantil y la vida del juego en el campo como
una experiencia de libertad y naturaleza que
unanimemente valoran.

El juego en el campo (correr es lo que
prefieren) y vivir la experiencia de observarlo
y sentirlo mientras lo hacen y jugar como
experiencia de contacto y encuentro cultural los
hace reconocer la diferencia entre la vida del
nifo en la ciudad y el campo y que cada cual
reconozca la vida del otro y, sin embargo, todos
terminan por preferir el juego en el campo.

Otros juegos ancestrales o tradicionales
que emergieron como idea fueron los
sempiternos juegos de mufecas y carros que
manifiestan la diferenciacion de género. En
este caso el juego ancestral se posesiona como
una posibilidad cultural de construccién de
rol de género, donde nifios y nifas inician los
procesos sociales de diferenciacion y asuncion
del género.

El juego es experiencial, es una vivencia
en la que mientras hay esparcimiento,
divertimento, ocio y entretenimiento se aprende,
de alli su suma valoracion dentro de los procesos
didacticos en loa que se tiene determinado
un tipo de aprendizaje (Ramos, Gutiérrez y
Mancilla, 2015). En esa medida, los aprendizajes
se convierten en significativos, porque quedan
grabados como una experiencia placentera. Los
juegos llevados a cabo durante la ejecucion en
el Agroparque Los Soches fueron ciertamente
experiencias vivenciales de la vida en el campo,
de la comparacién de esa vida y juego en la
ciudad; también fortalecieron una vuelta al juego
que no tecnolégico, sino ancestral: mufiecas y
carros aparecieron para que los nifios y nifias
fueran historia condensada de lo por siempre
hicieron nifios y nifias en el pasado.
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En consecuencia, pedagégicamente, el
juego es realmente una posibilidad cultural en
el marco de una pedagogia intercultural que
permite a los nifios y nifias retrotraer su pasado,
valorar la diferencia, privilegiar el juego en el
campo y encontrarse sin distingos, ni diferencias.

CONCLUSIONES

Si bien es cierto que la identidad, en el
incesante juego de diferencia y reconocimiento,
se forja en la vida misma, dentro del hogar, en
las practicas cotidianas que acaecen en y con
la familia, en las interacciones sociales dentro
de los contextos a los cuales se pertenece,
también es cierto que la educacion formal tiene
la obligacién de ofrecer espacios académicos
donde la identidad se forme.

Ello
latinoamericana donde nifios y nifias se forman
como sujetos inclinados que se desencuentran
y alejan culturalmente, tal es la experiencia de
los nifios y nifias del Agroparque Los Soches,
quienes se forman como nifios citadinos o
rurales y por lo cual tiene un contacto cultural
de divisién. Las experiencias pedagdgicas como
la ejecutada pueden, en consecuencia, provocar
una ruptura de ese desencuentro, generar
un nuevo vinculo y lazo social que produzca
nuevas subjetivizacion de quiénes son mientras
juegan y de la necesidad de acercarse alorando
quiénes son y reconociendo quienes son los
otros.

por la naturaleza social

Los relatos biograficos, en un marco de
socializacion, aseguraron la conciencia de lo
que debian valorar y reconocer: a si mismos y
a los otros como otros con otras culturas a las
cuales respetar. La interaccién fue armonica,
por la conciencia de lo que se hacia; también la
contrastacién de vida en la ciudad y en el campo
en un dialogo cultural con contactos culturales
sin segregacion ni diferencias, sino convivencia
y negociacion.
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