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RESUMEN:

En este articulo se analiza cémo el higienista
Miguel Arango, médico mulato de la region
Caribe, en medio del debate sobre la raza
durante la primera mitad del siglo XX colombiano
-debate cargado de representaciones negativas
y pesimistas sobre la costa Caribe- planteo,
contrario a las tesis centrales de Miguel
Jiménez Lépez, una teoria en defensa del
litoral Atlantico (léase Caribe colombiano).
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Aunque los trabajos de Arango se presentaron
en los afios treinta y no hacen referencia al
debate, las respuestas a las preguntas en los
ensayos aqui mencionados, no sélo introducian
representaciones positivas sobre la region y sus
habitantes, sino que, también, se convirtieron en
la respuesta de un caribefo a quienes utilizaban
un discurso negativo y hegemonico sobre lo que
denominamos el Caribe colombiano.

PALABRAS CLAVE: Race, degeneration,
Barranquilla, Miguel Arango, climate

ABSTRACT:

This article analyzes how the hygienist Miguel
Arango, a mulatto doctor from the Caribbean
region, in the midst of the debate on race during
the first half of the Colombian twentieth century
— a debate full of negative and pessimistic
representations about the Caribbean coast
— proposed, contrary to the central theses of
Miguel Jiménez Ldpez, a theory in defense of
the Atlantic coast (read Caribbean Colombian).
Although Arango’s works were presented in the
1930s and do not refer to the debate, the answers
to the questions in the essays mentioned here
not only introduced positive representations
about the region and its inhabitants, but also
became the answer of a Caribbean to those who
used a negative and hegemonic discourse about
what we call the Colombian Caribbean.

KEYWORDS:

PALABRAS CLAVE: Raza, degeneracion,
Barranquilla, Miguel Arango, clima

INTRODUCCION

Al despuntar el siglo XX, un grupo de
intelectuales colombianos formados en el
campo de la medicina, la ingenieria y otras
areas, sobresalieron con sus planteamientos
basados en lo que consideraban los problemas
mas importantes de la colombianidad.
Sus trabajos abordaban, algunos en clave

pesimista, los graves problemas que, desde
sus diferentes areas del saber, entrafiaba la
realizacion del proyecto de nacion (Bejarano,
1920; Gémez, L, 1928; Jimenez Ldpez , 1918;
Araujo, 1920; Caballero, 1920); (Torres Umainia,
1920). Geografia, clima, raza, enfermedad
y degeneracién eran la base de trabajos
y disertaciones. Con ellos caracterizaban
desde lo tedrico sus propuestas (Caponi G.
, 2017; Garcia, 2012; Villegas & Castrillon
2006). Con sus planteamientos describieron
un estatus de los territorios que integraban
la nacién colombiana. Las regiones ubicadas
fuera de la zona andina, como el Caribe, eran
descritas con percepciones completamente
negativas y racializadas.? La poblacion, a su
vez, fue clasificada, jerarquizada y valorada por
caracteristicas bioldgicas y ubicacion geogréfica.
Algunos grupos sociales -los indigenas, los
negros- eran considerados como comunidades
inutiles para el proyecto nacional (Wade, 2011;
Restrepo, 2007; Quijada , 1992) Entonces, ¢,qué
significaba a principios del siglo XX afirmar que
la sociedad colombiana estaba constituida por
una raza débil que transitaba por los terrenos
sinuosos de la degeneracion? ;Hubo algunas
voces no hegemonicas, de la region Caribe,
que disentian de los planteamientos de los
intelectuales hegemonicos centralistas? En
este trabajo trataremos de responder esos
interrogantes.

El debate sobre la raza, que marcé la historia
politica y sociocultural de Colombia en la
primera mitad del siglo XX, llamé la atencion
de antropdlogos, socidlogos, filésofos e
historiadores contemporaneos. Desde sus
respectivas areas del saber, estos académicos
basaron el debate en aspectos que cuestionaban
la relacion entre degeneracion, eugenesia, raza

2 Nos referimos al concepto de Todorov, como un
conjunto coherente de proposiciones agrupadas en cinco:
1. Que las razas existen. 2. La relacién entre lo fisico y lo
moral. 3. La influencia del grupo sobre el individuo. 4. La
existencia de jerarquias de razas y valores. 5. Esta “'ultima
hace alusion al saber, como se construye un discurso legiti-

mador de las practicas racistas (Todorov, 2007)
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y nacion (Helg , 1989; Pedraza , 1997; Noguera
, 2007; Castro, 2007; Villegas A., 2007; Flérez ,
2008; McGraw, 2007; Vasquez, 2018; Restrepo,
2007).

El debate del teatro Nacional fue sobre la raza
y la geografia. Estos aspectos, segun algunos
participantes, repercutia sobre el porvenir de la
nacién como proyecto burgués. La historiografia
colombiana se centr6 en los postulados
planteados por las figuras hegemodnicas del
debate. Helg (1989), quien es la primera que
se ocupa del tema en América Latina,® al
analizar los planteamientos de los debates
sobre la raza en los afios veinte, resalta que
sus teorias se basaban en el problema de la
modernidad en Colombia y que prevalecian dos
tesis: la argentina, que priorizaba la inmigracion
europea para alcanzar el progreso. Uno de
ellos, Miguel Jiménez Loépez. Por otro lado,
la propuesta mexicana que, privilegiaba la
superioridad del blanco y veia con escepticismo
el proyecto inmigratorio, valoraban el mestizaje
como solucién para mejorar la raza nacional.
El pediatra Jorge Bejarano, el médico Alfonso
Castroy el abogado Armando Solano sobresalen
en esta linea.

Ademas, el cuerpo y la gestién de la vida y
la poblacibn han sido interpretados como
exigencias plenas de la modernidad. Para la
antropdloga Pedraza (1997), la hermenéutica
permite identificar los entresijos discursivos de
estos intelectuales; sus estructuras semanticas,
para develar como el cuerpo era una centralidad
dotada de significados que lo vinculan a
la economia, la politica y la cultura. Segun
Pedraza, esa preocupacion por el cuerpo y su
regeneracion era signo incontrastable de la
experiencia moderna colombiana; mostraba

las angustias de quienes estaban vinculados

3 Suele considerarse el trabajo de Nancy
Leys Stepan, The hour of eugenics, publicado en
1991, como el pionero en esta tematica. Desconocen,
quienes esto afirman, que fue Aline Helg quien inves-
tigd y publico en 1989, el primer estudio sobre este
topico.

al proyecto de construccion de una nacién
moderna (p. 117).

Adicionalmente, Santiago Castro (2007), afirma
que entre las élites colombianas de principios
del siglo XX existian diferentes enfoques
sobre la vida y la poblaciéon. Basados en el
positivismo, algunos sostenian que la vida
estaba regida por leyes bioldgicas previas a
toda manifestacion cultural. Por tanto, constituia
un obstaculo a la accion disciplinaria del Estado.
Otros intelectuales planteaban que la poblacién
exigia la intervencion del Estado para alcanzar
el progreso y la modernizacion. Predominaba
entonces una ambivalencia biopolitica: “gobernar
para poblar” y “gobernar para disciplinar’ (p.
45). Estos trabajos son esclarecedores; un gran
aporte para el estudio de un momento critico en el
cual se definia la textura sociocultural de nuestra
nacion. Pero centrarse solo en el discurso,
a partir de lecturas de articulos periodisticos
publicados por el centralismo, constituye un
problema. Mufioz Rojas (2011) afirmaba que
estas interpretaciones no explicaban de forma
concreta como estas biopoliticas o politicas
eugenésicas se materializaron y cuales eran sus
repercusiones (p. 32).

Algunos trabajos, interesados mas que en
los discursos sobre la degeneracion y la raza,
complejizan el problema al indagar sobre el
impacto de estos discursos sobre las practicas
sociales; al respecto, Martinez, (2016) y Rios,
(2015), analizan como las categorias de la
teoria regeneracionista fueron utilizadas por el
derecho penal de los afos treinta. De otro lado,
Vasquez, (2018) sostiene que en la practica
social estos planteamientos sobre la eugenesia
o higiene social, en Colombia nunca adquirieron
una estructura institucional precisa como en
otras regiones de América Latina (Cuba, Brasil,
Argentina, Peru). A excepcién de una politica de
inmigracién fracasada (La ley 114 de 1922), no
existia otra practica que alcanzara tal dimension
(p. 155). Esta afirmacion, desconoce como

8

-1536

2256

2021 I'SSN

DICIEMBRE

1-299

28

0 (13):

1

BOLETIiIN REDIPE

REVISTA



IMAGENES ENCONTRADAS CUERPO, RAZA Y ENFERMEDAD EN EL CARIBE COLOMBIANO: LAS IMAGENES DEL HIGIENISTA MIGUEL ARANGO SOBRE EL DEBATE RACIAL EN EL PRIMER
TERCIO DEL SIGLO XX

ciertas politicas implementadas para “regenerar
los cuerpos”, llegaron a ser politicas oficiales.
Es el caso de la legislacion sobre inmigracion
impulsada durante el primer tercio del siglo XX
(Decreto 496 de 1909; Ley 48 de 1920; Ley 114
de 1922; Decreto 148 de 1935), que buscaba
atraer europeos. Debido a ella comunidades
del viejo continente arribaron a Barranquilla y al
pais. En 1928 la prensa registré:

‘Han llegado ultimamente alrededor
de doscientos inmigrantes espafioles,
procedentes de Cuba, halagados ... por
las noticias propaladas por los consules
colombianos, y se hallan recorriendo
las calles de Barranquilla en busca
de ocupacion. También han llegado
muchos inmigrantes de otros paises de
Europa” (El Tiempo, 1928, p.7)

Asimismo, la creacién del Instituto Nacional
de Educacion Fisica, mediante el decreto
1528, correspondié a una politica institucional
que entendié la formacion del cuerpo como
imperiosa. El mismo Jiménez Lépez la proponia
como un mecanismo de profilaxis contra la
degeneracion. Lo mismo podemos afirmar sobre
los programas gubernamentales, amparados en
leyes, dirigidos a combatir enfermedades como
la tuberculosis, la sifilis y el alcoholismo. La Ley
66 de 1916, verbigracia, que organizo la lucha
contra la tuberculosis en Colombia, la reconocia
como “un peligro contra la raza”.

Dos trabajos proponen un analisis desde la
periferia regional. Uno estudia el debate desde
el contexto regional y analiza como el programa
higienista de la costa Caribe relaciona el progreso
con la higiene y como las motivaciones raciales
y morales de esos programas reproducian las
diferencias raciales que intentaban eliminar
(McGraw, 2007).En otro trabajo, (Flérez , 2008)
describe las representaciones que sobre raza,
geografia y nacion elaboraron las élites del
Caribe colombiano, particularmente las de
Cartagena. Este trabajo concluye que estas

élites terminaron redefiniendo y reproduciendo
las imagenes y discursos racistas de los
intelectuales andinos. Segun Flérez, la
reproduccién de la narrativa sobre la raza y la
geografia de los intelectuales andinos ha sido la
forma de vincularse al proyecto de nacién.* En
todo caso, en esta mirada regional, no hay voces
disidentes, que controviertan las imagenes
racializadas sobre el Caribe.

Este trabajo pretende revertir el enfoque del
problema. Analizaremos cémo el higienista
Miguel Arango, médico mulato de la region
Caribe, en medio del debate sobre la raza
durante la primera mitad del siglo XX colombiano
-debate cargado de representaciones negativas
y pesimistas sobre la costa Caribe- plante6,
contrario a las tesis centrales de Jiménez Lépez,
una teoria en defensa del litoral Atlantico (Iéase
Caribe colombiano).5 Aunque los trabajos de
Arango se presentaron en los afios treinta y no
hacen referencia al debate, las respuestas a las
preguntas en los ensayos aqui mencionados,
no solo introducian representaciones positivas
sobrelaregiony sushabitantes sinoque, también,
se convirtieron en la respuesta de un caribefio
a quienes utilizaban un discurso negativo y
hegemoénico sobre lo que denominamos el
Caribe colombiano. Consideramos que las
representaciones sobre el litoral Atlantico
(Caribe colombiano) planteadas por Arango
-construidas con las bases de la misma
antropologia que sostenian lo contrario- estaban
vinculadas a un proyecto liberal, en consonancia
con las tesis de Jorge Bejarano, quien concebia
a la region y su pobreza como problema social,
pero los pesimistas lo consideraban racial. La
propuesta de Arango estaba en consonancia
con el proyecto de nacién de Lopez Pumarejo.

4 Un anélisis de las tesis esbozadas en esta his-
toriografia puede consultarse en el trabajo de Catalina Mu-
Aoz Rojas, “Mas alla del problema racial: el determinismo
geogréfico y las dolencias sociales”, que sirvié de introduc-
cion y presentacion a la reedicion del debate realizado por la
Universidad del Rosario (Mufioz, 2011).

5 “Litoral Atlantico” era la expresién utilizada por
Arango para denominar a lo que hoy dia llamamos Caribe
colombiano.
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Ironia de la historia, el ministro de educacion de
este gobierno, Luis Lopez de Mesa, en 1920,
planted la necesidad de detener la expansion
del negro del Caribe en la regiéon andina. Para
lograrlo sugeria blanquear, mientras que Arango
proponia un programa de higiene social.

Este contiene dos secciones. La primera
describe el discurso pesimista de Jiménez
Lopez. Es importante subrayar que el discurso
de Jiménez Lépez hace parte de una episteme
que consideraba el progreso de la sociedad en
términos raciales y deterministas. Ello influyé
grandemente en América Latina: muchos
letrados consideraban el devenir histérico de
nuestro continente bajo los postulados de la
teoria de la degeneracion y el determinismo
geografico. La segunda parte describe las
representaciones que Arango construyé sobre
el litoral Atlantico (Caribe colombiano), como
respuesta a los planteamientos negativos
propios del discurso médico hegemonico.

LAS IMAGENES DE MIGUEL JIMENEZ LOPEZ

“‘Nuestras razas decaen”, titul6 Jiménez
Lopez su disertacién en el tercer Congreso
Médico Colombiano en Cartagena, enero
1918. Su conferencia versé sobre una serie de
preguntas: ¢existe en nuestro pais un estado
de degeneracion colectiva? o ¢nuestro pais
y los paises similares, analizados en el actual
momento de su historia avanzan, se estacionan
o retroceden? Eran, segun Jiménez Lopez, las
preguntas fundamentales que debian guiar la
reflexion cientifica en Colombia y Latinoamérica
en los afos Veinte. Segun él, la respuesta a
semejante problema ayudaria a despejar el
camino del progreso de nuestros paises.

Dos afios después, unos estudiantes de la
Universidad Nacional de Colombia, entre ellos
German Arciniegas, invitaron al doctor Jiménez
Lopez a debatir con otros intelectuales del pais
susideas sobre lo que consideraba degeneracion

racial de la sociedad colombiana.® Aunque
el debate dur6 dos meses -finales de mayo
y mes de julio- la discusiéon se mantuvo hasta
los afios cuarenta. A diferencia de lo expuesto
en 1918 con el esquema: tesis, causas del
problema (etiologia) y terapéutica (soluciones),
en las conferencias realizadas en 1920, una de
apertura y otra de cierre, Jiménez Lopez fue
mas prolijo en argumentos. Aporté documentos
tedricos y facticos y abund6 en detalles que
utilizé para convencer a su auditorio. Fue mas
explicito en su determinismo geografico y en sus
convicciones raciales sobre el litoral Atlantico
colombiano.

¢, Cuales fueron los planteamientos de este
intelectual colombiano en un momento crucial
como la década de los veinte? Analicemos sus
premisas. Era médico psiquiatra y conservador
doctrinario. Fue ministro de Gobierno de
Pedro Nel Ospina y senador de la republica
en 1931. Era una voz prominente en el campo
de la ciencia médica y del panorama politico y
sociocultural del pais. El analisis de las premisas
de este intelectual sirve para contrastarlo con el
discurso de Arango.

Jiménez Lépez, plante6 su tesis en los
siguientes términos: “nuestro pais presenta
signos indudables de una degeneracion
colectiva; degeneracion fisica, intelectual vy
moral”  (Jimenez Lépez, 1920, p. 8).” Esa

6 Cada siete dias, y hasta fines de julio del mismo
afio, asistieron al Teatro Nacional de Bogota intelectuales
de la vida cultural y politica nacional: Simén Araujo, Jorge
Bejarano, Luis Lépez de Mesa, Calixto Torres Umafia, Lucas
Caballero, Rafael Escallén y el jesuita Carlos Alberto Lleras
Acosta. Desde su campo de estudio, discutieron las tesis del
doctor Jiménez Lépez. Estas disertaciones fueron publica-
das el 12 de octubre del mismo afio: “Los problemas de la
raza en Colombia” (L6pez de Mesa L. 1920).

7 Para el anélisis del discurso de Jiménez Lopez
utilizamos la edicion de 1920. Jiménez Lépez se apropia del
concepto de degeneracién de Bénédict Morel, quien la define
como “desviacién enfermiza de un tipo primitivo”. Segun él la
degeneracion era un estado patolégico y anormal causado
por influencias morbidas de orden fisico o de orden moral.
Segun Morel, un rasgo importante es el caracter hereditario
de dicho estado anormal (Morel, 1857, p. 5) Después de la
publicacion del libro de Morel en 1857, Valentin Magnan, un
médico francés, publicé un tratado en el que, si bien aplica
algunas de las ideas de Morel sobre la degeneracion, se
distancia de la concepcion religiosa y cristiana de sus pos-
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degeneracion fisica, segun él, mostraba
unos signos indiscutibles en lo anatémico,
patolégico y fisiologico. Sobre el primero afirmé
-apoyado conceptualmente en Paul Topinard,
y en los estudios biométricos utilizados para
seleccionar individuos aptos al servicio militar-
que la inferioridad anatémica constituia un
signo incontrastable de degeneracién, vya
que la talla y el peso de estos individuos
estaba por debajo de los paises europeos
y de Norte América. Respecto al segundo,
que un cumulo de patologias severas, entre
ellas la artritis, el reumatismo, la tuberculosis,
el alcoholismo, la sifilis, y “una cantidad
creciente de afecciones mentales” proliferaban
en la poblacién colombiana y eran muestras
palpables del decaimiento racial. Sobre el
tercero manifestaba que “el panorama sombrio
de la mortalidad, la excesiva tasa de natalidad
y la baja nupcialidad de nuestra sociedad, eran
signos de decaimiento fisiologico” (Jiménez
Lopez, 1920, pags. 74, 77, 81). En cuanto a
lo psiquico, Jiménez Ldpez sostenia que “hay
en todas las manifestaciones de nuestra vida
colectiva infinidad de caracteres psiquicos que
denotan un estado social patolégico”. Para él,
la emotividad, los cambios bruscos de animo,
la impulsividad, la impaciencia, la ausencia
de originalidad [nos marcan] dramaticamente.
Después de una época prometedora a principios
del siglo XIX cuando “nuestro pais” disponia de
estadistas, guerreros, cientificos, novelistas
y poetas dramaticos, el presente denota un
panorama sombrio, de decadencia (Jiménez
Lopez, 1920, pags. 87, 89).

Ahora bien, ¢cuales factores, segun este
médico, generaban esa decadencia racial en
nuestro pais a comienzos del siglo XX? Su
respuesta se sintetiza en tres factores etiolégicos
correlacionados. Los dos primeros factores se
relacionaban con la desnutricion y las patologias

tulados. Las tesis de Darwin inciden definitivamente en esta
divergencia. Para la teoria de la degeneraciéon de Magnan
(Huertas Garcia, 1985); sobre la teoria de la degeneracién
de Morel (Caponi S. , “Para una genealogia de la anormali-
dad: la teoria de la degeneracion de Morel”, 2009).

que afectaban a la sociedad colombiana. Entre
ellas Jiménez menciona a la tuberculosis,
el reumatismo, la neurastenia, la sifilis y la
uncinariasis (Jimenez Lopez , 1920, pp. 94-95).
Sobre estos dos elementos etiolégicos Jiménez
Lopez abunda en detalles y relaciona nutricion,
enfermedad y espacio geografico para darle
credibilidad a sus aseveraciones:

Obran en el mismo sentido la
alimentacién ordinaria de nuestro pueblo
escasa en elementos proteicos; la falta
permanente de higiene en la mayor
parte de la poblacion, lo que debilita
los 6rganos y vicia su funcionamiento
desde la primera edad: la inobservancia
de los preceptos primordiales de aseo,
de bafos, de lucha contra los parasitos
ordinarios; el sedentarismo, de las
clases acomodadas; la fatiga corporal
de las clases populares; la educacion,
que en sus procedimientos tradicionales
debilita el cuerpo, fatiga el cerebro y
aniquila la voluntad...las intoxicaciones
alimentarias...todas las
tropicales que nos diezman y debilitan,
la miseria... son factores que se integran
para engendrar el lamentable fendmeno
de la degeneracién de nuestra raza
(Jimenez Lopez , 1920, pp. 34-35).

endemias

Lo que hacia de este discurso una propuesta
notablemente pesimista era lo atinente al papel
de la herencia. De acuerdo con su percepcion,
para Jiménez Lépez los males propios del
habitante del tropico, propios de una poblacion
agotada, se transmiten por herencia de una
generacion a otra, como una tragica e inevitable
regresion. En el proceso de reproduccién entre
individuos debilitados, manifiesta, “el nuevo
ser que de ellos resulte llegara a la vida en
condiciones de inferioridad, con estigmas que
denuncian el vicio heredado y la triste capacidad
de engendrar otros seres mas imperfectos y mas
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alejados del tipo ideal de las especies” (Jiménez
Lopez, 1920, pp. 45 - 46).

Por dltimo, Jiménez Lépezremite al determinismo
geografico -una corriente de pensamiento muy
en boga durante la época- para afirmar que las
zonas intertropicales eran inapropiadas para la
civilizaciéon y que los grupos humanos que la
habitaban se veian sometidos a un inexorable
desgaste de su vitalidad por la accién enervante
del clima. Es tanta su conviccidon sobre este
aspecto, que sostenia:

La prontitud con que en nuestros
hombres se agotan todas las energias
y capacidades utiles. Un individuo de
nuestra zona, a los treinta afos de edad,
presenta ya los distintivos de declinacion
que en las zonas templadas presenta
uno de cuarenta y cinco a cincuenta
afnos... Es casi imposible hallar entre
nosotros esas vigorosas mentalidades,
esas energias inquebrantables que
resisten integras hasta mas alla de
los setenta afos. Casos como los de
Gladstone, Bismarck, Leon Xlll, Joffre,
Mackensen o Clemenceau, seria un
hecho inconcebible en los hombres de
nuestra raza (Jimenez Lopez , 1920, pp.
14-15).

Desde esta perspectiva, la zona ubicada en el
Trépico resultaba ser una region inapropiada
para el producto humano. Afirmaba Jiménez
“‘nosotros que estamos situados en esta zona
del planeta, no podiamos ser la excepcién, no
podiamos escapar a esta implacable ley de
regresion” (Jiménez Lépez, 1920, p. 109).

Aunque creia en lagraninfluencia de la geografia
torrida en los males de todos los seres humanos,
Jiménez Lopez, en su ultima conferencia se
preguntaba ¢ Cudl de las tres razas que pueblan
a Colombia, ira a predominar en el futuro?
Su respuesta hace suponer con claridad su

percepcion del litoral Atlantico. El negro, segun
él, era quien ofrecia mejores condiciones para la
adaptacion en esta regidén adversa:

Y es natural que asi suceda. La raza
negra, producto genuino del Trépico,
esta llamada a prosperar en él con
sus caracteres peculiares; las razas
diferentes de la negra, refractarias a los
rigores térridos, iran cediendo cada dia:
el resultado final no es dudoso (Jiménez
Lopez, 1920, pags. 336, 352).

Era evidente que las regiones del litoral atlantico
y las hoyas de los rios y vertientes eran tema de
preocupacion de esta élite médica. Esa élite veia
en el litoral atlantico una region habitada por una
inmensa poblacién negra y mulata. A Jiménez
Lépez, como a casi toda la élite blanca andina, le
preocupaba la “africanizacion” del pais. Apelaba
con frecuencia a las tesis de Lépez de Mesa
para comprender el impacto de la expansion de
la poblacion negra en Colombia y recurria, por
otro lado, al socidlogo inglés Benjamin Kidd para
afirmar, refiriéndose a la poblacién blanca, “que
es un elemento que disminuye gradualmente y
que tiende a mezclarse en proporcion creciente
con sangre de color” (Jiménez Lopez, 1920, p.
353).

Jiménez Lépez definia como africanizacion
la expansién de la poblacion negra y mulata
en el territorio y América Latina, con unas
consecuencias politicas y socioculturales
negativas para la nacién colombiana. El “reinado”
del negro en nuestros paises corresponderia al
triunfo de la barbarie. Consideraba que el negro
era incompatible con la civilizacion, ese orden
burgués europeo occidental con estructuras
politicas nacionales. Los negros no podian, por
incapacidad biolégica, afirmaba Jiménez Lopez,
crear sociedades organizadas y complejas.
Planteaba:
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Los paises donde el elemento de color
va siendo preponderante han marchado
lenta pero seguramente hacia el estado
detutelayde protectoradoporotrasrazas
mejor dotadas. Liberia adoptdé desde su
fundacion ese régimen, merced al cual
ha subsistido, y, en nuestro continente,
Santo Domingo y Haiti estan siendo una
ilustracion dolorosa de ese fendmeno
social (Jiménez Lépez, 1920, p. 353).

Una solucion a ese problema residia,
segun Jiménez Lépez, en la accion del propio
Estado; dependia de la capacidad de accion
de quienes administraban el Estado. Por tanto,
detener el proceso de degeneracion racial
reclamaba intervenciones biopoliticas (Castro,
2007, p. 49), por ejempilo, utilizar la higiene como
instrumento profilactico, mejorar el sistema
educativo; implementacion de programas
que incluyan la disminucién del alcoholismo,
del paludismo, de la anemia; el fomento de la
Educacion Fisica y de una politica adecuada
de inmigracién que atrajera al inmigrante
blanco europeo para “oxigenar la sangre” y
blanqueamiento de una poblacion amenazada
por el tropico y una poblacion negra asentada en
las tierras bajas, que crecia a un ritmo aterrador
por todo el territorio nacional. (Jiménez Lopez,
1920, pp. 34- 36). Segun Pedraza, se trataba de
un cultivo del cuerpo de la modernidad; la nueva
sociedad, donde la industria y el concepto de
progreso liberal marcaban los ritmos sociales y
econdémicos, reclamaba un cuerpo vigoroso, y
nuevos principios higiénicos (Pedraza, 1997, p.
117).

A estos planteamientos reaccionaron otros
intelectuales que compartian la mesa de
discusién con Jiménez Lopez. Pese a las
divergencias en sus planteamientos estos
intelectuales defendian las jerarquias vy
diferencias raciales y sociales que negaban.
Sobre estas reacciones no hablaremos en
este articulo, ya bien caracterizadas en otros

estudios (Helg , 1989; Mufoz, 2011; Flérez ,
2008; Restrepo, 2007).

Estas descripciones negativas del territorio, de
las tierras bajas del pais, de la poblacién, del
mestizaje, de la poblacion negra, del desempefio
de quienes administraban el gobierno nacional,
atravesaron la vida politica y sociocultural de
Colombia en la primera mitad del siglo XX. El
desvertebramiento del territorio por la pérdida de
Panama; el panorama sombrio de las ciudades
colombianas, en las cuales la insalubridad,
la mortalidad y epidemias eran aterradoras;
la mala gestién publica, el autoritarismo y la
ineficacia para explotar recursos naturales
como el petréleo y el hierro y de politicas para el
desarrollo de la agricultura eran el telén de fondo
de estos discursos pesimistas. Se plantea en
estos discursos que lo que denominamos Caribe
colombiano carecia del elemento humano para
progresar como proyecto regional.

No olvidemos que por Puerto Colombia se
movia parte de la economia colombiana; que
estas imagenes negativas chocaban con
otras que mostraban a la regiéon Caribe como
proyecto histérico. Pero, como sostiene (Florez,
2008), estas descripciones fueron reproducidas
y redefinidas por la élite de la region Caribe en
un intento por ser incluidos en los discursos
hegemoénicos de nacion del momento. Esto,
por supuesto, era un acto de negacién de
otros sectores sociales -los negros y mulatos-
quienes también articularon un discurso, unas
imagenes que convalidaban sus identidades
como pueblo y como region. ;Cuales eran esas
imagenes que reivindicaban al Caribe? ;Quién
las planteaba? ;Cual era su contenido? ;Ddnde
y cémo fueron formuladas? En el siguiente
apartado respondemos a estos interrogantes
en los cuales, Arango, un médico mulato, es
el protagonista de una nueva narrativa que
propone una respuesta a Jiménez Lépez y a
Laureano Gomez.
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LAS IMAGENES DE MIGUEL ARANGO

Durante el primer tercio del siglo XX el auge de la
antropometria estaba ligado a las pretensiones
de establecer diferencias y divisiones raciales;
a la necesidad de medir y calcular la contextura
para construir estdndares que apoyaran al
ejercicio de gobierno. La contextura que
buscaba estandarizar una imagen respondia
a pretensiones raciales propias de una
época en que proliferaban los congresos
médicos internacionales sobre eugenesia y
mejoramiento racial. La antropometria, segun
la cual los médicos higienistas aplicaban sus
técnicas de estudio del cuerpo humano, surgié
y se fortalecidé a finales del siglo XIX cuando
centré su atenciéon en la fuerza y la vitalidad
del individuo. El estigma de la degeneracion y
el decaimiento racial atrajo la mirada médica
hacia las poblaciones, las regiones insalubres y
los procesos migratorios propios del momento.
El delincuente, la nifiez desvalida y debilitada,
con todo aquello que se movia en los margenes
de una “normalidad” construida por este saber,
planteaban un problema al proyecto moderno de
nacioén (Blanckaert, 2001, p. 148).

Es preciso mencionar dos estudios de Arango:
“Algunos datos biométricos de los habitantes
del litoral Atlantico” y “Algunos datos biométricos
del nifio del litoral Atlantico”, presentados en
Barranquilla en 1936; el primero correspondio
al Primer Congreso Colombiano del Nifo,
celebrado en noviembre y el Quinto Congreso
Médico Nacional, realizado a finales de
diciembre.

Ambas conferencias, adquieren importancia
para el analisis que planteamos. Consideramos
que lo propuesto por Arango en esos congresos
no se apartan del momento histérico del pais
y la ciudad. 1936 era un afo importante para
Barranquilla; durante el mes de diciembre,
cuando se realizaban los congresos citados,
el presidente de Colombia, Lépez Pumarejo,
inauguré una empresa clave para el futuro

de la ciudad y la regioén: el Terminal Maritimo
(Zambrano, 2021, p. 30). Fue un momento de
puja y tension. La élite barranquillera vencid los
obstaculos que sectores centralistas colocaron
a la construccién del Terminal. Los trabajos de
Arango podrian tomarse como respuesta a la
élite médica colombiana que, desde finales del
siglo XIX se convirtié en el oraculo que orientaba
las politicas oficiales de la modernizacién del
pais. Entre los asistentes se encontraba Miguel
Jiménez Loépez, defensor de la decadencia
racial.® La propuesta de Arango, le respondia a
esa élite que habia clasificado al litoral Atlantico
por imagenes negativas y racializadas -como las
de Jiménez Lopez y Laureano Gémez- quienes
en ese momento compartian auditorio.

El interés médico de Arango por la contextura de
la poblacién del litoral Atlantico debe abordarse
bajo las anteriores coordenadas. Estaban
vigentes las premisas raciales y eugenésicas.
Este discurso describia una imagen negativa de
la region Caribe. La descripcién de una region
asociada con grupos humanos degenerados
-poblacién negra y mulata- y una geografia
inapropiada para la creacion de sociedades
organizadas, exigia la atencion del Estado
central (Flérez , 2008, pags 2,5; McGraw, 2007,
p. 73; Restrepo, 2007, p. 59).

Analizaremos ahora dos trabajos sobre la
contextura de los habitantes del litoral Atlantico:
“Algunos datos biométricos de los habitantes del
litoral Atlantico” y “Algunos datos biométricos del
nifio del litoral Atlantico”. El primero, leido en el
Quinto Congreso Médico Nacional, Barranquilla,
diciembre 1936; el segundo, ponencia leida
en el Primer Congreso Colombiano del Nifio,
noviembre, 1936, Barranquilla.

8 Las delegaciones que asistieron al Quinto Con-
greso Nacional, realizado en Barranquilla, pueden constatar-
se en las memorias del Quinto Congreso Médico Nacional,
(Rojas, 1936) En las memorias del congreso esta un regis-
tro en orden alfabético de los asistentes al evento, entre los
cuales se encuentra Miguel Arango (Arango, 1936b, pags.
3,5).
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Desde finales del siglo XIX hasta entrado el
siglo XX la medicion del cuerpo humano era
una practica recurrente, que respondia a la
obsesion por encontrar diferencias raciales
y aplicar politicas de control social. Los
métodos antropométricos de Paul Topinard y
Paul Broca sirvieron de modelo a los médicos
latinoamericanos. Arango no era ajeno a estas
ciencias. Se apropi6 de la biometria para
estudiar los caracteres étnicos de los habitantes
del litoral atlantico. Asi, la talla, el volumen
toracico y el indice craneal fueron objeto del
calculo antropométrico. Para ello el médico
utilizé 200 hombres y 150 mujeres. El grupo
escogido pertenecia al Cuerpo de Bomberos, la
Policia departamental, el Regimiento Narifio y
obreros de algunas fabricas. El grupo femenino
era solamente de las fabricas (Arango, 1936, p.
64). Gente de los 3 departamentos de la costa
Caribe (Bolivar, Atlantico y Magdalena) formaron
parte del grupo escogido por este médico.

¢ Qué importancia tenia calcular el perfil
biométrico de la poblacion del litoral atlantico?
Su discurso probablemente buscaba refutar
a las imagenes negativas y racializadas sobre
la regidon Caribe. Esas imagenes se basaban
en nociones de biologia y el determinismo
geografico. Arango elaboré un discurso distinto,
donde lo social y no lo biolégico y racial servian
de base para caracterizar el progreso de la
region. Un discurso que consideraba al Caribe
como proyecto. Ello implicaba el reconocimiento
de la poblacién negra, mulata y mestiza de este
litoral.

La costa Caribe era una base geogréfica de la
economia. Puerto Colombia se constituy6 desde
1884 en el puerto por donde entraba la economia
y la riqueza. La regién Caribe y Barranquilla en
particular, conformaban un proyecto de sociedad
que buscaba ocupar un lugar importante en las
esferas de la politica nacional. La visién negativa
de la region justificaba ciertas politicas que los
centralistas apoyaban y que la mayoria de la

élite regional compartia y aplicaba.®

La preocupacion de Miguel Arango por el
fenotipo de las poblaciones del litoral Atlantico,
buscaba describir las caracteristicas étnicas
de la poblacién. La descripcion del prototipo
somatico del habitante de la regién mediante
las técnicas antropométricas y cronométricas,
contribuian a debilitar las tesis promulgadas
por los intelectuales centralistas. Calcular la
talla y el peso medio para determinar el perfil
antropométrico de la gente del litoral Atlantico.
Pero el enfoque y las técnicas empleadas
explican la teoria aplicada por Arango. Se trata
de la teoria del hombre medio formulada por

Quetelet."

9 Los miembros de la Camara de Comercio de Bar-
ranquilla solicitaron en el Congreso de Camaras de Comer-
cios, realizado en Bogota, el fomento de la inmigracién, pero
reglamentada y organizada, para evitar la llegada de grupos
humanos “indeseados”. (Revista de la Camara de Comercio,
1917, p. 18). En 1922 se expidié una ley que reglamentaba
la inmigracién. El articulo 1 decretaba: “Con el fin de pro-
pender por el desarrollo econémico e intelectual del pais y al
mejoramiento de sus condiciones étnicas, tanto fisicas como
morales, el Poder Ejecutivo fomentara la inmigracién de in-
dividuos y de familias que por sus condiciones personales y
raciales no puedan o no deban ser motivo de precauciones
respecto del orden social o del fin que acaba de indicarse, y
que vengan con el objeto de laborar la tierra, establecer nue-
vas industrias o mejorar las existentes, introducir y ensefiar
las ciencias y las artes, y, en general, que sean elemento
de civilizacién y progreso”. El articulo 11 decretaba: “Los
agentes de inmigracién no visaré pasaporte alguno de inmi-
grantes que estén en cualquiera de los casos especificados
en la Ley 48 de 1920, ni de individuos que por condiciones
étnicas sean motivo de precauciones en Colombia. Queda
prohibida la entrada al pais de elementos que por sus con-
diciones étnicas, orgéanicas o sociales sean inconvenientes
para la nacionalidad y para el mejor desarrollo de la raza’.
(Diario Oficial, 1923) Sobre las imagenes negativas del Car-
ibe reproducidas por las élites de esta region cfr. (Flérez F.
2008, p. 9).

10 Modelo de anélisis del ser humano en su dimen-
sion fisica, moral y social. La observacién de problemas so-
ciales como la delincuencia y de patologias fisicas y men-
tales, eran determinantes para que este astronomo creara
ese modelo de medicién. Con este instrumento Quetelet cal-
culé e identificé, en sus estudios de las poblaciones, regu-
laridades somaticas, morales y sociales (altura, peso y volu-
men toracico, crimen, locura, suicidio). Es decir, que en una
serie de medidas siempre suele presentarse regularidades.
En consecuencia, las caracteristicas mas frecuentes en la
poblacion deben ser consideradas normales y deseables y
que los desvios constituyen patologias (Caponi, S., 2013, p.
833). De modo que esta teoria sustenté la creacién de un
‘hombre tipo”, un parametro o estandar de cuerpo humano
donde prevalecian las caracteristicas del hombre blanco
europeo. De este modo el hombre medio representaba una
concepcion de lo normal y patologico; todo lo que se aparte
de él deberia ser considerado una patologia o monstruosi-
dad (Caponi, S., 2013, p. 838).
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Desde el principio Arango planted sus objetivos
y las herramientas de analisis. Escogié una
muestra poblacional representando los tres
departamentos del litoral Atlantico. Estudié la
talla, el peso, el craneo y el volumen toracico de
mas de 200 hombres y 150 mujeres, entre los
21 y 25 afos." Los hombres fueron escogidos
del Cuerpo de Bomberos de Barranquilla, de la
policia departamental, del Regimiento Narifio y
de obreros de distintas fabricas. Las mujeres
fueron escogidas de las fabricas donde laboraban
(Arango, 1936a, p. 64). Tan pronto definié la
muestra poblacional, planteé el objetivo: buscar
el “hombre medio”, “el hombre tipo”. Buscaba
identificar la talla mas frecuente entre la muestra
tomada: “en la mayor parte de los casos hemos
buscado el maximo de frecuencia, mejor que
el término medio, por parecernos el primer
método tan preconizado por Quetelet, Taylor y
otros, como el mejor para representar la verdad”
(Arango, 1936a, p. 1; Caponi S., 2013).

Evaluaba una muestra poblacional para
establecer la medida mas frecuente, las medidas
extremas y el promedio. Los resultados fueron:
en los varones la estatura mas frecuente fue
1.68 centimetros; las estaturas mas extremas
fueron 1.96 y 1.95, correspondieron a la de dos
individuos, uno de Mompds, que tenia una braza
de 1.98 y la de un conductor de Barranquilla con
una braza de 1.97; la talla mas baja fue 1.50,
con una braza de 1.53. La talla promedio fue
1.69. Se observa que la estatura mas frecuente,
es decir, la medida que se repite el mayor
numero de veces era 1.68 -hombre medio-.
Esta informacion es importante porque, segun
Arango, coincidia con el término medio (1.69),
que en su criterio constituia un dato ratificador

(Arango, 1936a, p. 64)

11 Para este ejercicio, Miguel Arango empled las
técnicas antropométricas del médico y antropdlogo francés
Paul Topinard, creador de estos sistemas de medicion del
cuerpo, que buscaban establecer clasificaciones raciales, y
por supuesto, jerarquias raciales. Sobre esta teoria pueden
consultarse los capitulos de la segunda parte del libro Histo-
ria Natural (Topinard, 1891).

Entre las mujeres, las alturas mas frecuentes
de la muestra eran 1.57, 1.58, 1.59 y 1.60, cada
una en proporcion de 14%. La altura extrema era
1.71; la mas baja 1.47; el término medio arrojo
1.57. Segun sus mediciones 1.60 es la estatura
corporal representativa de la mujer del litoral. Es
decir, que la talla de 1.60 es la mas frecuente,
por lo tanto, es la altura Tipo, segun la teoria de
Quetelet.

Arango utilizé la comparacién como estrategia.
Hecho recurrente en sus argumentaciones.
Su objetivo es establecer prototipos étnicos,
caracteristicas  étnicas para  establecer
diferencias entre los grupos comparados.
Compara el litoral Atlantico con la region Andina
-Boyacé y Cundinamarca-. Para ello tomé los
resultados de Tribin Biester en 1932 sobre la
region central.? Tribin Biester afirma que:

Con respecto a estatura, predominan en
los hombres las inferiores a 160 cm, y
con las mujeres no hubo ni una superior
a esa talla. En ambos sexos abunda la
talla excesivamente pequena. Hombres:
talla media, 159 cm; maximum, 173;
minimum, 144; mujeres: media, 145;
maximum, 154.5; minimum, 136.5 cm.
Este estudio demuestra el predominio
biolégico de la raza aborigen, y la
persistencia de sus rasgos en el
mestizo. El alcoholismo, la ignorancia
de la higiene, el analfabetismo, la
alimentacion escasa y poco nutritiva, y
el flagelo de las enfermedades, figuran
entre otras causas responsables del
atraso de laraza (Tribin, 1932, p. 1094).

Esto permite a Arango afirmar que el “hombre
Medio” del litoral Atlantico -1.68 cm., muestra
una talla superior a la que Tribin Biester hallé
en la region andina. “Se puede comparar

12 Tribin Biester médico colombiano, iniciador de la
antropologia médica en Colombia. Gradué de médico en la
Universidad Nacional en Bogota. Su tesis fue “Introduccion
al estudio de la antropologia nacional” (Arboleda, Usaquén,
& Marquinez , 2017, p.151).
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favorablemente nuestra estatura con la
observadas en Cundinamarca y Boyaca, las
cuales, segun Tribin Biester, podria considerarse
como una de las razas mas pequefias de la
humanidad” (Arango, 1936a, p. 65)'®. Resulta
que Arango en su comparacion plantea que
“los indios que viven en la Sierra Nevada, que
representan los restos de los indios Caribes,
que vivian en todo el litoral, poseian una talla
bien baja de 1.55 a 1.60 centimetros. Al decir
esto Arango se aleja de la tesis de Tribin Biester:
sus resultados antropométricos muestran al
litoral Atlantico habitado por una poblacion
de talla mas alta; un poco por encima a la
andina, similar a poblaciones como los gitanos
de Bosnia, daneses, turquestanes, maoris de
Nueva Zelanda, negros del sur de los Estados
Unidos, indios piute del suroccidente de Estados
Unidos e indios cree de Canada; pese a tener
una herencia indigena de estatura baja, igual
que la andina.™

Igual procedié con el segmento antropométrico
resultante de la aplicacion del método de
Bouchard: peso y talla media. Trataba de
identificar el tipo “normal” de corpulencia. Segun
esta teoria 4.0 seria una corpulencia normal
entre los hombres y 3.9 en las mujeres. El varén
francés poseia un segmento antropométrico de
3.87, mientras que el hombre del litoral Atlantico
tenia un segmento de 3.75 (Arango, 1936a, p.
66).

¢, Qué sentido tenian estas comparaciones y
valoraciones? Consideramos que el estudio de
Arango es una respuesta a los planteamientos

13 Segun Tribin, en los andinos -léase mestizos-
prevalecian rasgos biolégicos indigenas. La baja estatura del
mestizo andino heredada del indigena era considerada por
él como muestra de atraso racial, agudizada por “patologias
sociales y biolégicas”. Este argumento plantea que el mes-
tizaje no proporciona una mejora racial. Esta tesis concu-
erda con los planteamientos de Jiménez Lépez y Lopez de
Mesa, segun la cual, las taras raciales eran heredadas, y se
agudizaban de generacion en generacion.

14 Luego de comparar los resultados del Caribe co-
lombiano, vuelve a hacerlo, pero esta vez con grupos hu-
manos, de otras geografias (Oceania, Norte y sur de Europa
y Norteamérica). Llama la atencién que su comparacion es
con minorias étnicas con aproximadamente la misma estatu-
ra de su muestra -hombre Tipo-, 1.68 (Arango, 1936a, p. 65).

que valoraban negativamente al litoral Atlantico
(Gémez, L, 1928; Jimenez, 1920; Loépez de
mesa , 1920)."5 Arango se encontraba inmerso
en este universo discursivo eugenésico de la
primera mitad del siglo XX. Integra esa ciudad
letrada de la que hablara Angel Rama. Pero el
analisis de su obra muestra una apropiacion y
resignificacion de estas teorias raciales y de la
sociedad en que le toco vivir (litoral Atlantico).

Al proponer en su discurso que “el hombre tipo”
del litoral Atlantico presentaba una contextura
(talla, peso, braza y segmento antropométrico)
distintas y mas “favorables” a las del habitante
de la region andina; plantear que las medidas
corporales encontradas en su muestra eran
parecidas a las que registraban algunas minorias
étnicas ubicadas en otras geografias, como los
negros surenos de Estados Unidos; resaltar que
nuestro tipo antropométrico no esta tan alejado
del de los franceses; se advierte la aplicacion
de conceptos evolucionistas y deterministas de
la época. Redefine asi las jerarquias sociales y
geograficas defendidas por el discurso médico
y social de la época. Desde el poder que le
otorga el saber médico se apropia del concepto
de “normalidad corporal” construido por la
ciencia europea, para articular una propuesta
desde otra perspectiva y atenuar las premisas
e interpretaciones negativas y deterministas
hegeménicas sobre las poblaciones vy
geografias bajas de Colombia. Ademas, Arango
es un convencido del poligenismo, alejado
de los matices que incluian connotaciones
racializadas. Afirmaba, por un lado, la semejanza
estructural del habitante del litoral Atlantico con
el negro surefo de Estados Unidos. Por el otro,
la afinidad con la contextura del hombre francés.

Al afirmar que “el hombre tipo” del litoral
atlantico diferia en estatura de su ancestro
aborigen de la Sierra Nevada, Arango planteaba
que ese perfil corporal detectado en sus

15 Teorias raciales construidas en Europa, de las
que Le Bon, Renan, Morel, Spencer, Magnan, Quetelet, Pi-
nard, Ratzel fueron sus mas eminentes creadores (Moritz
Schwarcz, 2017; (Mufioz Rojas, 2011)
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estudios era resultado del mestizaje, en donde
el negro jugaba un papel importante. Al ser el
negro un elemento racial importante del litoral,
la propuesta de este higienista probablemente
resignifica las teorias sobre este grupo racial.'®
Aun cuando Arango utilizaba el discurso racial
para sus interpretaciones -la Antropometria y la
teoria del Hombre Medio-, esas interpretaciones
estaban pobladas de resignificaciones. Valoraba
positivamente al negroy al mestizaje de laregion,
hecho que lo acercaba a las posturas de Mufoz,
Bejarano, Torres Umafa, Araujo.'” Arango
representaba una linea de pensamiento que,
aun cuando imbuido de premisas del racismo
cientifico de su época, -ya que empled sus
técnicas y saberes para mostrar una contextura
propia- se ubicaba dentro del paradigma de la
eugenesia preventiva (Stepan, 1991). Fue un
defensor de la higiene social e impulsor de la
puericultura: el cuidado de la nifiez es la clave
del progreso.'®

En el otro trabajo Arango caracteriza a la nifez,
tema que manejaba con solvenciay al que dedicé
todo su tiempo como médico a finales del siglo
XIX."® Dominaba los temas de la morbilidad y la

16 En el acta de defuncién del médico Miguel Aran-
go pudimos constatar que nacié en 1868 y muri6 el 11 de
noviembre de 1940, es decir a la edad de 72 afios; ademas
quedo registrado que era oriundo de Magangué y en el item
correspondiente al color de piel, registra: moreno. (Archivo
Histérico del Atlantico A.H.A, 1940)

17 Laurentino Mufioz, plante6 en su libro La tragedia
biolégica del pueblo colombiano “Necesitamos en Colombia
una sostenida e inteligente obra de higienizacion, en forma
que revista caracteres de verdadera transformacion... No es
que el colombiano sea étnicamente inferior ni que el Trépico
inhiba la mente o consuma la energia...pero si lo son las
enfermedades, los vicios, las condiciones antihigiénicas
del suelo, la nutricion defectuosa” (Munoz, 1935, pp.33-
34); sobre Jorge Bejarano ver Quinta y Sexta Conferencia
en (Lépez de Mesa, 1920); sobre Calixto Torres Umaria ver
Cuarta Conferencia en (Lopez de Mesa, 1920); sobre Simén
Araujo ver Séptima Conferencia en (Lopez de Mesa, 1920).
18 Fue el organizador del Concurso del Nifio Sano
en Barranquilla, un programa creado por el gobierno de
Lépez Pumarejo con el decreto 1201 de 1937. Este concur-
so tenia como fecha de realizacién el 12 de octubre, dia de
la raza. Sobre detalles del concurso (Arango, Concurso del
Nifio Sano, 1939)

19 La tesis de grado de Arango se baso en el estu-
dio sobre la nutricién infantil, uno de los problemas sociales
que enfrentan nuestras sociedades latinoamericanas. Se in-
tereso en el estudio quimico de la leche, el alimento durante
los primeros meses de vida (Arango, 1893).

mortalidad infantil en Barranquilla. Sobre ellos
escribia en revistas nacionales y extranjeras
(Arango, 1922, p. 39; Arango, 1919, p. 384).
Esta experticia lo convirti6 en lider de la agenda
higienista nacional y regional sobre la nifiez
durante el primer tercio del siglo.

Lo mismo que con el estudio sobre los datos
biométricos de la poblacién del litoral Atlantico,
la perspectiva de Topinard -medicién corporal- y
la teoria de Quetelet -busqueda de la estatura
mas frecuente dentro de la serie- eran sus
modelos de analisis para establecer parametros
sobre el comportamiento de las variables que se
proponia estudiar: talla, peso y volumen toracico.
Para ello, tomo de las “casas de maternidad™® y
de algunos colegios de la ciudad? medidas de
nifos recién nacida y de adolescente de ambos
sexos, entre los 12 y 19. Aunque el tamafo no
se especificod suficientemente en el estudio,
afirmé que incluia todas las “razas” del litoral
Atlantico: “Estos datos de biometria del nifio
que damos hoy a conocer han sido obtenidos
en las maternidades y colegios y debemos decir,
desde luego, que los nifios sometidos al estudio
representan la mezcla de razas del litoral del
Atlantico” (Arango, 1936b, p.192).

Arango también analizd “el radio del sexo” en
la poblacion del litoral Atlantico, para establecer
las proporciones relativas entre ambos sexos
durante la reproduccion; también analizé la
fecundidad entre la poblacion femenina cuya
mayoria s pertenecia a estratos bajos; y analizdé
el coeficiente intelectual de una muestra de
poblacion estudiantil.?

En la medicién de los factores somaticos, su
peso y su volumen toracico, Arango revela cifras
o medidas que luego compara con muestras de

20 Se refiere a la Casa de Maternidad Policarpa Sa-
lavarrieta, fundada en 1917 y que existi6 hasta los afios 90
21 Arango fue rector del Colegio Barranquilla para

varones entre 1933 y 1937. Ello permite colegir que la po-
blacién escolar para su estudio fue tomada de este colegio.
(Aguirre Acufia & Bolivar Bolivar , 2008)
22 La muestra estuvo conformada por 372 estudi-
antes, con los cuales conformé tres series: dos de varones y
una de mujeres (Arango, 1936b, p. 208)
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otros paises: Francia, Estados Unidos e lItalia.
La comparacion es recurrente en este estudio;
un recurso para ubicar en un plano simétrico
sociedades desiguales en su desarrollo
socioeconomico y organizacion politica. Con
ello el higienista sugiere que el cuerpo de los
recién nacidos y adolescentes de las razas de
las poblaciones del litoral Atlantico presentan
casi las mismas caracteristicas somaticas de
poblaciones de paises de primer orden (Arango,
1936b, pp. 204-205).

Segun la muestra de recién nacidos, afirma que
en todas las tallas habia un predominio del sexo
masculino, y la talla mas frecuente era 50 cm,
mientras que en las nifas era de 49 cm. Tan
pronto calculd la estatura frecuente calculé el
peso frecuente para conocer el indice de masa
corporal, objeto de su estudio. Entre la serie
de nifios, los pesos mas frecuentes fueron
3.200 y 3.500 gramos. Entre las nifas el peso
frecuente era 3000 y 3.200 gramos. Los datos
sobre la poblaciéon de 12 a 19 afios Arango los
condensé en varias graficas, en ellas aparecia
no solo el peso, la talla y el volumen toracico
mas frecuente; también la media, el maximo y el
minimo de las series.?®

Ademas del perfil somético, Arango analizé
el coeficiente intelectual de los grupos bajo
estudio. Aplico algunas pruebas de conocimiento
disefiadas con método de la sicologia del
momento. Organizé cronoldgicamente a la
poblacién estudiada, estudiantes en todo
caso.?* Esta prueba debia ser contestada por el
examinadoeneltiempoindicado. (Arango,1936b,

23 Sobre el volumen toracico Arango afirmaba “que
era bastante variable y que en conjunto no ofrecia una pro-
gresion gradual, como ocurria en otras poblaciones”. En sus
célculos, por ejemplo, en las series de 12 a 18 afios el volu-
men toracico mas frecuente era el mismo. Su comparaciéon
es con poblaciones europeas, donde los indices de desarrol-
lo corporal mostraban mejores indicadores (Arango,1936b,
pp 205 - 206).

24 El método para medir el coeficiente intelectual era
del médico francés Alfred Binet (1857-1911). Consistia en el
disefio de un conjunto de situaciones problema con diversos
niveles de dificultad que podrian ser resueltas por personas
de diferentes edades. Esta técnica permitia establecer la
edad mental de las personas, necesariamente coincidia con
la edad cronolégica (Ardila, 2010, p. 98).

p. 2016). Todo esto para conocer la edad mental
y compararla con la edad cronolégica de los
examinados. Segun los resultados arrojados
Arango manifesté que:

Por los graficos que acompanan
estas notas de pruebas intelectuales,
debemos convenir que el desarrollo
intelectual de nuestra juventud escolar
es bien bajo y que interesa, teniendo
en cuenta esta voz de alarma, fundada
en hechos incontrovertibles, poner
todos los medios posibles para que,
después de un detenido estudio de los
factores que han creado y sostienen
esta situacion, se llegue a corregir
este estado de cosas para bien de la
comunidad, para bien del pais, cuya
suerte tanto depende de los hombres
del futuro (Arango, 1936b, p. 207)%

Las mediciones de Miguel Arango le permitian
perfilar una contextura alentadora; al compararla
con poblaciones europeas y de Estados
Unidos mostraban medidas similares. En el
plano intelectual, los resultados mostraban
una precariedad intelectual y cultural de la
poblacién estudiada. Con esta apreciacion
intenté demostrar a la comunidad médica que
lo escuchaba, contrario a lo que algunos de sus
colegas planteaban en ese momento, que esta
inferioridad intelectual y cultural de los habitantes
del litoral Atlantico no poseia un trasfondo racial;
se debia mas bien a factores socioculturales e
higiénicos:

Entre los factores causales que se pueden
anotar para explicar lo observado se encuentra
la falta de atencion de los padres en la primera
etapa de la educacién del nifio; en la falta de
conocimientos pedagdgicos, pero mas bien en
la falta de aplicacién de ellos en las escuelas
primarias y de los habitos de disipacion de la

25 En la prueba practicada el 86% de los examina-
dos se ubicé en la clasificacion Muy escaso, escaso y atras-
ados; mientras que entre las mujeres fue un 90%.
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juventud. Dejamos aun lado la gran influencia
que tienen en el desarrollo intelectual del nifio
las taras hereditarias, especialmente de la sifilis
y el alcoholismo. Igualmente debemos conceder
grande y permanente influencia a la uncinariasis
que deprime las altas funciones cerebrales
(Arango, 1936b, p. 202).

Morbilidad, desnutricién, analfabetismo vy
“desorden social’® eran los factores que
amenazaban el futuro de la nifiez del litoral
Atlantico colombiano. Arango creia que
los vicios, la fatiga corporal producida por
enfermedades y la miseria, se transmitian por
herencia. La sombra de la herencia lamarckiana
no lo abandonaban. Evitarlas, mediante la
implementacién de politicas de higiene, buena
nutricién, y mejor educaciéon contribuirian al
progreso de la region. Arango llevé el debate al
plano de lo social. Lo hizo en un momento clave
de la historia, cuando se imponian las politicas
de cambio de Alfonso Lépez Pumarejo. No era
lo anatémico; era lo social. Por eso, dedico su
labor de higienista a la nifiez. Era justamente la
nifiez la base del proyecto regional y nacional.
Educacion, higiene y nutricion era el nicleo de
las politicas publicas.

EPILOGO

El debate sobre la raza en los afios veinte en
Colombia revela la manera como un grupo
de intelectuales, en su mayoria médicos,
consideraba a la nacién como proyecto politico.
Sus interpretaciones estuvieron permeadas de
diversas corrientes del pensamiento: darwinismo
social, determinismo geografico, teoria de
la degeneracion, teorias sobre la fatiga y el
agotamiento. Un eclecticismo tedrico sobresales
en sus concepciones.

26 Una de las caracteristicas sociales de la Costa
Caribe hasta mediados del siglo XX consisti6 en la tasa el-
evada de hijos naturales, fenémeno que se explicaba por la
baja nupcialidad. Esto condujo a Arango pensar, probable-
mente, que en una sociedad con préacticas familiares “relaja-
das” -entiéndase por relajadas el amancebamiento y el con-
cubinato-, no era posible el progreso. Sobre el estudio de la
ilegitimidad familiar en Barranquilla a principios del siglo XX
puede consultarse (Miranda Salcedo, 2011).

Jiménez Lopez, basd el debate sobre la raza
y su relacion con el porvenir nacional. Sus
planteamientos, como los de Laureano Gémez
en 1928, definieron la pauta que orientaria
muchas actividades estatales que intentaban
curar las patologias de la nacion. La creacién
del Instituto Nacional de Educacion Fisica; el
impulso a la inmigracion selectiva mediante las
Leyes 48y 114 de 1920 y 1922 respectivamente;
las leyes que reglamentaban la lucha contra la
tuberculosis, el alcoholismo y la promulgacion
de la higiene y la puericultura mediante la Ley 15
de 1915, para educar a las madres en la crianza
de la nifiez; tuvieron como fin mejorar la raza.

El Caribe colombiano fue caracterizado por estos
letrados a partir de nociones racializadas. Su
concepto sobre las zonas intertropicales estaba
emparentado con las nociones de la geografia
médica, al proponer una asociacion entre
condiciones fisica -climaticas- enfermedades
y estructura moral de las poblaciones que alli
habitaban. Estas premisas sirvieron de base
al discurso colonial occidental, que validé y
justific, a nombre de la ciencia, la intervencién
y el tutelaje. En el plano nacional se reproducian
estas convicciones. Los médicos intelectuales
colombianos definieron el Caribe como zona
de tutelaje y consideraban a su poblacién, de
mayoria negra y mestiza, como un obstaculo
para el proyecto nacional moderno.

Contra estas visiones Arango propuso una
teoria mas positiva, aunque permeada del
prisma racial de la época. Empleo la estadistica
y los recursos de la antropometria para validar
sus argumentos. Sostenia que las patologias
sociales y fisicas que afectaban a la region, mas
que raciales, tenian un origen social y econémico
que podian resolverse con medidas estatales.

Ensuafandedebilitarlas tesis de ladegeneracion
del hombre del Caribe, y del determinismo
geografico, empled las mismas herramientas
del racismo cientifico (Antropometria, teoria del
hombre medio) para demostrar que el habitante
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del litoral -segun la clasificacion de Topinard-
poseia una mejor o similar contextura a la del
habitante de la regién Andina.

El analisis de la contextura corporal, la
comparacion recurrente, fueron la base de su
debate y fueron expuestas alacomunidad médica
nacional que asisti6 al Quinto Congreso médico
nacional y al Primer Congreso colombiano del
Nifio. No olvidemos que el discurso de Arango
surgié cuando la Revolucién en Marcha esta en
curso, cuando una de las voces prominentes
que consider6 negativamente al negro del litoral
fue Luis Lopez de Mesa, ministro de Instruccion.
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