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RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo establecer la
relaciéon entre la arquitectura, el espacio publico y
el colectivo infantil, asi como la incidencia que
estos manifiestan dentro de su desarrollo. Se
utilizé una metodologia de revision documental
interdisciplinar de corte hermenéutico-
descriptivo, no transversal a partir de la cual se
construyd un cuerpo tedrico asociado a la
experiencia dentro de los espacios
publicos, el desarrollo infantil, el juego y la
valoracion espacial. Como hallazgo relevante
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se destaca el reto que se debe asumir desde la
arquitectura y la planificacién urbana-normativa
asociado a la reconquista del espacio publico
por parte del colectivo infantil; y, a la generacion
de propuestas, proyectos y estrategias de corte
urbano-social que promuevan el desarrollo
cognitivo, motriz y social de la infancia. Se
concluyo que el fomento del desarrollo infantil
debe convertirse en un pilar que acompane
la planificaciéon de los espacios publicos, y la
necesidad de contar con planes, proyectos
y estrategias que permitan reconocer sus
necesidades espaciales, materiales y fisicas
dentro de los espacios publicos; y, a su vez
potencializar las capacidades procedimentales,
actitudinales y conceptuales, que hacen parte
de las etapas que configuran su desarrollo.
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ARQUITECTURA, ESPACIO PUBLICO Y NINOS. UNA ESTRUCTURA TRIPARTITA PARA FORTALECER ELDESARROLLO INFANTIL

PALABRAS CLAVE: Arquitectura, Espacio
publico, nifios, Desarrollo cognitivo, Desarrollo
motriz, socializacion.

ABSTRACT

This article aims to establish the relationship
between architecture, public space and the
children’s collective, as well as the incidence
that these manifest within their development.
An interdisciplinary = documentary  review
methodology of a hermeneutical-descriptive,
non-transversal nature was used, from which
a theoretical body associated with children’s
experience in public spaces, child development,
play and spatial assessment was built. As a
relevant finding, the challenge that must be
assumed from architecture and urban-regulatory
planning associated with the reconquest of
public space by the children’s group stands
out; and, to the generation of urban-social
proposals, projects and strategies that promote
the cognitive, motor and social development of
children. It was concluded that the promotion
of child development must become a pillar that
accompanies the planning of public spaces, and
the need to have plans, projects and strategies
that allow recognizing their spatial, material and
physical needs within public spaces; and, in turn,
enhance procedural, attitudinal and conceptual
capacities, which are part of the stages that
make up their development.

KEYWORDS: Architecture, Public
children,  Cognitive  development,
development, socialization.

space,
Motor

INTRODUCCION

A lo largo de la historia, el estudio de la ciudad,
su desarrollo y configuracién se ha presentado
comountemaimportante dentrodelas principales
agendas tanto de entes gubernamentales como
de planificadores urbanos y arquitectos. Esto,
cobra sentido al tener en cuenta que dentro
de las ciudades se congrega la realidad fisico

construida y la experiencia vital del ser humano,
quien la habita y la modifica constantemente a
través de su interaccién con el entorno que lo
rodea.

Generalmente el abordaje de la ciudad se
ha realizado de una manera sistemética y
general, presentando estudios determinados
a comprenderla como un organismo Vivo,

fluctuante, polisémico que se desarrolla
de acuerdo a las -caracteristicas fisicas,
morfolégicas, econdémicas y politico

administrativas que la acompafian. Con el paso
de los anos, los investigadores han comprendido
la necesidad e importancia de estudiar la ciudad
no solamente como un todo, sino a partir de las
diferentes partes que la componen (colectivos,
escenarios y determinantes). De esta manera,
comienzan a representatividad las
reflexiones derivadas de la relacion entre
los seres humanos y su entorno construido,
pero esta vez categorizando la experiencia,
las necesidades y los retos que en esta se
presentan con respecto a los colectivos sociales
que la componen.

tomar

Dentro de la ciudad, las sociedades desarrollan
un marco de interaccién social por medio
del cual se genera el encuentro con los
demas, el reconocimiento “del otro” y el
dialogo, considerados como componentes
necesarios para el desarrollo afectivo y
mental de los ciudadanos (Muntafiola, 1992).
Sin embargo, gran parte de estas presentan
rasgos caracteristicos de las ciudades
contemporaneas; descritas como un espacio
altamente estandarizado y producido que no
contempla la importancia de la funcion social
de la ciudad (Ayala, 2017) y de las ciudades
posmodernas, que se han caracterizado por
dejar atras la configuracion de lugares de
encuentro e intercambio; centrandose asi en la
produccion espacial de lugares especializados,
individualizados y subjetivos, disefiados bajo
una figura de uso patriarcal, estableciendo asi
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la perdida de conexién con la realidad de los
habitantes que la componen y, dejando atras
la idea de ciudad entendida como un espacio
habitado y fuente de socializacion (Barreiro,
2016; Lipovetsky, 1993).

Con respecto a lo anterior, los espacios publicos
entendidos como ejes articuladores en materia
fisica y vivencial de las ciudades, deben ser
comprendidos como espacios heterogéneos,
caracterizados a partir de las experiencias
de los colectivos que la habitan. Por lo tanto,
el estudio y la reflexion de las experiencias
vitales producto de las diferentes formas de
uso, apropiacion y transformacion espacial que
dentro de ellos se congregan, se convierten en
un insumo importante para la comprension del
funcionamiento, las necesidades y expectativas
que hacen parte del ciclo vital del ser humano
y su relacion con los entornos que hacen parte
de su cotidianidad. Asi las cosas, dentro de
los estudios urbanos y normativos los flujos
de poblacién (nifos- nifas, jovenes, adultos
en edad productiva -hombres y mujeres- y
adultos mayores) y los patrones de similitudes
y diferencias con respecto a su experiencia
dentro de los espacios colectivos, se convierten
nuevas fuentes informacién con respecto a la
apropiacion y el conocimiento espacial (Ayala,
2018).

Desde esta perspectiva, dentro del presente
articulo se presentan aspectos relevantes y
significativos correspondientes a la relacion y la
experiencia vital del colectivo infantil con relacién
al espacio publico. Para esto, se reflexiona en
torno a la papel que cumplen dichos espacios
con respecto al desarrollo motriz y cognitivo
dentro de la funcién social de la infancia, por
medio de un analisis interdisciplinar entre la
arquitectura y las ciencias sociales, que permite
abordar categorias de estudio como la salud
fisica de los nifios entendida a partir de aspectos
como el juego y el movimiento, la interaccion
social -intercambio, encuentro y socializacion

con pares- la salud social y mental que abordan
temas relacionados con la percepcidon de
seguridad y la experimentacion dentro de los
espacios colectivos fisico- construidos y por
ultimo, la apropiacion, uso y transformacion del
colectivo infantil con respecto a los espacios
publicos de la ciudad.

METODO

La metodologia de este articulo se llevd a cabo
a partir de una revisién documental- bibliografica
interdisciplinar de  corte  hermenéutico-
descriptivo, no transversal, llevada a cabo
mediante la técnica de analisis de contenido,
por medio de la sistematizacion y la seleccion
de los recursos derivados de libros, tesis
doctorales, de maestria y articulos de bases de
datos bibliograficas como Scopus, Mendeley,
Science Direct, Teseo y Dialnet, categorizados
a través de palabras claves Y categorias de
estudio como: Arquitectura, Espacio publico,
nifos, Desarrollo cognitivo, Desarrollo motriz,
socializacion y posteriormente analizados para
la construccion de los resultados, la discusién y
las respectivas conclusiones.

Con base en ese entorno documental, se recabo
informacion referida a la nocion de espacio
publico que se presenta desde diferentes
ramas del conocimiento como la arquitectura,
la Sociologia, la Psicologia, la Antropologia
y la Geografia Humana. De esta manera se
establecid, entonces, un marco tedrico cuyo
objetivo se centré en establecer la relacion
que se presenta entre la arquitectura y el
espacio publico con respecto a los nifios, y
la incidencia que estos manifiestan dentro
del desarrollo infantil, bajo un enfoque fisico
y vivencial.

Como plan de redaccion para el presente
escrito, los resultados y la discusion del articulo
de investigacion se estructuran a partir de tres
titulos. El primero denominado “La experiencia
infantil en la ciudad” en el cual se aborda la
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relacion que manifiestan los nifios con respecto
a los espacios publicos que hacen parte de su
cotidianidad, resaltando que esta corresponde
a un campo que debe ser explorado desde la
arquitectura y la planificacion del territorio. El
segundo titulo corresponde a “El desarrollo
humano y la valoracién espacial de los nifios”
en el que se reflexiona en torno a los procesos
de orden social cultural y fisico que acompafian
el desarrollo infantil, asi como el uso, la
apropiacion, la transformacion y la valoracion
espacial que realizan los nifios con respecto
a los espacios fisico-construidos. En el tercer
titulo denominado “Los nifios, el juego y el
espacio publico” se establece la importancia
de que los procesos de planificaciéon y disefio
del espacio publico sean valorados de acuerdo
a las particularidades propias de la experiencia
cotidiana infantil, con respecto a los lugares
que usan, apropian y transforman mediante
practicas como el juego.

RESULTADOS
LA EXPERIENCIA INFANTIL EN LA CIUDAD

El abordaje de la relacion que manifiestan los
nifos con respecto a los espacios publicos
que hacen parte de su cotidianidad es un
campo aun por explorar desde la arquitectura
y la planificacion del territorio (Tonucci, 2006).
Los espacios publicos desarrollados bajo la
tipologia de plaza o de parque merecen un
abordaje especifico, que permita que dentro
su formulacion, planeacién, normatividad vy
materializacién contemplen las particularidades
y necesidades que presentan el colectivo infantil.

Esta afirmacion cobra relevancia al tener en
cuenta que la relacion que se gesta entre
las nifias y los nifios (en adelante expresado
de manera general como nifios) favorece la
comprension desde una mirada interdisciplinar
de la importancia de la participacion social de
los infantes dentro de los espacios colectivos de
la ciudad desde un ambito afectivo-emocional

(Rogoff & Lacasa, 1993). Ademas, promueve el
fortalecimiento de la comprension fisico-espacial
que acompafia las diferentes etapas que hacen
parte del desarrollo cognitivo y motriz de los
nifos, que puede ser evidenciado a partir de las
acciones o actividades llevadas a cabo a través
del tacto, la vista y la movilidad; determinando
asi los factores y las acciones que configuran
la experiencia social de la ciudad (Ayala, 2018).

El colectivo infantil presenta caracteristicas
de uso, apropiacion y transformacion espacial
claramente diferenciadas de los otros colectivos
que componen la sociedad, dentro de su
desarrollo cognitivo y motriz se establecen
necesidades asociadas a la confrontacion de
los espacios fisico construidos, a través de las
cuales se generan escenarios que contribuyen
no solo a su desarrollo fisico sino emocional,
por medio de actividades en las que se llevan
a cabo procesos de socializacién, autonomia,
creacion, imaginacion mediante la interaccion
con el medio (Cabanellas et al., 2005).

Asi las cosas, las interacciones sociales
desarrolladas por los nifios dentro de los
espacios publicos favorecen el fortalecimiento
de los criterios morales y convencionales que
se precisan para vivir dentro de una sociedad. A
su vez, permiten realizar diagnosis a través de
las cuales se puedan evaluar las caracteristicas
propias de los espacios colectivos, y, laincidencia
que manifiestan las dinamicas o fendmenos
urbanos (en escala meso y micro) con respecto
al desarrollo cognitivo, motriz y social de los
nifos (Bennet, 1997; Goémez-Serrudo, 2008).
De esta manera, la comprension y el estudio
de la relacion tripartita arquitectura, espacio
publico y nifios; se convierte en una herramienta
que permite y favorece la organizacion de las
ciudades en materia fisico- vivencial (material-
social- normativa), teniendo en cuenta que
los espacios publicos deben configurarse
como el escenario en donde los nifios a
través de actividades asociadas al juego, la
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experimentacion y la interaccion se apropian y
transforman el espacio colectivo urbano (Hall,
1904; Mune, 1980).

En este contexto, el juego se presenta como
una actividad propia del colectivo infantil, que
a través de su practica permite satisfacer sus
necesidades de movimiento, recreacion y auto
expresién simbdlica del cuerpo. Este hecho logra
procesos de orden social como la interaccion, la
comunicacioén y la expresién de las emociones
(Zamora & Garcia, 1988; Garaigordobil &
Fagoaga, 2006; Pavia, 2006). Sumado a lo
anterior, en los nifios, el juego favorece el
fortalecimiento de aspectos como la percepcion
y la atencidn, los procesos de pensamiento, el
desarrollo fisico y social; siendo de esta manera
una importante herramienta para promover
la socializacion, el desarrollo de habilidades
motoras y el reconocimiento fisico espacial y
material de los entornos que hacen parte de su
cotidianidad (Torbet, 1987; Ruiz, 2011).

Los procesos derivados de los juegos desarrollan
habilidades relacionadas con lo conceptual tales
como la identificacién de relaciones de poder
y del territorio, el conocimiento localizacional y
configuracional y las representaciones mentales
(Broto, 2006); asimismo, habilidades asociadas
a lo procedimental -habilidades y destrezas-
como la seguridad, la agilidad, la resistencia
muscular, el uso y el control sobre el espacio
y habilidades en los actitudinal; dentro de las
cuales se encuentran el liderazgo, el trabajo
colaborativo, la imaginacion, el sentido de
pertenencia, la territorialidad y las relaciones de
competencia; entre otros (Aucouturier & Mendel,
2004). Hecho por el cual se considera que dentro
de la arquitectura y el urbanismo el abordaje,
la planificaciéon y la normatividad de las zonas
de juego en los espacios publicos de la ciudad
cumplen un papel importante en las etapas del
crecimiento y desarrollo infantil (Abad, 2008;
Montealegre, 2016; Flavell,2019).

La experiencia infantil en la ciudad refuerza
la importancia de la relacion arménica entre
la arquitectura, el espacio publico y los nifos.
Desde esta perspectiva en la ciudad del siglo
XIX, el juego fue entendido como un medio de
aprendizaje que favorece el desarrollo motriz y
cognitivo de los nifios. Por lo tanto, dentro de su
planificacion se establecieron espacios publicos
bajo la configuracion de playgrounds, por
medio de los cuales se promovié el desarrollo
de actividades asociadas al juego, uso, disfrute
y a la transformaciéon espacial. Hecho que
trascendid las fronteras del arte y se establecio
dentro de obras artisticas en donde los nifios
se presentan como los principales actores del
espacio pubico, mediante la implementacién
de juegos infantiles; tal es el caso de: El jardin
de los campos de Marte de Robert Doisneau y
Juegos de nifios de Pieter Brughel (Navarro et
al., 2013).

En la ciudad moderna de finales siglo XIX y
principios del XX, la relacion entre el espacio
publico y los nifilos cambié radicalmente, debido
al ritmo urbanistico acelerado centrado en el
embellecimiento de las ciudades, que renuncié
a los lugares de encuentro y socializacion,
para dar paso dentro de la planificacion urbana
planteamientos asociados a la especializacion
y la separacién de los espacios, haciendo un
énfasis especial en aspectos como la movilidad,
la administracion y la industria; entre otros. La
nueva planificacién urbana que se centro en las
recomendaciones del Congreso Internacional
de Arquitectura Moderna-CIAM a través de
Le Corbusier logré cambiar radicalmente
la planificacién del territorio por medio del
establecimiento de un concepto de vida urbana
segregada que elimina la funcién social del
espacio publico (Barreto, 2001; Tonnuci, 2009).

En la ciudad contemporanea el espacio
publico de las ciudades sufri6 nuevamente
una transformacion que rompe su continuidad
dentro del territorio, logrando la fragmentacion y
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la generacién de multiples nucleos en respuesta
al cambio de la tipologia de vivienda asociada a
la aparicion de las urbanizaciones residenciales
que determinan una expansion de lo urbano,
accesible mediante el uso del vehiculo
motorizado. Este hecho a su vez establecid
una nueva divisidn sobre el espacio colectivo
urbano, que esta vez se encuentra determinado
por aspectos como lo publico, lo privado y la
restriccion de acceso, basado en los grupos
sociales, el sesgo econémico y el tipo de usuario
(Lopez, 1993).

Lo anterior refleja como las transformaciones
urbanas han incidido directamente en la
relacion entre el ser humano y el espacio
publico de la ciudad. Ademas, con respecto al
colectivo infantil se sefiala que la disminucién
o perdida de contacto con el espacio publico
ha generado la perdida y disminucion de
experiencias conceptuales, procedimentales
y mentales necesarias para su desarrollo
cognitivo y motriz. Por lo tanto, es importante
recordar que la perspectiva y vision personal
del espacio abierto y colectivo se encuentra
determinada por la relacion del ser humano
(nifio) con el medio construido, que ademas se
fortalece por medio de la experiencia urbana,
la memoria y la experiencia; configurando asi,
patrones de identificacion, arraigo, territorialidad
y apropiacién espacial que promueven la idea
del espacio publico como fuente de socializacién
(Aragall, 2002; Ayala, 2017).

EL DESARROLLO HUMANO Y LA
VALORACION ESPACIAL DE LOS NINOS

La relacion del ser humano con el entorno que
habita configura procesos de orden social,
cultural y fisico que pueden comprenderse
a partir del uso, la frecuencia, el arraigo, la
territorialidad, la apropiacion y la transformacion
que manifiesta con respecto al espacio fisico-
construido. En este sentido, el colectivo infantil
presenta un alto indice de interaccion y uso
con el medio urbano colectivo (derivado del

numero de estancias y su frecuencia de uso),
que le permiten establecer un cdédigo propio
de comprension y percepcion espacial como
resultado de su experiencia vivida dentro del
espacio publico. Esta relacién con el medio
fisico construido y vivencial desarrolla en los
nifos un reconocimiento y una transformacion
bilateral, a través de las cuales se llevan a cabo
procesos de reconocimiento, experimentacion,
adaptacioén, transformacién y familiarizacion
(Cabanellas et al., 2005).

Para autores como Muntafiola (1996), Piaget
(2001), Erikson (2009) y Vygotsky (2010) el
ser humano es un ser social, que dentro de su
crecimiento experimenta etapas de desarrollo
cognitivo y motriz, por medio de las cuales
logra el reconocimiento y la apropiaciéon del
medio construido que lo rodea, evidenciando
un desarrollo fisico y social. Asi las cosas, el
desarrollo y el crecimiento infantil se encuentra
asociados y dan respuesta a los periodos o
fases a través de los cuales los nifilos adquieren
competencias y destrezas que les ayudan a
comprender y satisfacer sus necesidades,
asi como a desarrollar habilidades y nociones
I6gico-operativas, y un pensamiento cientifico y
l6gico. Hechos que les permiten asumir un rol
activo dentro de la sociedad.

De acuerdo a lo anterior, el perfil social de
los nifios abordado desde los componentes
material y vivencial hace parte de desarrollo
motor que acompafia la infancia; por lo tanto,
los procesos cognitivos, sociales y afectivos
que acompafian el desarrollo infantil generan
escenarios de expresion, comunicacion vy
socializacion que inciden directamente en la
promocion de la autoestima, la confianza y la
seguridad personal. Ademas, las experiencias
gestadas dentro del desarrollo motriz y social de
los nifios les permiten experimentar emociones
y sensaciones arraigadas al medio material y
vivencial del contexto en el que se desarrollan,
favoreciendo asi estructuras cognitivas y
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experiencias de autonomia personal a través de
las cuales, los nifios pueden propender por un
desarrollo integral (Bengtsson & Jiménez, 1973;
Aucouturier & Mendel, 2004).

A partir de esta afirmacion, cobran relevancia
la relacion de la practica del juego infantil y el
espacio publico, ya que los espacios publicos
de la ciudad tienen la posibilidad de fomentar a
través del juego el desarrollo de las habilidades
y destrezas propias del desarrollo cognitivo,
motriz y social de la infancia. Esto debido a que
esta relacién permite conjugar aspectos como
la interaccion social, el uso de la imaginacion,
la apropiacién y la transformacion espacial,
permitiendo que los nifios puedan generar
recuerdos y anécdotas asociadas al espacio,
que contribuyen a la memoria social, el sentido
de pertenencia y el arraigo (Butler, 1996; Lopez
& Estape, 2002; Cabanellas et al., 2005).

Ya con anterioridad, autores como Battle (1988)
y Cabanellas et al., (2005) abordaban en sus
estudios como el desarrollo de actividades
de juego en el espacio publico favorecian en
los nifios los procesos de orientacién espacial
y el reconocimiento del espacio que ocupa
su cuerpo. Lo anterior al tener en cuenta que
mediante el juego infantil, los nifios pueden
fortalecer aspectos como la estabilidad, por
medio del reconocimiento del espacio, bajo
el dominio de movimientos no locomotores
como el equilibrio, la rotacién y la locomocion,
como respuesta a movimientos y actividades
asociados a acciones como correr, caminar,
saltar, brincar y otras derivadas del contacto
fisico con el medio construido y natural como
lanzar, patear o tomar (Arce & Cordero, 1996).

En este sentido el proceso de descripcion y
percepcion espacial se afianza en el periodo
de tiempo correspondiente a las edades entre
8 y 11 afios (intermedio de las etapas concreto-
operativa y formal-operativa) (Muntafola, 1996).
Esto al tener en cuenta que dentro de este rango
de edad, los nifios tienen la capacidad de hacer

un recorrido mental sobre los lugares que han
visitado con anterioridad, logrando establecer
aspectos puntuales como: las caracteristicas
fisicas de lugar, los itinerarios, los recorridos,
y las acciones realizadas; medios a través
de los cuales se pueden construir discursos
I6gicos sobre su experiencia dentro del entorno
construido, bajo un punto de vista propio (vivencia
y reconocimiento), por medio de cual se puede
definir su nivel de razonamiento espacial, siendo
este un elemento de alta importancia para la
comunicacién entre el ser humano y el espacio
que habita (Rael, 2009).

Asimismo, para Piaget (2001) las “Relaciones
topolégicas” corresponden a los primeros
acercamientos de los nifios con el espacio fisico-
construido y habitado. Para este autor, dentro
de este proceso estos adquieren la capacidad
de generar discursos espaciales descriptivos, a
través de los cuales destacan en un lenguaje de
primera persona los elementos que mas llaman
su atencion, mediante la utilizacion de relaciones
de orientacion: izquierda-derecha, delante-
atrds, arriba-abajo; relaciones de situacion:
adentro-afuera, encima-debajo, interior-exterior;
y relaciones de distancia: cerca-lejos, por
medio de las cuales afianzan la orientacion y la
comprension del espacio

DISCUSIONES Y CONCLUSIONES

LOS NINOS, EL JUEGO Y EL ESPACIO
PUBLICO

En lineas anteriores, se ha podido establecer
cémo el desarrollo cognitivo, motriz y social
de los nifios se encuentra relacionado con
los procesos que acompafan su valoracion
espacial. Ademas, ha quedado en evidencia
como la poblacion infantii  manifiesta
caracteristicas claras y precisas con respecto a
la comprension y el manejo del espacio. Hecho
por el cual, es pertinente que dentro de los
procesos de planificacion y disefio del espacio
publico este colectivo sea valorado de acuerdo
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a las particularidades propias de su experiencia
cotidiana con respecto a los lugares que usa,
apropian y ftransforman mediante practicas
como el juego.

Los nifios mantienen una frecuente interaccion
con el medio, representada a través del juego;
proceso que lleva intrinseco factores como el
movimiento y la socializacién, por medio de
actividades como correr, deslizarse, desplazarse,
esconderse, trepar, dialogar y coordinar (Aragall,
2002). Este hecho paralelamente genera el
fortalecimiento de la vida en comunidad y la
relacién entre pares, por medio de la construccion
de experiencias que fortalecen la imaginacion,
la autonomia, la solidaridad y la construccion
de experiencias (Pinheiro, 2012), que hacen
parte de los imaginarios urbano sociales y por
lo tanto, promueven el arraigo, la territorialidad,
la identificacién y el reconocimiento del entorno
(Hidalgo, 1998), resefiados ademas dentro de
los derechos de la infancia que se encuentran
relacionados con la ciudad y el espacio publico
(UNICEF, 2013).

Asi, el juego se presenta como la herramienta
y el medio a través de la cual los nifios pueden
expresar y exteriorizar aspectos relevantes
propios de la construccion cotidiana de su ser,
por medio de la materializacion de sus suefos,
ideales, preocupaciones e imaginarios, que
como producto de la relacidn directa con el
medio fisico, se presentan como un constructo
por medio del cual comprenden y aprehenden
la realidad social, cultural, ambiental y fisico-
construida que hace parte de sus entornos mas
inmediatos (Retondar, 2007).

Para autores como Rasmussen (2004) se
debe establecer una diferenciacion espacial
para los espacios fisicos en los cuales los
nifios realizan actividades asociadas al juego;
lo anterior al tener en cuenta que existen los
“lugares para nifios” a los cuales describe como
aquellos espacios fisico-construidos planeados,
disefiados y estructurados por el ser humano

con el fin de satisfacer el ocio, y los “lugares de
los nifios” que consisten en aquellos espacios
que son escogidos por los nifios, y dentro de los
cuales se realizan procesos de uso, apropiacion
y transformaciéon espacial. Por lo tanto, se
establece que el juego actia como un elemento
fundamental para el desarrollo cognitivo, motriz
y social de los nifios, ya que como se ha podido
apreciar, a través de este, los nifos tienen la
posibilidad de construir conocimiento, fomentar
las practicas sociales, comprender y asimilar
el entorno construido y, por ende, su contexto
inmediato; promoviendo asi una forma individual
y colectiva de comprender el mundo (Borba,
2005).

Autores como Navarro et al. (2013) resaltan
cémo los procesos de cambio y planificacion
espacial de los juegos infantiles dentro de los
espacios colectivos de la ciudad, tomaron
fuerza a partir de la primera guerra mundial,
tras un primer abordaje sobre la importancia
de las actividades ludicas para los procesos
que acompafan el desarrollo infantil desde una
concepcion fisica, social y de aprendizaje.

Dentro de su investigacion, los autores inician
este recorrido inicia en Francia a través del
movimiento Open Air Schools en el afio 1922,
mediante la descripcion de la construccion en
Suresnes de la Ecole en plein air (1935-36),
en la cual, el disefio basado en los principios
higienistas defini6 que las aulas escolares se
abrieran hacia el jardin, logrando establecer las
cubiertas como un espacio de recreo para los
nifos, propicias para el desarrollo de practicas
fisicas bajo el contacto con el paisaje, la luz
natural, el agua y el aire. Esto en concordancia
con lo establecido en la Carta de Atenas por
Le Corbusier, en la cual se determind el ocio
como uno de las funciones basicas de la ciudad.
Posteriormente, en el periodo entreguerras
se implementaron dentro de los espacios de
juego infantiles la utilizacion de lo areneros
como un recurso pedagdgico y didactico; para
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posteriormente dar paso a la utilizacién de
playgrounds que combinaban los equipamientos
de juegos infantiles y los areneros.

Consecuentemente, en el periodo de posguerra
se destaco la cubierta de la unidad de habitacion
de Marsella, en la cual convergen aspectos de
disefio asociados a la relacion de la educacion
con la proyeccién social y al higienismo. Luego
de la segunda guerra mundial la implementacién
masiva del automaovil como medio de transporte
urbano, asi como la adaptacion de las ciudades
a este nuevo tipo de movilidad motorizada,
afectaron en términos de seguridad Ia
percepcion, el uso, la frecuencia y la apropiacion
del espacio publico (calle) por parte del colectivo
infantil, quienes debieron limitar su experiencia y
su vivencia fisico espacial a la utilizacion de los
playgrounds (Navarro et al., 2013).

A partir del siglo XX y tras la reconfiguracion
fisica y vivencial de los territorios, la densidad
urbana se convirti6 en una de las principales
caracteristicas de las ciudades modernas,
a través del establecimiento de patrones de
organizacion centrados en la relacion de
experiencia, produccién y poder; que a su vez,
trajeron como consecuencia la separacion
fisica de los lugares de residencia y de trabajo,
generando asi una desconexion del tejido
social e incrementando las desigualdades
sociales, representadas en la disminucién del
uso de espacio publico y la proliferacién de los
espacios semiprivados o privados; enfocados
en actividades de ocio (Miralles, 2002). Lo
anterior, asociado a una creciente percepcion
de inseguridad dentro de los espacios publicos,
hecho por el cual la presencia de los nifios
dentro de los mismos, cada dia es menos
evidente (Baylina et al., 2006); dejando atras la
experiencia vital de los nifios y el fortalecimiento
de sus etapas de desarrollo como producto de
su apropiacion del espacio urbano (Feixa, 1995).

Como se mencion6 con anterioridad, el
incremento de la utilizacién del automdévil como
medio de transporte incidié en la reconfiguracion
espacial del territorio, generando un cambio
paulatino en su escala y morfologia. La
masiva utilizacién del automoévil promovié una
desconexion entre el espacio publico y los
elementos urbanos, afectando especialmente
al colectivo infantil, quienes han debido limitar
su experiencia vital de lo urbano desde lo
publico (Tonucci & Lazaro, 1997; Borja, & Muxi,
2001). Hecho repercutié directamente en el
reconocimiento y la vivencia del entorno, y que
por consiguiente deja atras la experimentacion
fisica y social que se obtiene a partir del uso,
la apropiacion y la transformacion del espacio
publico; y por lo tanto su caracterizacion como
fuente de socializacion (Hart, 2002; Gehl, 2006).

Por lo tanto, el reto con respecto al colectivo
infantil y los espacios publicos es doble, ya
que por un lado debe establecerse a partir de
la generacién de estrategias y normativas que
les permitan retomar la experiencia de uso y
apropiacion espacial desde lo publico; y ademas,
se deben configurar propuestas a través de
las cuales se promueva la experimentacion
espacial, sensorial y material necesaria para
el desarrollo cognitivo y motriz de los nifios a
partir del juego. Asi las cosas, la planificacion
y el mantenimiento de la calidad formal, la
diversidad de usos, la accesibilidad y el sentido
de seguridad, son aspectos que deben ser
garantizados dentro de los espacios publicos,
con el fin de incrementar el uso, la apropiacién y
la transformacion por parte del colectivo infantil,
hecho que fortalecera su impacto sociocultural,
a partir de una configuracién fisico vivencial
dinamica que potencializard la inclusién y el
arraigo territorial (Ward, 1978; Borja & Muxi,
2001).

Por otra parte, se debe reflexionar en torno a los
factores y la normatividad de disefio que deben
contener los espacios publicos con enfoque de
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uso infantil; dentro de los cuales se determina
el uso eficiente del terreno, la adopcion de
un espacio de dimensiones y caracteristicas
adecuadas para el desarrollo del juego infantil
que estén acompafadas de estrategias
urbanas que fomenten la seguridad; tales como
la visibilidad constante; la accesibilidad, la
comodidad y la convivencia son aspectos de vital
importancia dentro de los espacios dedicados al
uso y la apropiacion infantil; hecho por el cual
recomienda la existencia de suficientes fuentes
de agua potable, lugares para sentarse, cantidad
y calidad de la arborizacién; y, un adecuado
mantenimiento material del espacio (Morera,
2007).

Por lo tanto, los espacios publicos destinados al
colectivo infantil deben promover el desarrollo
cognitivo y motriz, la interaccién entre pares,
la posibilidad de uso y transformacion espacial
mediante actividades ludico-espaciales. Estos
espacios deben motivar a los nifios a ser activos
y por lo tanto, deben facilitar la creacion de
experiencias enfocadas a los diferentes niveles
de destrezas que se adquieren a través del
juego (Lopez & Estape, 2002). De esta manera,
la practica y la experiencia espontanea del nifio
dentro del espacio publico podra contribuir
al desarrollo sensomotor, y psicomotriz,
la expresion corporal, la comunicacion, la
socializacién y por ende, la resolucién de
conflictos (Sugrafies & Angels, 2007).

Elfomento del desarrollo infantil debe convertirse
en uno de los principales pilares que acompafien
la planificacion de los espacios publicos de la
ciudad. Para ello, se debe contar con procesos
y estrategias por medio de las cuales se
puedan reconocer las diversas necesidades
espaciales, materiales y fisicas, para a su vez
potencializar las capacidades procedimentales,
actitudinales y conceptuales, que manifiestan
y acompafan los nifios dentro de las etapas
que configuran su desarrollo. De esta manera,
desde la planeacién de los espacios publicos

urbanos enfocados a los nifios, se deben tener
en cuenta aspectos determinantes asociados a
los criterios de disefio que favorezcan el uso,
la apropiacion y la transformacion espacial;
tales como la accesibilidad la funcionabilidad,
la materialidad, el confort y la seguridad; entre
otros, priorizando ademas la importancia de
priorizar la interrelacion del ser humano tanto
con el entorno como con sus pares.

En la actualidad los espacios publicos
destinados a albergar las zonas de juegos
infantiles, desde una perspectiva morfolégica
y material se caracterizan en su gran mayoria
por presentar un perfil homogéneo, estructurado
y repetitivo. Esto al tener en cuenta que dentro
de su disefio y planeacion prevalecen los costos
derivados de su mantenimiento con respecto a
dimension pedagdgica desarrollada a partir del
uso y la apropiacion material del espacio. La
estandarizacion de los espacios destinados al
juego infantil dentro de los espacios publicos
no fomenta la exploraciéon y generan monotonia
con respecto al desarrollo de sus actividades
asociadas al juego (Tonucci & Lazaro, 1997).
De este modo, cobra relevancia la idea de
que la exploracién y relacién del entorno por
parte de los nifios a través del juego establece
interacciones logicas entre los infantes y el
medio, los objetos y sus pares, mediante la
activacion de procesos cognoscitivos y motrices
que fomentan la adquisicion de capacidades y
destrezas (Moreno & Rodriguez, 1996).

Lo anterior es pertinente, al tener en cuenta que
la estandarizacion que acompafa los juegos
infantiles dentro de los espacios publicos va
en detrimento y no satisface las necesidades
motrices, cognitivas, locomotoras y sociales de
los nifios, ya que estos limitan la concepcién del
juego, la imaginacién y la puesta en marcha de
la experimentacion infantil; factores relevantes
dentro de los procesos de desarrollo humano.
En consecuencia, es pertinente que se planteen
espacios infantiles  multifuncionales que
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promuevan actividades asociadas a juegos. Es
importante que dentro de dichas propuestas se
prevean estrategias asociadas a la aceleracion
motriz, la actividad fisica y el esfuerzo motor.
Asimismo, propuestas que promuevan la
relajacion, la imaginacion, el fortalecimiento
de la memoria. Ademas de vincular aspectos
tales como diferenciacion de niveles, texturas,
estructuras que inciten a la exploracion y los
nuevos retos.

De esta manera, queda en evidencia el reto
que se presenta hoy para la arquitectura
y la planificacion urbana con respecto a la
reconquista del espacio publico por parte del
colectivo infantil. Esto al tener en cuenta que
dentro de la relacién de los nifios con el espacio
fisico-construido de uso colectivo en la ciudad se
generan procesos de adaptacion, familiaridad,
arraigo, identidad y transformacion y valoracion
espacial que permiten el reconocimiento de los
contextos que hacen parte de su cotidianidad; y
por ende de la ciudad. Ilgualmente, se reconoce
la importancia del trinomio arquitectura, espacio
publico y nifilos, como una estructura tripartita
que permite estudiar, analizar, reflexionar
y proponer acciones que beneficien tanto
la experiencia urbana y el desarrollo fisico-
vivencial del colectivo infantil, asi como el
cumplimiento del componente del espacio
publico, en concordancia con lo establecido en
las funciones urbanas y el derecho a la ciudad.
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