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Journal Citation Reports de la Web of Science
arroja mas de 5.700 resultados en torno a la
clase invertida, o flipped classroom. A modo
de nueva panacea, una simple metodologia se
emplea para todo, y se imparte, en ocasiones,
futuro profesorado, paraddjicamente, de
forma magistral, para que, presuntamente, en
su proximo desarrollo profesional, apliquen
algo que quizas ni tan siquiera vieron en la
practica. La dificultad de la implementacion
de las metodologias activas en si, en aulas de
nifos y niflas hasta de educacion infantil, es
algo conocido por quienes realmente ejecutan
dichas practicas de forma cotidiana. A través
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de las siguientes lineas comprobaremos la
fundamentacion cientifica de esta metodologia
partiendo de su fuente primaria.

PALABRAS CLAVE: Educacion, Ensefianza,
Flipped classroom, Formacién de docentes de
secundaria, Universidad.

SUMMARY

The enormous volume of articles of purported
scientific impact based on the criteria of the
journals selected by the Journal Citation
Reports of the Web of Science yields more than
5,700 results around the flipped classroom.
As a new panacea, a simple methodology is
used for everything, and is sometimes taught
to future teachers, paradoxically, masterfully,
so that, presumably, in their next professional
development, they apply something that perhaps
they did not even see in practice. The difficulty
of implementing the active methodologies
themselves, in classrooms of children up to
early childhood education, is something known
by those who really execute these practices on
a daily basis. Through the following lines we will
verify the scientific basis of this methodology
starting from its primary source.

KEY WORDS: Education, Flipped classroom,
Secondary  Teacher Training, Teaching,
University.

RESUMO

O enorme volume de artigos de suposto impacto
cientifico baseado nos critérios das revistas
selecionadas pela Revista Citation Reports da
Web of Science produz mais de 5.700 resultados
em torno da sala de aula invertida. Como uma
nova panaceia, uma metodologia simples é
usada para tudo, e as vezes é ensinada aos
futuros professores, paradoxalmente,
maestria, de modo que, presumivelmente, em
seu proximo desenvolvimento profissional,
eles aplicam algo que talvez eles nem sequer
vissem na pratica. A dificuldade de implementar
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as proprias metodologias ativas, em salas de
aula de criangas até a educagéo infantil, é algo
conhecido por aqueles que realmente executam
essas praticas diariamente. Através das linhas
a seguir, verificaremos a base cientifica dessa
metodologia a partir de sua fonte primaria.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao, Ensino,
Flipped classroom, Formacédo Secundaria de
Professores, Universidade.

INTRODUCCION

Un par de profesores se hace con el
departamento de quimica de un instituto
de ensefanza secundaria de una pequefia

localidad norteamericana. Tienen un problema
de absentismo en su asignatura, que no parece
contar con un grado de aceptacion considerable,
tal como podria suceder en el alto numero
de disciplinas impuestas en los sistemas de
ensefianza obligatoria a nivel mundial, cuyo
origen pareciera tener un principio sin fecha y
desconocido, como tal lo es el consenso sobre
que un alto numero de discentes tendran que
aprender quimica, y tantas otras materias, pese
a que no vayan a aportar nada en su vida (no
porque la quimica no sea fundamental, sino
por la necesidad de memorizacién absurda
de contenidos, calificados -que ni tan siquiera
evaluados- a través de ansiégenos examenes).
Como solucion al problema, y deseando no
repetir lecciones para el alumnado existente,
con el egoismo, literalmente, como motor
de la iniciativa, deciden grabar las lecciones
magistrales, y ponerlas a disposicion del
alumnado (Bergmann y Sams, 2012). La
sorprendente base de la clase invertida sera el
pilar literal de la presente investigacion: la fuente
primaria, la obra de Jonathan Bergmann y Aaron
Sams, se respetara escrupulosamente.

Algo tan simple, y radicalmente literal,
como lo narrado en el parrafo anterior, pasa a
convertirse en una especie de verdad universal,
un mantra, un nuevo dogma iluminador de
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la ensefianza. Las metodologias activas, de
forma magistral en un determinado numero
de ocasiones, imparten en masteres
de profesorado de ensefianza secundaria,
formacion profesional y ensefianza de idiomas,
en grados de educacion infantil, de ensefianza
primaria, de pedagogia, y hasta de educacion
social. A modo de un trabajador o de una
trabajadora en la escala baja de su oficio,
cuando recibe 6rdenes cuyo origen desconoce,
pues vienen “desde arriba”, las ciencias de la
educacion asumen, de manera internacional, la
clase invertida. Como no, desde el imperialismo
cultural norteamericano, la dictadura del inglés
en la ciencia (Hernandez, 2021) emitidé un
juicio, y pobre de aquel o pobre de aquella que
lo cuestione: veria cerrados los caminos a la
publicacién, dentro del esquema del publica o
muere en el que una grandisima mayoria del
profesorado se encuentra.

se

Es posible que cualquier profesional, o cualquiera
que investigue cualquier asunto, asumido por
la generalidad de la ciencia pedagdgica, en
su inicio, considere que hay fundamentacién
cientifica para aquello que tan asumido esta.
Veamos si ello es realmente asi.

LA DIDACTICA

¢, Qué porcentaje de futuro profesorado de
ensefianza secundaria obligatoria, formacion
profesional, y ensefanza de idiomas, contd
con formacion de algun tipo en creacién y/o
edicién de video educativo, en Latinoamérica,
en cualquier pais, o en el Estado espafiol?
En el Estado espafol, la respuesta literal es
cero, en base a la fuente legislativa primaria
que es la Orden ECI/3858/2007. En el Real
Decreto 861/2010, de 2 de julio, por el que se
modifica el Real Decreto 1393/2007, de 29 de
octubre, por el que se establece la ordenacién
de las ensefianzas universitarias oficiales, nada
encontraremos.
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¢,Hemos de suponer que
relacionadas con la economia, con la quimica,
con los procesos sanitarios, con la filologia, con
la historia, con la filosofia, o con la biologia, por
ejemplo, hay formacion en creacion y edicion de
video? ¢ Por qué motivo?

en carreras

El libro de Jonathan Bergmann y Aaron
Sams (2012) afirma directamente que ambos
encontraron docentes que sienten comodidad
tanto con tecnologia y como con la grabacion
de sus clases magistrales, pero hay quienes
pueden no tener tiempo para crear sus propios
videos, luchar con la tecnologia, o no tener
la capacidad para hablar bien frente a una
pantalla de ordenador o camara de cualquier
dispositivo electrénico. ¢La solucién para estos
autores? De inicio, usar videos ajenos, incluso
los citados autores llegaron, no parece que
filantrépicamente, a vender sus videos de clases
de quimica.

En funcion de las opiniones de los profesores
citados, la solucién didactica a los problemas
de la ensefianza es usar -no estd muy claro
en qué momento se aprende- el Camtasia vy,
por supuesto, tener en cuenta que pre-crear
un montdn de numeros para que aparezcan en
una presentacion de diapositivas de PowerPoint
no es tan dinamico como escribir con el lapiz,
en tiempo real, y describir nuestro proceso
de pensamiento a medida que se explica un
problema. Entrar en la nueva dimension de la
ensenanza, por tanto, en base a estos docentes,
implica contar con software de proyeccion de
pantalla y la funcion de anotacién de lapiz de la
multinacional Microsoft PowerPoint, y, a modo
de libro publicitario, se indica que los videos que
para los que se requiere anotacién con lapiz, hay
bastante hardware y opciones disponibles: estos
dispositivos varian en precio desde una tableta
de lapiz USB a menos de sesenta dolares, hasta
pizarras digitales interactivas de mas de 4000
dolares (p. 38). Sumemos a esto micréfono,
webcam, software de grabacion, camara...
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EVALUANDO LA IDILICA PUESTA EN
MARCHA DEL AULA INVERTIDA

Una vez que, con todo el material, y con consejos
varios para convertirnos en algo parecido a un o
una youtuber, se configuraria la clase invertida
y, con la creacion de videos propios, que no
estd muy claro como habrian logrado captar
la atencién del alumnado en sus casas, segun
Bergmann y Sams (2012), el profesorado se
encontrara con un tiempo extra, un lujo que
probablemente nunca hemos tenido en nuestras
carreras profesionales como docentes. Estolleva
a la pregunta inevitable que todo el profesorado
que hace flipped classroom debe hacerse:
“¢ Qué haré con el tiempo adicional de clase?”
Como lo que denominan instruccion directa se
trasladé fuera del aula, los y las estudiantes
pudieron realizar actividades de mayor calidad y
mas atractivas, no esta muy claro cémo. No se
plantea ningun escenario en el que el alumnado
no haya deseado ver los videos de estos felices
profesores.

Un profesorado viviendo en realidades idilicas
-sobre todo previas a su realidad profesional-,
cuando llega a los centros de ensefanza vy
comienza a comprobar la falta de medios, la
falta de interés en alumnado que se encuentra
con asignaturas totalmente alejadas ya no solo
de sus intereses, sino de cualquier tipo de
realidad social, la masificacion, las disrupciones
por motivos varios, el fracaso escolar, y todo
un cumulo de circunstancias, no hace mas
que enfrentarse a una dura realidad totalmente
opuesta al mundo ideal del que pudo salir del
master de profesorado. Un alto numero de
articulos de presunto impacto reproducen
situaciones idilicas. Creerse una realidad
y enfrentarse a otra, concluye, entre otras
dramaticas consideraciones, en el sindrome
del profesor quemado (Alvarez et al., 2019),
y en el aumento constante de las cifras de
medicacion con psicofarmacos en el gremio, otro
escalofriante hecho dificil de leer en revistas.
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La clase invertida, en realidad, y basandonos
en la fuente original, es hacer un poco lo de
siempre, pero ahora con video, de tal forma que
se fijan unos objetivos, se suben los videos, y
luego el alumnado hace, en el caso concreto de
clases de quimica exportadas a nivel mundial,
hojas de calculo.

Es tal el presunto éxito de la clase invertida
de Bergmann y Sams (2012), ya en el afo de
edicion de su libro, estaban en su tercer curso
de implementacion, la clase invertida ya se
dominaba, convirtiéndose nada mas y nada
menos que en cultura, y el modelo funcionaba
sin problemas. Literalmente, ninguno.

¢ Las familias, tan receptivas a las metodologias
innovadoras, coémo aceptaron la flipped
classroom? Por supuesto, como todo el libro
empleado, sin problemas: cuando los autores
comunicaban a madres y padres el presunto
abandono de la metodologia tradicional por el
aula invertida, vieron como esta beneficiaba
el aprendizaje de sus hijos e hijas, estando
generalmente a favor. Al principio de la
implementacién, hubo cierto rechazo familiares,
pero a medida que pasé el tiempo, como no
podia ser de otra manera, a tenor de la totalidad
de la lectura, llegaron a aceptar la metodologia.

La evaluacion acritica de la dindmica de la clase
invertida es muy simple. Cada dia, hay una
actividad de calentamiento de cinco minutos.
Bergmann y Sams no la explican en su obra. A
continuacion, en solo diez minutos, se realizan
preguntas, y se responden, sobre el video que el
100% de la clase ha visionado previamente, por
supuesto, en lugar de estar en casa jugando a
videojuegos, en Instagram, viendo la television,
chateando, haciendo deporte, o cualquier otra
actividad. El alumnado mundial de cualquier
disciplina vera videos de sus asignaturas, sin
duda. Tras solo diez minutos, puesto que el video
se ha comprendido sin grandes problemas,
todo ello dentro del entorno de una clase de
noventa minutos, 75 minutos de practica guiada
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e independiente y / o actividad de laboratorio,
dentro del entorno de una clase de quimica en
Estados Unidos.

Toda una dinamica, o metodologia, especifica
de una disciplina concreta, en probablemente
el pais mas privilegiado econémicamente del
planeta, se pretende exportar a todo lugar, en
todo momento, independientemente de cualquier
circunstancia. Y algun tipo de academia superior,
a modo de entidad cuasi mistica, la valida,
obteniéndose mas de 5.700 resultados en torno
a la clase invertida, o flipped classroom, en la
Web of Science, con el presunto alto impacto
que ello implica. Fue a partir de la publicacién
del libro que ejerce como fuente primaria de esta
investigacién, es decir, del afio 2012, que, no
solo la base de datos citada, sino cualquier otra
que desee consultarse, comenzaron a indexar
cientos y cientos de articulos sobre la clase
invertida, a modo de una especie de trending
topic de Twitter. Sin embargo, ¢ nos encontramos
ante un castillo de arena? ¢qué base cientifica
tiene la clase invertida, qué fundamentacion
emplearon sus autores?

DEL DIAGNOSTICO A LA INEXISTENTE
TEORIA

Probablemente, cualquier persona sabe cual
seria el resultado de presentar un articulo o
libro pretendidamente cientifico, un trabajo
en cualquier grado de ensefianza académica
superior, licenciatura, de
maestria, o una tesis doctoral sin bibliografia.
Pues bien, la obra de Bergmann y Sams
(2012) carece de bibliografia. No hay ninguna
fundamentacién, como si hubieran inventado
la rueda. Algunos testimonios, escasos,
de profesores de instituto norteamericanos
basicamente, sin posibilidad de encontrar
la fuente, y nada mas. Ninguna nota al pie.
¢, Por qué entonces fue popularizandose, tanto
el término como la metodologia, a partir de
entonces (Peinado et al., 2019)?

una memoria de
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En un alto numero de ambitos existen las
burbujas, cuya conceptualizacién hace honor a
dicha palabra. Por ejemplo, las hipotecas toxicas
subprime dieron paso a una enorme burbuja
inmobiliaria, hasta llegar a eso que denominan
crisis financiera del ano 2008. La burbuja del
peso argentino supuso el dramatico corralito. La
caida de Bernard Madoff, tras crear una burbuja
que supuso una de las mayores estafas de la
historia, supuso toda una demostraciéon de qué
es la inversion financiera. Las burbujas en las
tendencias educativas también pueden hacer
dafo.

Al igual que sucedié con la clase invertida,
segun Google Scholar, el “numero de articulos
publicados con las palabras “gamification” y
“education” era de 1.400 hasta el afio 2010.
Desdeel2010 hastael 2015 pasd aserde 14.000,
y desde el 2015 a enero de 2020 es de 19.000”
(Valeroy Juarez, 2020). Otro concepto que subio
como la espuma fue el de las competencias. Al
analizar el catélogo del Sistema Universitario de
Documentacion francés, se observa que dicho
término se hallaba practicamente ausente de la
literatura cientifica hasta finales de los ochenta:
de 1971 a 1975, por ejemplo, apenas habia 33
obras francofonas que contengan el vocablo
competencias en su titulo; 615 se recogen entre
2001 y 2005 (Hirtt, 2009). No es casualidad,
se trata de intelectuales de consumo (Fortes,
2010), autores y autoras que reproduciran, como
pobres papagayos o loros, las directrices de
cuestiones que o ni tan siquiera practicamente,
0 que se obtienen a través de investigaciones
que son profecias autocumplidas.

¢Hay que ser experto o experta en educacion
para saber que podria tener el mismo efecto una
clase magistral de una disciplina no atractiva ni
atrayente para el alumnado, en persona que en
unvideo? Poralgun motivo que nologro entender,
se estima que el hecho de que los y las discentes
puedan visualizar y trabajar los contenidos de
las préximas sesiones presenciales en el aula
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fuera del entorno académico, sean del nivel y
del grado que sean, con la finalidad de dedicar
el mayor tiempo posible en clase a la resolucién
de problemas y al despliegue de un trabajo mas
practico, participativo y activo, logra una mayor
motivacion, por ejemplo (Mengual-Andrés et al.,
2020).

Desde ingenieria de la computacion (Gonzélez
y Huerta, 2019), hasta matematicas a nivel
terciario (Fredriksen, 2019), el aula invertida vale
para todo, segun un alto nimero de académicos
y académicas. Todo ello podria recordar a la
burbuja de los MOOQOC, sigla en inglés de un
curso Masivo, Abierto y En linea (massive, open,
online course). Efectivamente, en este ultimo
caso, cualquier persona se matricula en ellos,
ve videos, lee materiales, en ocasiones realiza
cuestionarios de respuesta multiple, o escribe
unas lineas sobre algo, y obtiene el titulo del
MOOC que sea. ¢Aprendié? Los resultados
arrojaran un alto niumero de aprobados, pero
quizas el aprendizaje no sea efectivo.

Teaching and Learning International Survey
(TALIS; Ministerio de Educacién y Formacion
Profesional, 2019) es la mayor fuente de datos
que creo que pueda encontrarse sobre practicas
docentes de los 37 paises que forman parte de la
Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdémico (OCDE), les invito a que busquen en
ella la clase invertida. No la encontraran (OECD,
2019; 2020). Busquen la flipped classroom en
cualquier legislacion de cualquier pais, quizas
en el momento de escribir estas lineas no se
encuentre. Tampoco existié la fundamentacion
en el origen de la clase invertida.

CONCLUSIONES

¢ Acaso la clase invertida no forma parte de ese
grupo de “ensefianzas ancladas en aprendizajes
para el rendimientoy la eficienciabajo parametros
globalizados” (Arboleda, 2020, p. 61)? Ademas:
iclase invertida para luego efectuar los mismos
examenes memoristicos, o tests, de siempre?
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¢ Es posible, a través de excepciones, construir
una norma? ¢jDeseamos docentes a modo
de youtubers? ;No actuaremos frente a la
educacion toxica, e incluso, fomentaremos el
imperio de las pantallas (lllescas, 2019)?

Gamificacion, flipped classroom, educacién
maker, educacion disruptiva... Parecen [os
Jjuegos del hambre revestidos con lenguaje de
coaching: es indudable que la escuela actual
es una realidad vinculada a los origenes y
al desarrollo del capitalismo, cumpliendo las
funciones que le son propias en la reproduccion
del poder (Diez, 2020). Su origen, 0 mas bien,
el origen de la burbuja, que aun no exploto, en
la obra de Bergmann y Sams del afo 2012,
no cuenta con fundamentacion ninguna, ni
verificacion, nada. Dos profesores de quimica
de un instituto tratan de exportar un modelo
propio al mundo, y el mundo académico lo sigue
ciegamente... en la teoria, pues en la realidad
veamos en qué legislacion, y con ello, en qué
guias docentes de profesorado hay flipped
classroom como metodologia oficial.

La evaluacion, efectivamente, refleja un cuerpo
teérico descomunal, inabarcable... pero ello
no supone que partiera de una base firme, ni
mucho menos, como los ejemplos que pusimos
con anterioridad, y que cayeron por su propio
peso. Si comprendemos que cada menor, cada
nifio o cada nifa, es un mundo, rechazaremos
féormulas magicas. No se comprende coémo
se pretende equiparar la efectividad de una
metodologia desde la educacion infantil hasta la
ensefanza universitaria de grados académicos
con niveles de fracaso estudiantil en ocasiones
superiores al 50%.

Vendran cientos de articulos mas a favor del aula
invertida, y de todo un cumulo de metodologias
activas, asi como cientos de trabajos de fin
de grado, o trabajos de fin de master, sobre
lo mismo. Eso no implica su efectividad. Por
supuesto, desde estas lineas se apuesta por la
actividad en la educacién, pero ello no es seguir
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recetas de cocina, sino, en primer lugar, conocer
al alumnado, sus necesidades, sus intereses,
tener estabilidad laboral, deseo de innovar,
intencion de convencer, y, a ser posible, pelear
por un mundo mejor. Todo esto ultimo, en modo
alguno, lo garantiza la flipped classroom: “si no
ayuda a despertar, mas alla de la ignorancia,
la inconsciencia y la inmadurez generalizadas
en que normalmente vivimos” (De la Herran,
2020, p. 44), la clase invertida no serd mas que
una pata mas de las estrategias didacticas de
la ensefanza reproductora del pensamiento
hegemoénico.
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