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RESUMEN

La proteccion del medioambiente se ha
convertido en wuna prioridad de muchos
estadistas e investigadores que en importantes
escenarios promueven la necesidad de
garantizar el desarrollo econdémico y social
para la salud y la conservacion de los bienes
naturales y de la especie humana en el planeta.
¢Coémo incorporar la dimension ambiental
en la formacion de los profesionales? Un
contenido educativo en la formacién de los
profesionales debe cultivarse e integrarse a la
comprension de la conciencia como ciudadanos
para crear valores culturales en el cuidado,
proteccion y mejoramiento del medioambiente;
sin embargo, la experiencia como docentes
e investigadores permite apreciar que aiun no
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es suficiente la orientacion para abordar
la dimensiéon ambiental ya que los temas se
centran mucho mas en aspectos de caracter
natural, con un tratamiento parcelado de los
problemas del medioambiente. En el contexto en
que se forman y viven los estudiantes les rodea
la tecnologia y hoy muchos estan al margen
de la contaminacion tecnoldgica que pueden
ocasionar al medioambiente, en ocasiones,
conocen algunas, pero no tienen buenas
practicas para mitigar otras. La dimension
ambiental como una orientacion determinada
en el proceso formativo permite integrar todo
un sistema de elementos relacionados con el
medioambiente y la incorporacion de ella como
un recurso metodolégico en la formacién de
elementos ambientales generales y en particular
para mitigar o disminuir la contaminacion que la
tecnologia provoca es una experiencia insertada
en el Aulalnnovadora como espacio motivador y
formativo.

Palabras clave: contaminaciéon tecnolégica,
contenidos educativos digitales, dimension,
ambiental

SUMMARY

The protection of the environment has become
a priority of many statesmen and researchers
who in important scenarios promote the need
to ensure economic and social development
for the health and conservation of natural
and human species on the planet. How to
incorporate the environmental dimension in
the training of professionals? An educational
content in the training of professionals must be
cultivated and integrated into the understanding
of the conscience as citizens to create cultural
values in the care, protection and improvement
of the environment, however, experience as
teachers and researchers allows to appreciate
that it is not yet Guidance to address the
environmental dimension is sufficient, as the

themes focus much more on natural aspects,
with a fragmented treatment of environmental
problems. In the context in which students
are formed and live, technology is surrounded
by them, and today many are at the margin of
technological pollution that they can cause to
the environment, sometimes they know some,
but they do not have good practices to mitigate
others. The environmental dimension as a
given orientation in the training process allows
to integrate a whole system of elements related
to the environment and the incorporation of it
as a methodological resource in the formation
of general environmental elements and in
particular to mitigate or reduce the pollution that
technology Provokes is an experience inserted
in the Aulalnnovadora as a motivating and
formative space.

Keywords: Technological pollution, digital
educational content, dimension, environmental

INTRODUCCION
“...lo que la tierra padezca sera padecido por
sus hijos”

Jefe indio Piel roja Seattle, 1854)

La humanidad comienza a preocuparse mucho
mas ante las realidades que se divulgan por
los diferentes medios comunicacionales acerca
del complejo estado actual del medioambiente
y de cuanto el hombre acelera mucho mas su
deterioro en el presente por lo que amenaza
el futuro inmediato; a decir de Fidel Castro, los
ciudadanos no tenian la menor conciencia de
la gran tragedia y al respecto expresaba que
el verdadero drama estaba en la ignorancia
sobre los riesgos en que se ha vivido durante
tanto tiempo. De igual forma la proteccion
del medioambiente se ha convertido en una
prioridad también de estadistas e investigadores
que en importantes escenarios promueven la
necesidad de garantizar el desarrollo econémico
y social para la salud y la conservacion de los
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bienes naturales y de la especie humana en el
planeta.

En Cuba existe wuna politica sobre el
medioambiente emitida por el Ministerio de
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (1997)
y regida por la Constitucién de la Republica
(1998). Teniendo en cuenta los objetivos y
principios de la educacion ambiental, definidos
en las reuniones de Estocolmo, Belgrado,
Tiblisi, y la renovacién del articulo 27 de la
Constitucion de la Republica de Cuba, después
de la Cumbre de la Tierra, celebrada en Rio de
Janeiro, en 1992, queda clara la necesidad de
incorporarla con precision y mayor alcance en
la formacién de los profesionales como via de
contribuir al desarrollo sostenible para contribuir
a que posean los requerimientos necesarios.
Sin embargo, en la actualidad este proceso
aun adolece de insuficiencias con respecto al
tratamiento parcelado de los problemas del
medioambiente. Es por ello que los autores
desde sus investigaciones aportan una via
de tratamiento de la dimension ambiental en
un espacio creativo e innovador, donde los
contenidos educativos digitales del tema van
desde los aspectos culturales generales del
tema hasta los especificos identificados por
la no contaminacién tecnoldgica a partir de su
contexto educativo y comunitario.

Se aborda el problema de cual es el impacto de
la tecnologia al medioambiente y cdmo favorecer
la formacion del profesional como dimensién en
el contexto universitario, asi como el desarrollo
cognitivo de temas medioambientales que
contemple la mitigacién de la tecnologia en
el medioambiente en la formacion de los
profesionales, debe cultivarse e integrarse a la
comprensioén de la conciencia como ciudadanos
para crear valores culturales en el cuidado,
proteccion y mejoramiento del medioambiente,
sin embargo el diagnéstico y la experiencia
permite apreciar que aun no es suficiente la
orientacién para abordar la dimensién ambiental

ya que los temas se centran mucho mas en
aspectos de caracter natural en un tema de
una asignatura, en una actividad extensionista
aislada o en un proyecto investigativo.

DESARROLLO

1. Desarrollo cientifico, auge tecnologico y
la formacion medioambientalista

Dado el desarrollo cientifico y el auge tecnoldgico
que se impone aceleradamente en este siglo
XXl se debe elevar la educacion de las actuales
generaciones para que sus hiveles en cultura
medioambiental se fomenten con igual celeridad
y contribuir asi a las buenas practicas por un
desarrollo sostenible en su presente y futuro,
responsabilidad esta que recae una vez mas
en la institucion educacional, la familia y los
diferentes componentes estructurales de la
comunidad y la sociedad.

formacion
estudios vy
varias propuestas a favor de beneficiar
el medioambiente estrategias
metodoldgicas y curriculares que promueven
acciones de incorporacion de la dimensién
ambiental como aspecto formativo en profesores
y estudiantes, con fundamentacion filosdfica,
sociolégica y psicopedagdgica.

Como antecedentes de |la
medioambientalista existen

mediante

2. Ausencia de tratamiento motivante e
innovador de contenidos educativos
digitales sobre medioambiente en la
formacién

La ausencia de contenidos educativos, a pesar
de ser eje transversal y de existir estrategias
curriculares, lleva a actuaciones irresponsables,
en ocasiones, no conscientes que provocan
afectaciones de la situacion socio-ambiental del
ser humano, lo que trae como consecuencia el
deterioro ambiental y el origen de problemas a
nivel global, el cambio climatico y la alteracion
del efecto de invernadero, la disminucion de la
capa de ozono, la deforestacion, la pérdida de la
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biodiversidad, la degradaciéon de los suelos, la
desertificacién y la sequia, el efecto de la crisis
urbana, la contaminacion por desechos toxicos,
entre otros.

Casos estudiados como la tesis doctoral de
Margarita Mc Pherson, el Hiperentorno para
grados de la ensefianza primaria “Amemos
el medioambiente relaciona las esferas de la
Tierra, los objetos, fendmenos y procesos que
ocurren en ella y sus relaciones, con un enfoque
pedagégico acerca del cuidado del medio
ambiente y la proteccion de los ecosistemas,
a través de un viaje a la Tierra se presentan
ejercicios variados por cada nivel y la Estrategia
de la Universidad de Ciencias Informaticas,
que propone insertar contenidos generales:
reforestacion, fuentes de alternativas limpias,
factores biéticos (flora y fauna) y abiéticos (aire,
aguay suelo), asi como la contaminacion del aire
(producto de liberacion de gases y quema de
combustibles fésiles), contaminaciéon del agua
(producto de desechos vertidos, reduccién del
caudal y su uso desmedido) y la contaminacién
del suelo (producto de la compactacién, erosién
y derrames téxicos).

Lo que puede percibirse como ambientalmente
sano hoy, puede ser necesariamente no serlo
mafiana (evolucion dinamica de la tecnologia)
Cualquier tecnologia debe inspeccionarse
en relacion con las condiciones sociales,
econdmicas, culturales y ambientales, creando
una interaccién cuyo resultado necesita ser
constantemente evaluado (flexibilidad), asi se
logra un acercamiento al uso de las Tecnologias
ambientalmente sanas.

Se ha constatado a través de encuestas
aplicadas a estudiantes, profesores y directivos
un insuficiente nivel de asimilacién de los
conocimientos de educacién ambiental. Este
esta, basicamente, dirigido a los aspectos del
medio ambiente natural con predominio de
estrategias hacia los aspectos cognitivos, y con
pobre valoracion de los elementos afectivos y

actitudinales. En el contexto en que se forman
y viven los estudiantes les rodea la tecnologia.
Muchos estan al margen de la contaminacion
que pueden ocasionar al medioambiente, en
ocasiones, conocen algunas, pero no tienen
buenas practicas para mitigarla.

Contribuir al desarrollo sostenible significa
asumir una perspectiva mas critica, analitica
y participativa, donde todos los actores del
contexto educativo y comunitario tengan
una posicion activa frente al conocimiento
y sean capaces de generar cambios en la
vida actual sin comprometer las condiciones
de las generaciones presentes y futuras.
La importancia de los problemas de salud
ambiental en la actualidad en cualquier contexto
geografico, asi como su impacto en la salud,
hace que el tema sea susceptible de serrevisado
sistematicamente.

3. Dimension medioambiental en
contenidos educativos

Se enfoca por otros autores la dimension
ambiental como perspectiva del proceso
formativo de caracter sociocultural y educacional
(Rosales, 1990). Este un enfoque que se
expresa por el caracter sistémico de un conjunto
de elementos con orientacion ambiental
determinada. Para su desarrollo se requiere del
conocimiento de los procesos cognoscitivos, de
las habilidades, actitudes y valores que permitan
observar, comprender, identificar, expresar y
valorar los principales aspectos, situaciones vy
problemas en la naturaleza y en las acciones
humanas. Se considera la dimension ambiental
también, como una orientacion determinada
en el proceso formativo, que integra todo un
sistema de elementos relacionados con el
medioambiente ylaincorporacionde ladimension
ambiental como un recurso metodoldgico para
la orientacion e integracion en la formacién de
elementos ambientales generales y en particular
para mitigar o disminuir la contaminacion que la
tecnologia provoca.
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El contenido educativo digital con el uso
de las tecnologias para el aprendizaje y el
conocimiento, conocidas en la literatura como
TAC, se ha concebido en seis perspectivas:
pragmatica, técnica, ética, politica social,
educativa y tecnoldgica agregada por los autores
de este trabajo a la presentada por Cabero y
Llorente en el 2005.

Cada una de ellas contempla determinadas
funciones que se relacionan a continuacion:

1. Pragmatica: se identifico el
medioambiente con la calidad de vida,
conservacion del patrimonio natural y
cultural y las formas de preservarlo.

2. Técnica: se restringioé el medioambiente
a los impactos y perturbaciones que
pueden afectarlos.

3. Etica: se les dio primacia a los valores
ambientales como el respeto a la vida,
la salud, atencién a la diversidad y
a la necesidad de conocimientos
acerca del tema para ser gestores
sociales.

4. Politico — social: se insistié en la
vertiente de participacion e implicacién
de los ciudadanos en la conservacion y
gestion medioambiental.

5. Educativa: se insert6 el tema
medioambiental como campo de
formacién del ciudadano, el disefio
de recursos educativos digitales para
incorporar al portal del Aulalnnovadora,
en buenas practicas docentes, en
trabajos investigativos y en actividades
extensionistas u otras.

Para la implementacion se contemplaron
fundamentalmente de forma independientes
y en ocasiones integradas 11 funciones de las
tecnologias para el aprendizaje y el conocimiento
con enfoque motivador e innovador:

1. Facilitadoras de desarrollo profesional
2. Motivadores e innovadoras

3. Promotoras vy
contenidos

presentadores de

4. Estructuradoras de la realidad

(Contenido)

5. Facilitadoras del recuerdo de la
informacion

6. Estimuladoras de nuevos aprendizajes
7. Facilitadoras de respuestas interactivas

8. Propiciadoras de un entorno creativo e
innovador

9. Facilitadora de nuevas relaciones
comunicativas entre los sujetos

10. Promotora de formacion global

11. Facilitadora de un mejor analisis vy
propiciadora de una interpretaciéon del
tema.

4. Metodologia empleada

La metodologia seguida fue iniciar con una
valoracion histérica del desarrollo de la
formacién de profesionales y de las tendencias
de la educacién ambiental en el mundo,
Ecuador y Cuba sobre la base del analisis de
diferentes enfoques y teorias que sustentan
los fundamentos pedagogicos de la formacion
ambiental, seleccion del contenido relativo al
medioambiente que se corresponda con el
curriculo de la formacién de profesionales y que
posibilite la incorporacién de esa dimension,
determinacion de los aspectos metodolégicos a
tener en cuenta en la elaboracion de un portal
que incorpore contenidos educativos digitales
relacionados con la dimension ambiental para
favorecer la cultura y las buenas practicas en
la formacion de profesionales frente a riesgos
generales y a la contaminaciéon tecnoldgica,
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elaboraciéon de un Portal educativo, teniendo
en cuenta la incorporacién de contenidos
seleccionados en el tema de la dimensién
ambiental en la formacion del profesional y el
procesamiento de la informaciéon obtenida de
los diagndsticos aplicados con el objetivo de
evaluar la factibilidad del Portal educativo en la
elevacion de la cultura medioambientalista sobre
tematicas generales y sobre la contaminacion
tecnoldgica, que han alcanzado los alumnos
muestreados.

Conjuntamente, con los objetivos y los principios
se tienen en cuenta los fines de la educacion
ambiental, aceptados por la comunidad cientifica
en diferentes foros internacionales relacionados
con estos temas. entre estos fines estan: el
fomento de una ética ambiental, la formacion de
ciudadanos que tengan una comprension de la
relacion de la humanidad con todo el ambiente,
suministro de informacion exacta y actualizada
acerca del ambiente y sus problemas conexos,
para una correcta toma de decisiones, creacion
de incentivo y de formacion que permita a los
ciudadanos adquirir y divulgar conocimientos
capaces de ayudar a la sociedad a resolver
problemas ambientales, busqueda de equilibrio
entre las necesidades a corto, mediano y largo
plazo, compromiso permanente de proteccion
del medio ambiente, comprension de la relacion
que existe entre las necesidades de la sociedad
y su interacciéon con el ambiente, contribucion
para que los ciudadanos estén bien informados
de las posibles consecuencias que pueden
tener los problemas ambientales y el desarrollo
del pensamiento critico.

5. Exigencias pedagdgicas y acciones
de la experiencia en estudiantes
universitarios

Se han considerado varias exigencias
pedagdégicas para concepcion del tratamiento
y las acciones de la formacién de la dimensién
ambiental de la propuesta, entre ellas: unidad del

medioambiente natural y el social, tratamiento

integral de sus contenidos, no concebirla de
manera unilateral, potenciar el tratamiento de
todos los componentes y el trabajo y vinculacion
con la vida; la unidad de lo afectivo, lo cognitivo y
lo actitudinal. La educacion ambiental no puede
entenderse como un proceso simple, donde solo
se transmite conocimientos, pues la informacién
cuando no se vincula con lo afectivo y expresa
en el comportamiento, representa una carga
sencillamente vacia. Por eso el proceso debe
concebirse en unién estrecha con lo instructivo y
lo educativo, en funcion de promover el desarrollo
de valores y convicciones personalizados, con
especial sentido de una individualidad que
adquiere papel dinamico en su comportamiento
cotidiano y socializador. Muy estrechamente
relacionado con el principio pedagdgico de la
unidad de lo afectivo y lo cognitivo.

Otras de las exigencias pedagoégicas asumidas
estan: la participacion y transformacién de
actitudes. El individuo se constituye en centro
del proceso de conformacion de una actitud
consecuente en su actuacion acerca, a través
y para el medio ambiente aspectos esenciales
para promover el dialogo, la confianza y la
participacion activa en la solucion de los
problemas en estrecha relacion con la adopcion
de actitudes consecuentes; la unidad entre lo
local, nacional, regional y global. Los problemas
y sus causas deben ser estudiados y analizados
desde lo local a lo global con una progresién
de continuidad conectada: micro, macro o
viceversa, y este debe ser uno de los requisitos
esenciales en la incorporacién de la dimensioén
ambiental. Partir de la solucion de problemas
mas cercanos a la vida del centro o comunidad.
Desde el curriculo se debe dar tratamiento con
el enfoque politico que requiere a las diferencias
entre pais desarrollado y subdesarrollado,
guerra y paz, salud y enfermedad, ricos vy
pobres, entre otros.

No menos importantes también fueron
consideradas como exigencias pedagdgicas:
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el mejoramiento de la calidad de vida. El
problema del mejoramiento de la calidad de vida
esta fuertemente relacionado con diferentes
componentes del medio ambiente; crecimiento
demografico, salud sexual y reproductiva,
planificacion familiar, disponibilidad de recursos
naturales y materiales, pobrezas, entre otras,
que resultan necesarios abordar con énfasis;
asi como la unidad entre el medio ambiente y
el desarrollo.

En la aplicacion de la estrategia se debe tener en
cuenta y destacar, la importancia de relacionar
cada uno de los componentes del medio
ambiente con la industrializacion y el desarrollo
econdémico del pais, fundamentalmente, para
llamar la atencién en lo referente al uso racional
de recursos y la necesidad de utilizar también
practicas productivas tradicionales, en funcion
de lograr en el fututo docente una concepcién
cientifica del mundo que incorpore el desarrollo
sostenible como parte de su desempefio
profesional pedagégico ambiental.

Los problemas medioambientales provocados
por las actividades tecnoldgicas poseen en las
propias actividades humanas, desde la obtencion
de una materia prima, hasta el desecho de los
residuos generados tras la obtencién de un
producto tecnoldgico, consecuencias funestas
para la preservacién del medioambiente como la
desertizacion, el impacto medioambiental de las
obras tecnoldgicas, la contaminacién producida
en la obtencion y tratamiento de muchas
materias primas o de fuentes de energia y los
residuos generados en muchas actividades
industriales.

Las tecnologias ambientales pueden ser
preventivas curativas. La administracién del
ciclo de vida integrado involucra el examen de
todas las etapas del ciclo de vida de un producto.
El objetivo es hacer todas las modificaciones
tecnoldgicas al ciclo del producto, en forma tal
que se eliminen todas las emisiones sustanciales
(residuos sdlidos, vertimientos, particulas,

gases) y las emisiones no sustanciales (calor,
ruido, radiacion) *Tecnologias ambientalmente
sanas. La salud y el medio que nos rodea
estan intimamente relacionados. El aire que
se respira, el agua que se bebe, el entorno de
trabajo o el interior de los edificios tienen una
gran implicaciéon en nuestro bienestar y salud.
Por ese motivo, la calidad y la salubridad de
nuestro entorno son vitales para una buena
salud.

Para cuidar a la Tierra, es imperativo destacar
una ética de cuidado de la naturaleza y de
las personas, y una estrategia en la cual
las acciones recomendadas se refuerzan
mutuamente a nivel individual, local, nacional e
internacional. Cualquier estrategia de desarrollo
sostenible debe sustentarse en el compromiso
y la responsabilidad por el futuro; del respeto
a la vida en su acepcion mas amplia y en el
mejoramiento de la calidad de vida humana; en
el respeto y comprension de los mecanismos de
autorregulacion de los sistemas naturales; en la
pazy la equidad ciudadana (de raza, de género),
y el respeto a la herencia cultural de los pueblos;
la integracion econdmica y la globalizacion de la
solidaridad entre los pueblos, entre otros.

Existe un cierto numero de efectos sobre la salud
provocados por factores medioambientales:
enfermedades respiratorias, asma y alergias,
por la contaminacion del aire, en ambientes
cerrados o al aire libre, trastornos neurolégicos
de desarrollo, por los metales pesados,
contaminantes organicos persistentes como, por
ejemplo, las dioxinas y los plaguicidas (efecto
sobre la situacion inmunoldgica, la alteracién
de los procesos endocrinos, los trastornos
neurotoxicos y el cancer, por una serie de
agentes fisicos, quimicos y biolégicos (humo
de tabaco que durante el embarazo aumenta
el riesgo de sindrome de muerte subita entre
los bebés, de déficit de peso al nacimiento, de
un funcionamiento reducido de los pulmones,
de asma, de insuficiencias respiratorias y
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de infecciones del oido medio., exposicion
profesional de los progenitores a disolventes),
la radiacién ultravioleta puede reprimir la
respuesta inmunolégica y constituye una de las
principales fuentes de cancer de piel. También
existen investigaciones que han demostrado
que la exposicion a niveles de ruido elevados o
persistentes cerca de las escuelas puede influir.

La propuesta del tratamiento de la dimension
ambiental paraelAulalnnovadoraha concebidola
preparacion de las actividades virtuales teniendo
en cuenta los contenidos medioambientales y
el diagndstico de los conocimientos y cultura
ambiental, el dominio por el docente de los
objetivos de educaciéon ambiental y como darles
tratamientos a sus estudiantes, la seleccion de
los contenidos respondiendo a los objetivos
del afo y a la situacién real del medioambiente
local en su contexto, el dominio del contenido
por el profesor y vinculo que establece con los
conceptos de medioambiente, salud, tecnologia,
energia, entre otros y la identificacion para
la formacion y desarrollo de competencias
medioambientales, normas de comportamiento
y valores desde el desarrollo de la actividad
docente, el desarrollo de actividades potenciando
el contenido de los programas o incluyendo
contenidos de cultura general medioambiental
y en particular medioambientales a favor de la
no contaminacion tecnoldgica en el contexto
educativo y comunitario.

CONCLUSIONES

La formacion ambiental transita por diferentes
momentos como reflejo de la evolucion de
la problematica ambiental global, a partir
de la aplicacion de la politica educacional
y los resultados de los estudios en el orden
conceptual, organizativo, metodoldgico
y practico, principalmente, pero aun son
insuficientes las conductas adecuadas y el
dominio de contenidos medioambientales, a
partir de incursiones diagnésticas en grupos de
estudiantes universitarios.

Los procesos tecnolégicos contaminantes
constituyen uno de los mayores desafios de
la sociedad moderna, el contexto formativo
no escapa a ello ademas de la ausencia
de contenidos necesarios para acciones
conscientes a favor del medioambiente requiere
de localizar adecuados lugares para almacenar
los residuos desechables y ofrecer la cultura
imprescindible a ellos como ciudadanos para
enfrentar la mitigacion y la contaminacion
tecnoldgicas u otras que deba enfrentar.

La utilizacién de contenidos educativos digitales
en contextos motivadores, interactivos e
innovadores en la formacién medioambiental
de los profesionales importante
para facilitar a los estudiantes y docentes
aprendizajes y competencias para la toma de
decisiones, consecuentes con la proteccion de
la vida y de analisis basados en el conocimiento,
la reflexién, y la accién para la proteccion de la
saludy el buen vivir de los seres humanos donde
habiten; por otra parte, se fomentan valores y
virtudes humanas, tales como: la alimentacion
sana, la amistad, el amor, la autodisciplina,
la compasion, el coraje, la fe, la honestidad,
la lealtad, los pensamientos positivos hacia
otros, la perseverancia, el respeto al medio
ambiente, la responsabilidad y el
Para enfrentar el mal uso de las tecnologias
y acciones que destruyen el medioambiente
por desconocimientos, por lo que ademas de
lo anterior se requiere que el estudiante esté
consciente de su potencial cognitivo para que lo
desarrolle de manera permanente e integral a lo
largo de su vida.
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