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Resumen

El objetivo de esta revision es establecer un
compendio de los correlativos cognitivos y
atencionales implicados en
la tarea de Stroop. Para llevar a cabo esta
revision 911 trabajos,
de los cuales solo 11 fueron finalmente
seleccionados, comprendiendo estos ultimos
un total de 514 participantes -todos adultos y
sin psicopatologias manifiestas-. Los resultados
apuntaron a la intensa labor de las funciones
ejecutivas basicas, en especial la inhibicién
y la memoria de trabajo como los correlatos
cognitivos mas importantes. Con relacion a los
correlatos atencionales se encontrd activacion
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tanto del sistema de atencion dorsal como del
ventral, aunque su preponderancia era variable
en funcién de la experiencia y la congruencia
o incongruencia del estimulo presentado. En
cuanto al analisis de sus componentes, la
atencion selectiva fue el principal componente
no solo a nivel atencional sino a nivel general. La
atencion selectiva actuaria como el primer filtro,
facilitando el procesamiento de la informacion
mediante la modulacion de la atencion hacia el
estimulo relevante, lo que implica a la atencion
focalizada. La atencién sostenida y alternante
también resultaron importantes en este filtrado
de la informacion.

Abstract

The purpose of this review is to examine the
cognitive and attentional correlates involved
in the response to the Stroop task. In order
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to carry out this review, 911 papers were
selected, of which only 11 papers were finally
selected, the latter covering a sample of 514
participants -all adults and without manifested
psychopathologies-. The results pointed to
the strong role of basic executive functions,
especially inhibition and working memory as the
most important cognitive correlates. In relation
to the attentional correlates, activation of both
the dorsal and ventral attentional
was found, although their preponderance was
variable depending on the experience and the
congruence or incongruence of the stimulus
presented. As for the analysis of its components,
selective attention was the main component not
only at the attentional level but at the total level.
Selective attention would act as the first filter,
easing the information processing by modulating
attention towards the relevant stimulus, which
involves focused attention. Sustained and
shifting attention were also important in this
filtering of information.

systems

Resumo
O objetivo da presente revisdo &
estabelecer um sumario dos correlatos

cognitivos e atencionais envolvidos na resposta
a prova de Stroop. Para efetuar esta revisao,
foram selecionados 991 estudos, dos quais
apenas 11 foram finalmente selecionados,
sendo que estes compreendiam um total de 514
participantes - todos adultos e sem patologia
manifesta-. Os resultados apontaram para o forte
trabalho dos componentes executivos de base,
especialmente a inibicdo e a memoria de trabalho
como os correlatos cognitivos mais importantes.
Em relacdo aos correlatos atencionais, verificou-
se a ativacao dos sistemas atencionais dorsal e
ventral, embora a sua prevaléncia fosse variavel
em fungdo da experiéncia e da congruéncia
ou incongruéncia do estimulo apresentado.
Quanto a andlise dos seus componentes, a
atencdo selectiva foi o principal componente
nao so a nivel atencional como a nivel total. A
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atencdo selectiva actuaria como primeiro filtro,
favorecendo o processamento da informacgao
através da modulacdo da atencdo para o
estimulo relevante, o que implica uma atengao
focalizada. A atencdo sustentada e a atengao
alternada s&o igualmente importantes nesta
filtragem da informacéo.

Palabras clave

Atencién, Cognicion, Funciones Ejecutivas,
Inhibicion, Revisién Sistematica, Test de Stroop.
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Introduccion

En el primer subapartado se detallan las
caracteristicas del test de Stroop, y en el
segundo se fundamentan sus correlatos

cognitivo-atencionales.
Conceptualizacion del Test de Stroop

El test de Stroop fue disefnado en 1935 con la
finalidad original de evaluar la interferencia
generada por la presentacion de estimulos
incompatibles. Como ambos estimulos compiten
por ser activados, resulta necesario suprimir la
informacion irrelevante para poder escoger la
opcion adecuada (Scarpina y Tagini, 2017). En
la prueba original se presentan dos estimulos:
la lectura de la palabra -estimulo irrelevante- y
la denominacién del color -estimulo relevante-.
Debido a que la lectura es un proceso
ampliamente automatizado, su supresién genera
importantes dificultades en el sujeto.

Es importante sefalar que esta interferencia
solo se produce cuando el aprendizaje de la
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lectura se ha consolidado, lo que produce una
intensa relacion de caracter positivo entre la
automatizacion de la lectura y la interferencia
representada por el test de Stroop (Roy et al.,
2018). Si bien la prueba original presentaba
el color como condicion congruente, han
surgido alternativas, en donde el estimulo
relevante queda representado por posiciones
espaciales, emociones de diferente valencia
o digitos (Periafez et al., 2021; Visalli et al.,
2023). En cualquier caso, se mantiene la
presencia de un estimulo cuyo procesamiento
es automatico como estimulo incongruente,
como la subitizacidn en la versiéon numérica del
test, mientras que otras versiones mantienen la
lectura como el estimulo que resulta necesario
suprimir (Viviani et al., 2024).

Correlatos Cognitivo-Atencionales del Test
de Stroop

Aunque el test de Stroop ha sido empleado
mayoritariamente como un instrumento para
la medida de las funciones ejecutivas, y
especialmente de la inhibicion (Guarino et al.,
2020), es posible establecer de manera clara
la existencia de diversos correlatos cognitivos
y atencionales, cuya conceptualizaciéon queda
representada en la tabla de revision. En este
subapartado se sefalan los correlatos neurales,
que fundamentan la existencia de una relacién
entre cognicién y atencion en el test de Stroop.

Recientes estudios mediante técnicas de
neuroimagen han encontrado que la ejecucion
del test de Stroop en sus diferentes versiones,
se asocia de forma importante con un aumento
de la activacion de la corteza cingulada anterior
(Fedeli et al., 2022) y de la corteza prefrontal
(Heidlmayr et al., 2020; Huang et al., 2022), en
especial de su regién dorsolateral (Perrotta et
al.,, 2021), aunque también resulta importante
la activacion de regiones posteriores a la cisura
de Rolando (Huang et al., 2021) de donde cabe
destacar el giro angular, el giro supramarginal
-dentro del I6bulo parietal-, los giros medio y
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superior del l6bulo temporal y el tdlamo y los
ganglios basales -dentro de las estructuras
subcorticales (Saban et al., 2018), aunque en
funcioén de las caracteristicas del instrumento y
su aplicacion los patrones de activacién activan
areas especificas (Freitas et al., 2023).

Las regiones representadas corresponden
al nudcleo de las regiones activadas por el
test de Stroop. Sin embargo, cada dimension
atencional presenta caracteristicas propias en
sus patrones de activacion neural. La corteza
prefrontal dorsolateral es de gran importancia
en la memoria de trabajo, la inhibiciéon y la
atencién selectiva (Panikratova et al., 2020),
mientras que la corteza cingulada anterior
muestra una gran activaciéon en la inhibicion,
la atencion selectiva y en el procesamiento de
estimulos incongruentes (Rolls et al., 2023). La
activacion combinada de la corteza prefrontal
dorsolateral con la corteza parietal superior es
el principal sustrato del sistema de atencién
dorsal (Yin et al., 2022), mientras que la corteza
temporoparietal y la insula anterior guardan una
importante relacién con el sistema de atencion
ventral (Mengotti et al., 2020; Xia et al., 2024).
Por su parte, la flexibilidad cognitiva guarda una
importante relaciéon con la corteza prefrontal
ventromedial y orbitofrontal (Klein-Fligge et al.,
2022).

Esta amplia distribucién de los patrones de
conectividad sienta la base para el estudio de las
implicaciones atencionales del test de Stroop, el
cual implica de forma activa varias dimensiones
atencionales. La atencion selectiva es quiza
el correlato atencional mas relevante, debido
a la necesidad de desatender una condicion
estimular (Jarrar et al., 2023; Parris et al., 2023).
A la vez es necesario dirigir la atencion de forma
estrecha hacia la condicién estimular adecuada,
lo que implica a la atencion focalizada (Izzetoglu
et al., 2020; Pan et al., 2019). Si la tarea se
prolonga en el tiempo, el reclutamiento de la
atencién sostenida es imprescindible disminuir

1780-JULIO 2025 ISSN 2256-1536

1

7



PROCESOS COGNITIVO-ATENCIONALES IMPLICADOS EN EL TEST DE STROOP

los efectos de la interferencia asociados a la
persistencia (Spinelli y Lupker, 2021).

Adicionalmente, algunos trabajos aplican primero
una condicién congruente y posteriormente una
condicién incongruente, lo que resulta en que el
foco atencional cambie de condicidon estimular,
implicando con ello a la atencién alternante
(Hasshim y Parris, 2021).

Objetivos e Hipoétesis

El objetivo de esta revision es la fundamentacion
del test de Stroop desde la neuropsicologia
de la atencién que se derivan del test de
Stroop, existiendo dos objetivos especificos:
1) la exploracion de sus correlatos cognitivos
y atencionales, 2) la definicién de sus bases
neuroanatomicas.

La hipotesis del objetivo general se expresa
en la expectativa de encontrar que la
neuropsicologia de la atencion puede resultar
de gran utilidad en la conceptualizacion y
explicacion del rendimiento en el test de Stroop.
En la primera hipotesis especifica se espera
encontrar que las funciones ejecutivas y la
atencién son esenciales para orientar y dirigir
el procesamiento de informaciéon en la tarea.
En la segunda hipétesis especifica se espera
encontrar una gran implicacion de las regiones
cerebrales asociadas a la red frontoparietal,
con especial relevancia de la corteza prefrontal
dorsolateral.

Metodologia
Criterios de Inclusion

Para poder ser incluidos, los trabajos debian
cumplir 6 criterios: a) haber aplicado alguna
variedad del test de Stroop b) haber sido
publicados después de 2010, c) ser articulos de
revista o tesis doctorales, d) estar escritos en
castellano o inglés, e) no ser trabajos de revisién
ni de validacion de instrumentos psicométricos,
f) no incluir participantes con edades inferiores a
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los 18 afios ni con psicopatologias o trastornos
neuroldgicos. El rechazo de cualquiera de estos
criterios suponia la exclusién del trabajo de la
revision.

Seleccién de Trabajos

La seleccion de trabajos se llevd a cabo en abril
de 2025, empleando las siguientes fuentes: a)
Bases de datos electrénicas: Pubmed, Psycinfo
y Web of Science, b) los repositorios digitales
de tesis doctorales de TESEO y Dialnet y c)
citas localizadas en trabajos seleccionados, y
que no hubieran sido recogidas anteriormente.
Para llevar a cabo la busqueda se introdujo la
siguiente formula: (“Stroop” AND “Attent*” AND
“Cognit*” AND “Neuropsychology” AND “Adult*”
NOT “Child*”).

Procedimiento

La seleccion inicial arroj6 un total de 911
trabajos, 881 en bases de datos digitales y 30
en referencias citadas de otros trabajos, que
tras la exclusioén de trabajos duplicados (136), y
de aquellos donde no se pudo acceder al texto
completo (18), la seleccion se redujo a 757
resultados. Tras la aplicacién de los criterios de
inclusion, mediante la lectura del resumen, se
eliminaron 703 trabajos, quedando reducida la
seleccion a 24 estudios. Por ultimo, se volvieron
a revisar los criterios de inclusion, mediante
la lectura del texto completo, eliminando 13
trabajos en el proceso. Los trabajos que habian
superado esta ultima fase se correspondian con
la seleccion definitiva, que incluia 11 articulos.

Resultados

Andlisis Descriptivo de los Trabajos

seleccionados

La muestra total incluia 514 participantes. El
rango de edades de los participantes estaba
comprendido entre los 18 y los 67 afos, de los
cuales un 64% eran mujeres. La edad media de
los participantes era de 30,6 afos (M = 30,6),
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mientras que la desviacion tipica combinada
arrojé un valor de 12,18 (DT = 12,18). En cuanto
a la distribucion geografica 5 trabajos provenian
de Asia, 4 de Europa y 2 de América del Norte, lo
que hacia un total de 11 trabajos, de los cuales
todos eran articulos de revista. No se pudieron
obtener trabajos cuya muestra fuera proveniente
de Oceania, Africa o América Latina.

Sintesis de los Resultados

En la Tabla 1 y sus continuaciones se presentan de forma resumida los principales resultados de cada

estudio seleccionado.

Tabla 1.

Tabla de revision de los trabajos seleccionados

Autor/es | Origen | N | Rango | Tipo de Objetivos Resultados
(afio) prueba
Bianco et Italia 18 | 19-39 | Stroop Estudiar la anticipacion En situaciones de conflicto
al. (2021) palabra- | de respuesta en el efecto | cognitivo se mostraba una
color Stroop atendiendo a las | mayor implicacién de la corteza
diferencias neurales y de | frontoparietal, especialmente en
dificultad de la tarea. la corteza parietal superiory en la
corteza premotora. Se destaca el
reclutamiento de esta red como
correlato neural de la regulacion
atencional, en condiciones de
mayor complejidad.
Eidels et al. | Israel |21 | 20-28 | Stroop Estudiar las diferencias | Se observaron mayores tiempos
(2010) palabra- | en la aplicacion del de reaccion para los estimulos
color test de Stroop bajo incongruentes en la atencion
condiciones de atencién | focalizada, lo que senala la
dividida y focalizada imposibilidad de inhibir del todo
las caracteristicas irrelevantes.
En cambio, en la condicion de
atencion dividida color y palabras
fueron procesadas de forma
independiente, lo que resultd
en un enlentecimiento menor al
esperado en las condiciones de
incongruencia.
Hershman |lIsrael |42 |22-25 | Stroop Comparar las diferencias | El conflicto atencional del Stroop
et al. numérico | en cuanto al conflicto palabra-color es generalizable a su
(2022) atencional entre el version numérica. La identificacion
Stroop Stroop palabra-color y el | de figuras geométricas demanda
palabra- | stro0p numérico. mas recursos que los digitos.
color
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Autor/es Origen Rango Tipo de Objetivos Resultados
(afho) prueba
Hershman et | Austria | 54 21-27 | Stroop Distinguir la La presencia de estimulos
al. (2024) digito-color | interferencia competidores producia un
que se produce aumento importante de los
entre estimulos tiempos de reaccion y respuestas
competidores y erroneas.
no competidores
en el efecto A medida que aumentaba el
Stroop. numero de items la subitizacion
se producia de forma mas lenta,
Estudiar la aunque no con mas errores.
eficacia de la
subitizacion
en funcion de
la cantidad de
estimulos.
Jalalvandi et | Iran 20 25-31 Stroop Estudiar los Las regiones con mayor
al. (2020) palabra- correlatos implicacion fueron los giros
color neurales frontales superior e inferior, la
derivados del corteza cingulada anterior y el
procesamiento giro supramarginal. La activacién
atencional en el de estas regiones era superior
test de Stroop, en condiciones incongruentes.
en condiciones Los tiempos de reaccién fueron
congruentes e significativamente mayores en la
incongruentes. version incongruente.
Lagué- Canada |40 19-67 | Stroop Examinar las Ambos grupos mostraban un
Beauvais et palabra- diferencias en patron marcado por la mayor
al. (2013) color la activacion activacion de la corteza prefrontal
cerebral entre dorsolateral y ventrolateral. En
adultos jovenes y | los jovenes existia un mayor
mayores durante | gradiente de lateralizacion en
la realizacion favor del hemisferio izquierdo.
del test de La activacion bilateral se
Stroop, y valorar | destaca como un mecanismo
los aspectos de compensacion en personas
cognitivos que mayores. El cambio de condicion
influyen sobre la | afecté mas a los mayores, a los
tarea que les fue mas dificil reorientar el
foco atencional.
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Autor/es Origen N Rango Tipo de Objetivos Resultados
(afio) prueba
Lamers et al. | Paises 44 18-28 Stroop Estudiar y comparar | La atencion selectiva resulta
(2010) Bajos palabra- | la relevancia del mas relevante que el control
color control inhibitorio, la inhibitorio y la flexibilidad
flexibilidad cognitiva y | cognitiva en la explicacion
la atencion selectiva | de los resultados del efecto
en el efecto Stroop. Stroop, aunque la implicacion
del control inhibitorio y la
flexibilidad cognitiva no es
asunto menor.
Luo et al. China 55 Adultos” Stroop Comparar las Existen diferencias en la
(2010) espacial | diferencias en los modulacion de atencion entre
efectos atencionales | sefales tempranas y tardias,
entre las senales mostrando un impacto de
de inicio (onset), mayor robustez en las sefales
finalizacion (offset) de inicio. Este efecto es
y la combinacién de | todavia mayor en condiciones
ambas. incongruentes.
Morrow et al. | Canada | 146 18-56 Stroop Estudiar la capacidad | El test de Stroop resulta
(2013) palabra- | del test de Stroop adecuado para medir la
color para medir atencion | atencion selectiva. En menor
selectiva y velocidad | medida existe asociacion entre
de procesamiento. la velocidad de procesamiento
y el rendimiento en el test de
Stroop.
Parris et al. Reino 44 18-35 Stroop Investigar si existe Cuando la facilitacion
(2019) Unido palabra- | facilitacion fonoldgica | fonolégica era temprana
color en el efecto Stroop ambas modalidades mostraron
en funcion del tipo de | facilitacion. En cambio, en la
respuesta al inicioy | facilitacion tardia solo producia
final de la palabra. efecto en la respuesta vocal, lo
que se relaciona con un mayor
acceso al sistema fonoldgico.
Wang et al. China 30 Adultos’ Stroop Se busco estudiar Los resultados mostraron que
(2021) numeérico | si la informacién cuando informacion irrelevante
numérica irrelevante | era atendida se producia una
es atendida y disminucion del rendimiento
codificada en en la tarea. Sin embargo, la
la memoria de interferencia era dependiente
trabajo pese a su del nivel de similitud entre
inoperatividad para la | los estimulos relevantes e
tarea. irrelevantes.

Nota: *no se especificé la edad, pero se aclaré que eran estudiantes universitarios. Elaboracién propia.
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Discusion

A pesar de que el test de Stroop esté
habitualmente mas ligado a la medida de
las funciones ejecutivas en general, existe
abundante evidencia que encuentra Ia
importancia de diversos correlatos atencionales
(Hershman et al.,, 2022; Wang et al., 2021).
Ambos correlatos -ejecutivos y atencionales-
estan definidos con precision, lo que apunta hacia
una relativa dualidad en el test de Stroop, como
medida valida para la medida de las funciones
ejecutivas y de la atencién (Heidlmayr et al.,
2020). Sin embargo, esta realidad no representa
necesariamente una debilidad del instrumento
debido a que atencién y funciones ejecutivas se
encuentran intimamente relacionados (Fisher,
2019). Por el contrario, esta realidad dual puede
suponer una fortaleza, en tanto que para estudiar
las funciones ejecutivas la atencién juega un
papel importante, y viceversa. Con relaciéon a
sus correlatos neurales, las funciones ejecutivas
y la atencién presentan patrones de activacion
similares de forma general, que segun el tipo
de funcidén ejecutiva y modalidad de atencién
albergan sus caracteristicas especificas. Sin
embargo, es comun a ambas la gran importancia
que alberga la corteza prefrontal en este proceso
(Bianco et al., 2021; Jalalvandi et al., 2020).

Analizando esta relaciéon de forma mas concreta
la aportacién de las funciones ejecutivas al test
de Stroop, se encontrd que el nivel de carga de
la memoria de trabajo era un aspecto relevante,
debido al enlentecimiento en el procesamiento
de la informacion con el aumento de la
informacion manipulada (Eidels et al., 2010;
Roy et al., 2018). De igual forma, una menor
carga en la memoria de trabajo resulta en un
procesamiento de la informacién mas eficaz,
lo que permite relacionar en este proceso a la
inhibicion y a la atencion selectiva. La inhibicion
resulta esencial a la hora de seleccionar la
informacion adecuada en el procesamiento,
suprimiendo la informacion irrelevante, siendo

REVISTA BOLETIN REDIPE 14 (7):

1

6

IMPLICADOS EN EL TEST DE STROOP

8 -

este un aspecto mas dificil en las condiciones
incongruentes (Guarino et al., 2020).

Apesar de que lainhibicion y la atencion selectiva
operan de forma muy similar en este proceso,
no se deben entender como procesos paralelos
en tanto que compiten por recursos cognitivos-
atencionales en una relaciéon de suma cero. Los
resultados apuntan a que la contribucion de la
inhibicién puede llegar a resultar menos decisiva
que la atencion selectiva en la ejecucion en el test
de Stroop. Respecto a la flexibilidad cognitiva se
encontré que esta funcion ejecutuva resultaba
especialmente importante cuando se producian
cambios de estrategia en cuanto al estimulo que
se debe atender (Lagle-Beauvais et al., 2013;
Lamers et al., 2010). Los trabajos donde primero
se pidio a los participantes que se enfocaran en
la lectura, y posteriormente se les pidié que se
enfocaran en el color ofrecen un claro ejemplo
de como los cambios de estrategias pueden
verse involucrados en la tarea.

Dentro de los correlatos atencionales del test de
Stroop la atencion selectiva fue el aspecto mas
estudiado, aspecto que se justifica por la amplia
relevancia de este componente para la correcta
ejecucion. La atencidn selectiva permite atender
con mayor peso a los estimulos mas relevantes,
desatendiendo aquellos que puedan resultar
irrelevantes (Luo et al., 2010; Morrow et al.,
2013). Si bien la atencion selectiva no puede
explicar la supresion de aquellas respuestas
que han superado el filiro atencional -ello
corresponde a la inhibicion-, ni a la resolucién
de las interferencias -ello corresponde a la
memoria de trabajo-, la atenciéon selectiva
se presenta como un antecedente necesario
para la ejecucion exitosa (Parris et al., 2023).
Dentro de la atencion selectiva, parece ser que
la modulacion de la atencion es mas eficaz en
las etapas iniciales del procesamiento que en
las finales, siendo las sefiales tempranas mas
decisivas para explicar el rendimiento (Luo et
al., 2010).
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En cambio, orientar el foco atencional hacia los
estimulos relevantes, requiere de la participacion
de la atencion focalizada para facilitar el
procesamiento de los estimulos relevantes,
que resultan aquellos estimulos que presentan
menos saliencia lo que implica un esfuerzo
atencional extraordinario, debido a la necesidad
de ejercer un control consciente y controlado
(Eidels et al., 2010), y de la atencién sostenida
para asegurar que la direccién adecuada del foco
atencional se mantenga a lo largo de la tarea,
resistiendo las interferencias que se producen a
medida que la realizacién de la tarea a lo largo
del tiempo (Pan et al., 2019; Parris et al., 2019).
Por otra parte, el cambio de estrategia propio de
algunas pruebas implica a la atencién dividida
(Hasshim y Parris, 2021).

En dultimo lugar, cabe destacar los patrones
deferenciales de activacion entre las 2
redes atencionales -dorsal y ventral-, cuya
activacion cambiaba a lo largo de la tarea
(Freund et al., 2021). La red dorsal resultaba
especialmente adecuada al cuando
no existe familiarizacion con la tarea, debido
a la necesidad de dirigir intencionalmente el
foco atencional hacia aquellos estimulos que
resultaran relevantes, ejerciendo una activacion
top-down. En cambio, a medida que por el
efecto de aprendizaje se automatizaba, la red
ventral aumentaba su importancia, debido a la
mayor eficacia que resulta de orientar el foco
atencional hacia una categoria de estimulos
prefijados de antemano, en un sentido bottom-
up. La red de atencion dorsal es mas lenta, pero
posibilita un analisis mas profundo, mientras que
la red de atencion ventral permite un analisis
mas veloz, aunque menos exhaustivo. Ambas
redes guardan una gran relacién con el control
supervisado y automatico, respectivamente,
del sistema atencional supervisor de Norman y
Shallice (1986)

inicio,

Las principales limitaciones de este trabajo es
la abundancia de componentes atencionales
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recogidos, y la falta de validez ecologica de
los articulos seleccionados. Con respecto a
la primera limitacibn es necesario destacar
que la finalidad exploratoria de este trabajo
favoreci6 la busqueda del mayor
posible de correlatos cognitivos y atencionales.
Sin embargo, esta exhaustividad tiene el coste
asociado de presentar una menor profundidad.
Respecto a la segunda, cabe destacar que
la artificialidad en los procesos de tomas de
medidas. Como prospectivas, seria interesante
continuar el propésito de este trabajo con una
revision mas exhaustiva que limite el numero de
componentes atencionales medidos, para asi
poder conocer en profundidad su relacién con
el test de Stroop. Tratar de escoger trabajos con
elevad validez ecoldgica es otra mejora cuya
implementacion permitiria aumentar la calidad
de trabajos derivados.

nuamero

Como conclusion, cabe destacar que la
asociacion tradicional entre inhibicion y el test
de Stroop resulta una aproximacién incompleta
debido a la importancia que albergan en la
respuesta a este instrumento otros componentes
ejecutivos y atencionales. En la atencion,
las 2 rutas atencionales estan fuertemente
implicadas en el procesamiento de los estimulos
presentes en la tarea, los cuales presentan
cierta independencia entre si. Respecto a sus
componentes se encontré la contribucion de
la atencion focalizada, dividida y alternante,
aunque fue la atencion selectiva el componente
atencional mas destacado. El papel de la
atencion selectiva es tan destacado que podria
ser el componente de mayor importancia en la

ejecucion exitosa del test de Stroop.
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