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RESUMEN

La ambientalizacion de la vida -cotidiana,
también en la Universidad, es uno de los
planteamientos  fundamentales de una
estrategia amplia y profunda en busqueda de un
futuro sostenible: la Educacion Ambiental (EA).
El propésito de favorecer la ambientalizacion
de la Universidad debe incidir en la formacién
ambiental del profesorado universitario vy
potenciar la EA en este medio. La Educacion
Ambiental que se imparte en las Universidades
debe llevar al estudiante a que conozca su
entorno, tanto en las acciones humanas como
en los fendmenos de la naturaleza. Para que
esto suceda se requiere ensenarle a este en
forma practica, tedrica e innovadora, acciones
y herramientas encaminadas a la mejora del
medio ambiente. A través de este articulo se

pretende describir algunas estrategias que
las Universidades pueden aplicar para que los
estudiantes reconozcan su realidad social y
ambiental mediante los diferentes enfoques de
la Educacion Ambiental (EA). Las instituciones
de educacién superior tienen la misién de formar
profesionales conscientes y preocupados por el
medio ambiente; con conocimientos, actitudes,
habilidades, motivaciones y compromisos para
tomar decisiones ambientalmente responsables,
de cara a la sostenibilidad del planeta.

Palabras claves: Educacion Ambiental,
Contexto Universitario

ABSTRACT

The greening of everyday life, also at the
University, is one of the fundamental approaches
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to a broad and deep search strategy for a
sustainable future: the Environmental Education
(EE). The purpose of promoting the greening of
the university, should influence the environmental
training of university teachers and enhance the
EE in college. Environmental education is taught
in universities should lead the student to know
their environment, both human actions and
phenomena of nature and for this to happen
is required to teach in practice, theoretical and
innovative way, actions and tools aimed at
improving the environment. Through this article
it is to describe the strategies that universities
can apply for students to recognize their social
and environmental reality through different
approaches to environmental education (EE).
Institutions of higher education have the mission
to train professionals aware and concerned
about the environment; with knowledge,
attitudes, skills, motivations and commitments
to make environmentally responsible decisions
facing the sustainability of the planet.

Keywords: Environmental Education, University
Context
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INTRODUCCION

La Universidad constituye el espacio formativo
claramente estratégico donde se debe impartir
el conocimiento cientifico de acuerdo a las
necesidades y expectativas sociales. Para
decirlo con Zabala (1999), es también el lugar
donde se debe crear conciencia de que es
el propio ser humano quien, con su actividad,
ha provocado importantes cambios socio
ambientales en los ultimos afios; asimismo,

formar integralmente personas para que sean
capaces de comprender la sociedad e intervenir
en ella con el objetivo de mejorarla, es innegable
su lugar preponderante entre ese grupo de
estrategias a movilizar para hacer frente a los
graves e inquietantes problemas ambientales, y
por ende sociales de nuestro tiempo.

A las Instituciones educativas de nivel superior
les corresponde dedicar mucho tiempo a los
grandes temas de interés social, que constituiran
importantes contenidos curriculares, y muchas
veces implicaran significativos cambios en las
orientaciones metodoldgicas de la ensefianza
que se ha de impartir. Entre los temas de interés
social sin duda ocupan un lugar destacado los
relacionados con la mejora del medio ambiente,
la solidaridad social y la construccién de un
futuro sostenible.

Estos nuevos enfoques implican la integracion
de los conceptos y procesos de educacién
ambiental y sostenibilidad en el contexto
universitario, como quiera que sea que la
Universidad representa un espacio formativo,
reflexivo y de generacion de conocimiento
cientifico, abocado a dar respuestas efectivas a
la diferentes problematicas de la sociedad.

La incorporacion de la Educacion Ambiental en
el curriculo supone el reconocimiento desde
el sistema educativo del importante papel
que juega el medio ambiente en la vida de las
personas y en el desarrollo de las sociedades.
El aumento de las grandes problematicas
ambientales en las ultimas décadas convierte
a la educacion ambiental en una necesidad
urgente que empezo a tratarse de forma oficial
en reuniones internacionales de la Unesco en
1972.

Segun Vargas et al (2011), la EA tiene como
objetivo fundamental formar ciudadanos
comprometidos, con ética ambiental y que
puedan comprender la relacion que existe
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entre el ser humano y el medio ambiente. De
igual forma, informar acerca del ambiente y
de todos sus problemas para una toma de
decisién correcta, buscando un equilibrio entre
las necesidades a largo o corto plazo. Sin
embargo, para asumir una EA de esta naturaleza
primeramente tenemos que tener un caracter
educativo, dirigido a formar valores, actitudes,
modos de actuacion y conductas en favor del
cuidado del medio ambiente.

En consecuencia la EA, de acuerdo a la
percepcion de los mismos estudiantes, puede
ser promovida en los centros educativos,
especialmente en el nivel superior, con el fin de
que aquellos puedan generar un concepto mas
amplio de lo que la EA implica, esto en razén
a que en su formacion en niveles educativos
previos, la ensefianza hacia la EA es limitada y
en el peor de los casos hasta nula (Saez, 1999;
Sosa et al., 2010).

De igual manera, Villegas y Lopez (2006)
hacen una exhortacion a reflexionar acerca de
la formacion universitaria, lo que implica una
responsabilidad social y por tanto un desafio
para las instituciones de educacion superior, por
lo que a esta corresponde un involucramiento
mas dinamico en la formacién de profesionistas
que posean mayor capacidad de analisis a
la hora de emprender acciones que puedan
involucrar al medio ambiente.

LA PROBLEMATICA AMBIENTAL Y LA
EDUCACION

El mundo experimenta una crisis en los sectores
fundamentales de la existencia humana. Debido
al desarrollo de teorias basadas en el mercadeo,
que promueven una racionalidad instrumental
(Horkheimer, 2002) y empresarial de la vida,
guiada por el capitalismo y las doctrinas
neoliberales, la humanidad experimenta una
crisis no solo financiera, sino también econémica,
energética, alimentaria, hidrica, social, cultural y

climatica, es decir, el mundo actual se enfrenta
a toda una problematica ambiental.

Esta problematica ambiental surge de las
dinamicas socioculturales y econdmicas de la
sociedad actual, basadas en el mercantilismo y
consumismo desbordado. Maya (2003), plantea
que la crisis ambiental no es un problema
ecosistémico, sino fundamentalmente, un
problema cultural, que aunque repercute
sobre lo ecosistémico, “se origina en la forma
organizativa que ha adquirido la especie
humana” (p. 270).

Se hace necesario entonces emprender una
basqueda de soluciones que se alimenten de un
ejercicio critico y reflexivo, que mantenga viva
la capacidad de las nuevas generaciones para
razonar, preguntar y criticar. Esta reconstruccion
exige abordar lo Ambiental desde la principal
herramienta generadora de cambio en la
humanidad: La Educacion.

Para afrontar la problematica ambiental actual
es necesario fomentar procesos de formacion
que desarrollen y fortalezcan un nuevo concepto
de ética que no se limite Unicamente al ser
humano y sus actos, sino que trascienda la
relacion que se establece entre la sociedad y la
naturaleza, entre los ecosistemas y las culturas
(Bermudez, 2005), lo que es posible a través
de una educacion que, desde una perspectiva
critica de lo curricular, armonice entre los
contextos culturales, sociales y naturales. Es
decir, una educacién vinculada a lo ambiental
como sistema, en otras palabras, una Educacién
Ambiental (Gonzalez, 2014).

LA EDUCACION AMBIENTAL Y SU OBJETO

La educacién ambiental (en adelante EA), es
solo una pequena y compleja dimensién de la
educacion global, caracterizada por diversas
teorias y practicas que abordan desde diferentes
perspectivas la concepcion de educacion, medio
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ambiente y desarrollo sostenible (Sauvé, 2003).

En 1977 en la Conferencia Intergubernamental
de Educacion Ambiental en Thbilisi, en la
Union Soviética, se revisaron los principales
problemas ambientales de la Humanidad y se
determiné qué papel podia tener la educacion
a la hora de resolverlos. En esta conferencia
se da, entonces una primera definicion de
Educacion Ambiental: “Proceso a través del cual
se aclaran los conceptos sobre los procesos que
suceden en el entramado de la Naturaleza, se
facilitan la comprension y valoracion del impacto
de las relaciones entre el hombre, su cultura y
los procesos naturales y sobre todo se alienta
un cambio de valores, actitudes y habitos que
permitan la elaboracién de un cddigo de conducta
con respecto a las cuestiones relacionadas con
el medio ambiente”.

También ha sido definida como “el proceso
de adquisicion de valores y clarificacion de
conceptos, cuyo objetivo es desarrollar actitudes
y capacidades necesarias para entender y
apreciar las interrelaciones entre el hombre, su
cultura y su entorno biofisico”. También incluye
la formacion de la persona para que participe
en la toma de decisiones y la formulacién de un
cédigo de conducta relacionado con los temas
relativos a la calidad ambiental (Enkerlin y Col.
1997).

La EAes unode los instrumentos mas poderosos
con que cuanta la humanidad para inducir los
cambios necesarios, que nos lleven a alcanzar
el equilibrio ecologico y el Desarrollo Sostenible.

LAEDUCACIONAMBIENTALY ELCONTEXTO
UNIVERSITARIO

La incorporacion de la Educacién Ambiental en el
curriculo Universitario refleja el reconocimiento
desde el sistema educativo del importante papel
que juega el medio ambiente en el desarrollo de
las sociedades. A su vez responde a la demanda

actual de la sociedad para que la educacion
contribuya a la mejora del entorno de los seres
humanos (Mufioz, 2010).

El Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (1985) reconoce la importancia
de la educacion y de la investigacion ambiental,
destacando a las Instituciones de Educacion
Superior como los entes a quienes le
corresponde el papel relevante en la generacién
y transmision del conocimiento.

Por su parte, en el Congreso Iberoamericano
de Educacion Ambiental (1992) se expuso la
necesidad de integrar la problemética ambiental
en los curriculos universitarios. Los expertos
ahi reunidos coincidieron en que el disefio
de programas de estudio a nivel licenciatura
contribuira a reforzar los valores del estudiante,
dandole una formacién en materia ambiental.

Alfie (2002), expresa que con la formacion
ambiental se busca la toma de conciencia
y la responsabilidad para lograr la solucion
a problematicas ambientales. La formacion
ambiental debe promover conductas y actitudes
positivas de cambio para el medio ambiente.

Los ambitos de la formaciéon ambiental en
las universidades se centran en el lugar o el
espacio fisico donde se realizan las acciones de
formacion ambiental, solo uno de los estudios
revisados considera que la educacion ambiental
debe extenderse al campus y a sus centros
de investigacion (Melendro et al., 2009). Esto
significa entonces que, la formacién ambiental
en el ambito universitarios, no solo debe
estar circunscrita a la docencia, investigacion
y proyeccién social, sino que ademas, debe
permear los espacios fisicos de la universidad,
con el fin de hacer una lectura mucho mas global
e integral de lo ambiental y que el ambiente
se involucre en todos los aspectos de la vida
universitaria (Herrero, 2006).
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De acuerdo con la recomendacién de la
UNESCO-PNUMA, Canovas (2002, p. 3) afirma
que la intencién de la formaciéon ambiental en
la educacién superior debe ser la siguiente: “a)
Formacion de profesionales e investigadores
que trabajen y actien directamente en las
causas de los problemas ambientales y en
coémo solucionar los mismos. b) Preparacion
de profesionales cuya actuacién tiene una
influencia directa sobre el medio ambiente”.

La EA debe desarrollarse integrando varias
areas del conocimiento, crear lineas y nucleos
de investigacion y extensién con los estudiantes
(Ferreira, 2002). Para Gomera (2008), formular
un curriculo ambiental implica “la introduccion
de contenidos y criterios ambientales vy
sostenibles en los planes de estudio para
proporcionar a los estudiantes conocimientos,
habilidades, actitudes y valores que les permitan
desarrollarse profesionalmente con respecto al
medio ambiente”.

En este sentido, integrar la EA al curriculo
universitario supone revisar las categorias con
las que se comprende la sociedad, la ciencia,
la tecnologia, la economia, el territorio, la
educacion, etc., y reorientarlas hacia el contexto
de la educacion superior (Barrén et al, 2010).
Para la inclusion y desarrollo de la EA en el
contexto de la universidad se deben usar
metodologias interdisciplinarias que superen
la fragmentacion del conocimiento disciplinar,
ya que estas permiten la interpretacion
contextualizada de la complejidad (Ferrer y
Fuentes, 2006). De igual manera Gomera
(2008) propone que la didactica ambiental esté
orientada hacia las actividades de sensibilizacion
que pueden trabajarse desde el punto de vista
de la multidisciplinariedad.

ACCIONES NECESARIAS

Las IES deben realizar investigacion y producir
tecnologia que favorezca el desarrollo sostenible

del pais (Avila, 1999). Por ello, el conocimiento
de los factores ambientales y sus relaciones
reciprocas son basicos, por lo que deben
apoyarse proyectos que generen conocimiento
y contribuyan a solucionar o disminuir los
problemas ambientales locales, nacionales y
mundiales; proyectos técnicos que controlen
o eliminen los niveles de contaminacién, que
construyan tecnologias limpias de produccion, o
permitan una mejor explotacion de los recursos
naturales.

Es necesario incorporar la perspectiva
ambiental en el curriculo universitario, tanto
en los programas de pregrado y postgrado
que ofrecen las IES, asi como los programas
de capacitaciéon, actualizacion profesional
0 educacion continuada, de manera que
proporcionen una formacién ambiental, humana
y social integral que permita a sus egresados
tomar decisiones como adultos responsables
y como profesionistas competentes”. (Nieto y
Col., 1999).

Pero la integracion de la EA al curriculo
universitario no implica solamente incluir la
tematica ambiental en los contenidos curriculares
de las asignaturas, implica una serie de cambios
en la concepcidon del quehacer universitario,
donde se debe considerar aspectos como:

+«» Sustituir la vision estatica y fragmentada de la
realidad por una vision compleja y dindmica,
abriendo mas a la Universidad para el
trabajo con la comunidad en la solucién a los
problemas ambientales.

7
*

Fomentar el pensamiento sistémico y
relacional, mediante la incorporacion
de proyectos de trabajo interdisciplinar
encaminados a dar solucion a los diferentes
problemas ambientales de la region.

% Incorporar el estudio y tratamiento de
problematicas ambientales localesy globales
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en los contenidos curriculares.

< Favorecer la coherencia entre el discurso
tedrico y la accién, logrando que el accionar
de la Institucion sea coherente con la
sostenibilidad.

« Promover una formacién integral de
los estudiantes, en sus dimensiones
intelectuales,  psicomotrices, afectivas,
sociales y morales.

+« Adoptar una epistemologia constructivista
y una concepcion integral de la educacion,
que realice un reconocimiento explicito de la
diversidad (de estudiantes, estilos cognitivos,
culturas, situaciones, etc.), reconociendo el
papel activo de los individuos y los colectivos
como sujetos activos en la construccion del
conocimiento y el desarrollo sostenible.

+« Aplicacion de un sistema de autoevaluacién
de la sostenibilidad que esté ligado al sistema
de calidad institucional.

+ Fomentar la investigacién para el Desarrollo
Sostenible.

« Promover jornadas de capacitacion del
grupo docente para la inclusién de conceptos
sobre sostenibilidad en sus asignaturas.

+ Acciones de educacion ambiental no

curricular  (seminarios, jornadas Iudicas,

mesas de trabajo, voluntariado, etc.), que
complementen la formacién del estudiante.

CONCLUSIONES

Asi como afirma Sauvé (2003), la educacion
ambiental no debe ser vista como una
herramienta pararesolver unicamente problemas
ambientales y modificar comportamientos
civicos (ya que seria un acotamiento). En
consecuencia, habra que sefialar que tampoco

puede arroparlo todo. Por ello es necesario
pensar en una educacién que al ser sustentable
permita el libre transito de saberes, entre
disciplinas y a través de ellas, teniendo como
ejes rectores un nuevo fundamento ético, una
nueva perspectiva cientifica y una renovada
matriz semantica; trilogia que debe hacer viable
las legitimas aspiraciones de una educacion
verdaderamente plena, lo que eliminara el
obstaculo cultural que representa los actuales
modelos deficitarios.

La Educacibn Ambiental debe ayudar a
desarrollar una conciencia ética sobre todas las
formas de vida con las cuales compartimos este
planeta; respetar sus ciclos vitales e imponer
limites a la exploracion de esas formas de vida
por los seres humanos. A pesar de los esfuerzos
realizados por la IES a nivel nacional se tiene
una insuficiente oferta de programas educativos,
tanto formales como no formales, que aborden
directamente los problemas ambientales.

Las IES juegan un papel de suma importancia
en la adquisicion de valores y conocimientos,
por lo que deben brindar ya una educacion
ambiental formal y no formal a los estudiantes y
a los profesionistas egresados.

Las IES deberan ser capaces de generar y
difundir los conocimientos necesarios para
soportar una estrategia que permita avanzar
hacia la sustentabilidad y sostenibilidad del
desarrollo.

Es necesario dar mayor énfasis a la formacion
de grupos académicos interesados en la
problematica ambiental, que sustenten los
programas educativos, ademas de un mayor
impulso a la investigacion interdisciplinaria
que permita generar nuevos conocimientos
y alternativas viables para la solucion de los
problemas ambientales.

La formacién ambiental apuesta por Ia
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comprension del mundo presente y continuo,
para identificar oprimidos y opresores, injusticias
y delincuentes, mentiras y mentirosos, violencia
y agresores, y debe ensefar a identificar la
historia oficial como cuento interesado. Es
aqui en donde la pedagogia critica ayuda a la
practica de la libertad: de pensamiento, palabra,
obra y omisién.

Se pretende que con la EA el estudiante conozca
su entorno, tanto en las acciones humanas
como en los fendmenos de la naturaleza y que
para que esto suceda se requiere ensefianza
integral oportuna, con base en el aprendizaje
que el estudiante comprenda y conozca la
problematica ambiental y pueda reflexionar
y dar soluciones a estos (Espejel & Castillo,
2008). Y considerando que la educacién de hoy
debe de ser innovadora formando a estudiantes
con una vision y un criterio amplio para ofrecer
resultados y propuestas para la mejora del
cuidado del medio ambiente, y siendo la EA
vista por los educadores como una cuestidon
ambiental, y por los ambientalistas como una
cuestion de ensefanza.

Por estas razones una Educacion Sustentable
debe dar cuenta de ello y mas. Sélo asi tanto
los profesores de ciencia y quienes la estudian
podran entender que ciencia e investigacion
son cosas distintas (Cereijido, 2001), que saber
investigar no certifica el saber ensefiar (Villarruel
- Fuentes, 2009), que la investigacion no se
convierte en ciencia solo porque se publique y
que ser autor no convierte a las personas de
facto en cientificos (a diferencia de lo que opinan
Carrasco- Altamirano y Kent-Serna, 2011), ni
tampoco que la popularizacion de la ciencia
tenga relacion directa con la alfabetizacion
cientifica.
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