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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es analizar las
actitudes de estudiantes universitarios hacia la
lectura en espafiol. Los participantes fueron 50
estudiantes cuyas edades oscilaban entre 21 y
34 afios. Almomento de la investigacion estaban
cursando primer nivel de la carrera de Idiomas
en una universidad ecuatoriana. La informacion
fue recogida por medio de entrevistas y un
cuestionario para luego aplicar analisis de
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contenido. Los resultados revelaron actitudes
desfavorables hacia la lectura en espariol.

PALABRAS CLAVE: Actitudes hacia la lectura,
comprension lectora, competencia lectora.

ABSTRACT

The objective of this research is to analyze the
attitudes of university students towards reading
in Spanish. Participants were 50 students whose
ages ranged from 21 to 34 years. At the time of
the research, they were studying first level in the
career of Languages in an Ecuadorian university.
The information was collected through interviews
and a questionnaire to then apply content
analysis. The
attitudes towards reading in Spanish.

results revealed unfavorable

DICIEMBRE 2019 ISSN 2256-153686


https://orcid.org/0000-0002-5725-6248
http://bit.ly/2MtmaeX
mailto:mprivadeneira@utm.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-1057-6877
http://bit.ly/2ZaskCu
mailto:bhernandez@utm.edu.ec

“h\\ LAS ACTITUDES DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS ECUATORIANOS HACIA LA LECTURA EN ESPARNOL

KEYWORDS: Attitudes reading,
reading comprehension, reading competence.

towards

INTRODUCCION

La formacioén universitaria requiere la aplicacion
de diversas capacidades y herramientas. Entre
las aptitudes necesarias, la competencia lectora
seriaindispensable para la preparacién superior,
puesto que no sdélo comportaria la capacidad
de decodificar los textos académicos, sino de
disfrutar la lectura, procesar la informacién
analizada y producir ideas propias con base
en la reflexiéon sobre lo leido. La adquisiciéon
de esta compleja competencia demanda,
entre otras cosas, de una actitud favorable
hacia la lectura, que tiene intima relacién con
el elemento de placer que implica. De alli la
importancia de medir las actitudes hacia la
lectura en el estudiante universitario local, a fin
de poder establecer mecanismos para fomentar
los habitos de lectura.

LA COMPETENCIA LECTORAEN LA
UNIVERSIDAD ECUATORIANA

La lectura -inseparable del proceso intelectual
de leer-, seria un concepto polisémico que
rebasaria
que abarcaria aspectos verbales y no verbales
inclusive pertenecientes al campo de la semidtica
(Ramirez Leyva, 2009).

la mera decodificacion del texto,

En el mismo sentido, la competencia lectora
es considerada como un concepto abierto a
una multiplicidad de significados; de hecho,
segun Pérez (2014) existen autores que
afrontan su estudio desde el analisis separado
de cada uno de los vocablos que componen la
expresion. Otros autores como Solé (2012),
utilizan indistintamente ambas expresiones;
coincidiendo en el caracter mdultiple de su
acepcion. Al respecto, para Cabral y Rodriguez
(2010), leer seria una actividad resultante de la
combinacion de la actividad mental del individuo
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con el ambiente cultural que le rodea, a través
del entendimiento como eje central de la accién.

Irigoyen, Jiménez y Acufia (2004) sefialan que
la competencia lectora seria la capacidad de
adaptacion del lector a los elementos y recursos
ofrecidos por un texto determinado, asi como
a las condiciones en que se desarrolla dicho
proceso. De su parte, Delgadova y Gullerova
(2015) enfatizan que la competencia lectora
no seria Unicamente la comprension del texto
decodificado, sino la capacidad de sistematizar
el conocimiento y sobre todo de producir
ideas propias a partir del analisis y reflexion
sobre la tematica estudiada, designandola
como una de las competencias fundamentales
de los estudiantes universitarios.
competencia también implicaria el disfrutar de la
actividad de la lectura (Solé, 2012 y Delgadova
y Gullerova 2015).

Pero esta

De lo expuesto, se puede concluir que la
competencia lectora seria la capacidad de
seleccionar y analizar textos, aplicando Ila
capacidad intelectual y la experiencia resultante
del entorno social, a fin de comprender y
sistematizar el conocimiento estudiado, disfrutar
de la actividad y producir ideas propias.

LAS ACTITUDES HACIA LA LECTURA

Para formular una breve aproximacion a lo
que se debe entender como “actitudes hacia
la lectura” es necesario atender por separado
sus conceptos fundamentales: “actitudes” y
“lectura”. A continuacion, se aborda el concepto
de actitud, puesto que ya se ha analizado el de
lectura en lineas anteriores.

Las actitudes han sido profundamente
estudiadas, evidenciandose diferentes
concepciones en cuanto a su naturaleza,
atribuyéndole originalmente un componente
sociolégico, que en la actualidad ya no se
incluiria en su nocion (Parales-Quenza y
Vizcaino-Gutiérrez, 2010).
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De acuerdo con la definicion formulada por
Allport (1929), una actitud seria la inclinacién
a actuar de forma especifica y consistente
con respecto a un estimulo determinado,
influenciada, predominantemente, por la forma
de respuesta mas que por el estimulo disparador
en si. Ahora bien, esta actitud o predisposicién
seria resultado de una evaluacién producida en
la mente del individuo, con respecto a un objeto,
en funcion de diversos factores (Sabatés y
Capdevila, 2017).

Originalmente se consideraba que la respuesta
a un estimulo especifico era producto de maximo
dos factores, esto es, cognitivo y afectivo; hasta
que Allport (1935) postuld la incidencia del factor
conductual, segun lo citan Sabatés y Capdevila
(2017).

De alli que, actualmente un amplio sector
coincide en que las actitudes estarian
determinadas por tres tipos de componentes:
afectivo, cognitivo (conocimientos y creencias)
y conductual, que en cada operacion evaluativa
frente a un estimulo, influirian en forma
independiente o combinada (Perusquia, 2017
y Hilt, 2019). En contrario, segun Liska (1984)
también se deberia considerar el contexto social
del individuo o estructura social, como citan
Pellegrini y Santos (2002).

En definitiva, las actitudes hacia la lectura serian
un conjunto de predisposiciones univocas y
consistentes de un individuo para formular
juicios evaluativos sobre contenidos escritos
determinados, influidos,
factores de orden cognitivo, conductivo, afectivo
y sociocultural; de alli la relevancia de su estudio
para poder predecir los comportamientos de los
individuos frente a la compleja actividad que se
conoce como lectura y el acto de leer (Puello,
Belefio, Valdez y Maza, 2018).

tales juicios, por
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METODOLOGIA

OBJETIVOS Y PREGUNTAS DE
INVESTIGACION

Para llevar a cabo esta investigacién se
planted el objetivo de analizar las actitudes de
estudiantes universitarios hacia la lectura en
espafiol. Con este objetivo se plantearon los
siguientes objetivos especificos:

Objetivo 1: Identificar las actitudes de estudiantes
universitarios hacia la lectura en espaniol.

Objetivo 2: Analizar las actitudes de los
estudiantes universitarios hacia la lectura en
espafiol para fomentar la lectura a través de
espacios académicos y de esparcimiento.

Las preguntas de investigacion que se conectan
a estos objetivos fueron las siguientes:

Pl 1. 4 Cuales son las actitudes de estudiantes
universitarios hacia la lectura en espafol?

Pl 2. ;Qué actividades se podrian aplicar en
entornos académicos y de esparcimiento para
fomentar habitos de lectura?

PARTICIPANTES

Los participantes de esta investigacion fueron
50 estudiantes cuyas edades oscilaban entre 21
y 34 afios. Estos estudiantes estaban cursando
primer nivel de la carrera de Idiomas en una
universidad ecuatoriana. Ellos formaban parte
de dos cursos, por lo que su seleccion fue no
aleatoria. Al inicio del estudio firmaron fichas de
consentimiento demostrando asi su interés en
participar del mismo.

INSTRUMENTOS

Para llevar a cabo esta investigacion, se uso6
un cuestionario adaptado de Anderson (1999)
para conocer sobre las creencias y actitudes
de estudiantes universitarios hacia la lectura
en espafiol. También se realizaron entrevistas
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con preguntas abiertas las mismas que fueron
previamente revisadas por expertos. Estas
preguntas ademas de identificar las actitudes
de los estudiantes hacia la lectura en espaniol,
se enfocaron en la forma de pensar de los
participantes ante situaciones que puedan
favorecer la lectura.

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE
DATOS

Para recoger los datos de este estudio se
entregd un cuestionario a los participantes.
Este cuestionario adaptado de Anderson (1999)
incluyé 14 preguntas sobre las creencias y
actitudes de estudiantes universitarios hacia la
lectura en espafiol. Por otro lado, se recogid
datos por medio de entrevistas con preguntas
abiertas que fueron validadas por expertos
previo a su aplicacion. Toda esta informacion fue
expuesta a analisis de contenido para responder
a las preguntas de esta investigacion.

ANALISIS DE DATOS

Los datos recogidos del cuestionario y entrevista
fueron analizados con Atlas.ti para poder
responder a las preguntas de investigacion.

RESULTADOS

Los resultados del cuestionario revelaron que
el 82% de los participantes no tenian actitud
positiva hacia la lectura en espafiol. Ademas, el
70% demostré no tener habitos de lectura puesto
que asi fue reflejado en las horas dedicadas a
esta actividad. La mayoria de los participantes
manifestaron leer mas el diario local con
poco interés por cuestiones académicas. Los
resultados también revelaron poca conciencia
sobre sus fortalezas al leer en espafiol y dentro
de las cosas que les gustaria mejorar al leer en
su lengua madre resaltaron la comprensién y el
vocabulario.

Por otro lado, los resultados de la entrevista
coincidieron en gran parte con los resultados
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del cuestionario. Se evidencié poco interés por
leer en clases.
leer poco en casa.
interés por sugerir actividades para promover
el habito de leer en espacios académicos o de
esparcimiento.

Los estudiantes manifestaron
También mostraron poco

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La evidencia de esta investigacién demostro
resultados poco halagadores en cuanto a la
actitud de los participantes con respecto a
leer en espafol. La falta de habito para leer y
ausencia de conciencia sobre los procesos que
ocurren mientras leen les limitaron a mencionar
sus fortalezas al leer en su lengua madre. De
ahi que estos resultados reafirman hallazgos de
investigaciones anteriores sobre la lectura y su
actitud hacia ella.

Con este precedente y con el interés de que
los estudiantes universitarios tengan actitudes
positivas hacia la lectura en espafiol, se busca
fomentar la lectura en espacios académicos y
de esparcimiento para que dicha actividad sea
mirada con placer y no como obligacién. De
ahi que los profesores juegan un papel muy
importante en desarrollar ese habito por leer en
los espacios académicos y de ocio. Al respecto,
Cremin (2019) manifiesta que los jovenes
necesitan modelos que den voz a su pasién y
placer por leer.

Por ejemplo, The Open University ha puesto
a disposicion de sus profesores
tales como auto evaluaciones, clips de clase,
entrevistas y folletos de estrategias practicas,
asi como textos principales, autores destacados
y mas de 200 ejemplos de practica informada
por los docentes para la investigacién (Cremin
2019).

recursos

Sin duda alguna también se puede dedicar
espacios dentro de las horas de clases para
leer por placer. Los estudiantes pueden leer
material de su interés y escribir o comentar lo

DICIEMBRE 2019 ISSN 2256-153686



-ﬁ LAS ACTITUDES DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS ECUATORIANOS HACIA LA LECTURA EN ESPARNOL

comprendido pudiendo resaltar citas que les
llamen la atencién, vocabulario nuevo o cualquier
aspecto de la lectura que deseen compartir. No
esta demas indicar que los docentes debemos
dar el ejemplo para que vean el habito de leer
como una actividad de placer que conlleva al
éxito académico.
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